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KQ>H$ 1 

{dkmZ Am{U V§ÌkmZmMm n[aM¶ 
(Introduction to Science and Technology) 

 

KQ>H$ g§aMZm: 

1.0  C{ÔîQç>o 

1.1  àmñVm{dH$ 

1.2  {df¶ {dìmoMZ 

 1.2.1 {dkmZ Am{U V§ÌkmZ: ì¶m»¶m, ñdê$n d ì¶már 

 1.2.2 {dkmZdmXr {dMmagaUrVrb ‘yb ŷV g§H$ënZm 

 1.2.3 {dkmZmÀ¶m Aä¶mgmVrb Q>ßno: {ZarjU, à¶moJ, {díbofU, n[aUm‘ d n[aH$ënZm 

 1.2.4 {dkmZ Am{U A§YlÕm 

 1.2.5 ^maVmVrb {dkmZ Am{U V§ÌkmZmMm {dH$mg 

 1.2.6 {dkmZ Am{U V§ÌkmZmMm g‘mOmdarb n[aUm‘ 

1.3  gmam§e 

1.4  nm[a^m{fH$ eãX 

1.5  ñd¶§AÜ¶¶Z àíZm§Mr CÎmao 

1.6  gamdmgmR>r ñdmÜ¶m¶ 

1.7 jo{Ì¶ H$m¶© 

1.8  g§X^© gyMr  

1.0 C{ÔîQç>o: 

� {dkmZ Am{U V§ÌkmZmMr ì¶m»¶m, ñdê$n d ì¶már ¶m§Mr ‘m{hVr KoUo.  

� {dkmZdmXr {dMmagaUrVrb ‘yb^yV g§H$ënZm§Mo ñnîQ>rH$aU H$aUo. 

� {dkmZmÀ¶m Aä¶mgmVrb Q>ßno g‘OmdyZ KoUo. 

� {dkmZ Am{U A§YlÕm ¶m§À¶mVrb g§~§YmMm Aä¶mg H$aUo. 

� ^maVmVrb {dkmZ Am{U V§ÌkmZmÀ¶m {dH$mgmMm Eo{Vhm{gH$ AmT>mdm KoUo. 

� {dkmZ Am{U V§ÌkmZmMm g‘mOmdarb gH$mamË‘H$ d ZH$mamË‘H$ n[aUm‘ Aä¶mgUo. 

~r. E. ^mJ-1 gÌ-1 : Science, Technology and Development 
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1.1 àmñVm{dH$:  

 {dkmZ Am{U V§ÌkmZ ho ‘mZdr OrdZmÀ¶m àË¶oH$ joÌmV H«$m§{VH$maH$ ~Xb KS>dyZ AmUUmao XmoZ 

‘hÎdmMo KQ>H$ AmhoV. {dkmZmÀ¶m emoYm§Zr Am{U V§ÌkmZmÀ¶m {dH$mgmZo Amnbo OrdZ A{YH$ gmono, 

gwa{jV, Am{U gwIH$a Ho$bo Amho. {dkmZ Am{U V§ÌkmZ ¶m§À¶m ghH$m¶m©‘wio AmnU AZoH$ AmìhmZo noby 

eH$bmo AmhmoV Am{U ^{dî¶mVrb g‘ñ¶m gmoS>dÊ¶mgmR>rhr AmnU V¶ma hmoV AmhmoV. {dkmZ åhUOo 

Z¡g{J©H$ KQ>Zm, nXmW©, Am{U Ë¶m§À¶m H$m¶©àUmbtMm gImob Aä¶mg hmo`. {dkmZmZo ‘mZdmbm Z¡g{J©H$ 

OJmMm JhZ Am{U ì¶mnH$ Aä¶mg H$aÊ¶mMr j‘Vm {Xbr Amho. n¥ÏdrÀ¶m Jmob AmH$mamÀ¶m emoYmnmgyZ 

Vo AmBZñQ>mBZÀ¶m gmnojVmdmXmÀ¶m {gÕm§Vmn¶ªV, {dkmZmZo Amnë¶mbm {dídmÀ¶m H$m¶©àUmbrMr g‘O 

{Xbr Amho. {dkmZmÀ¶m nÕVt‘wio AmnU gË¶VoMm emoY KoD$ eH$Vmo. d¡km{ZH$ nÕVtÀ¶m AmYmao 

{ZarjU, à¶moJ, Am{U {díbofU ¶m§Mm dmna H$ê$Z AmnU {ZgJm©Mo {Z¶‘ g‘OVmo. ho {Z¶‘ Amnë¶m 

V§ÌkmZmÀ¶m {dH$mgmgmR>r AmYma ~ZVmV. {dkmZmÀ¶m ‘XVrZoM AmnU AmYw{ZH$ d¡ÚH$emñÌ, 

^m¡{VH$emñÌ, agm¶ZemñÌ, Am{U OrdemñÌ ¶m§gma»¶m joÌmV àJVr gmYbr Amho. V§ÌkmZ åhUOo 

{dkmZmÀ¶m {gÕm§Vm§Mm Am{U kmZmMm dmna H$ê$Z ‘mZdmÀ¶m OrdZmVrb g‘ñ¶m gmoS>dÊ¶mgmR>r gmYZo, 

CnH$aUo, Am{U àUmbtMr {Z{‘©Vr H$aUo hmo`. V§ÌkmZmZo ‘mZdmMo OrdZ A{YH$ gmo¶rMo Ho$bo Amho. 

AmOÀ¶m AmYw{ZH$ ¶wJmV, Amnë¶m OrdZmMm àË¶oH$ n¡by V§ÌkmZmda Adb§~yZ Amho. CXmhaUmW©, g§JUH$ 

Am{U B§Q>aZoQ>À¶m V§ÌkmZmZo OJmbm EH$Ì OmoS>bo Amho. ¶m‘wio ‘m{hVrMm ìmoJmZo àgma hmoVmo, Am{U 

Amnbr H$m‘o A{YH$ ObXJVrZo Am{U à^mdrnUo hmoVmV. d¡ÚH$s¶ V§ÌkmZmZo Amamo½¶goìmoV H«$m§Vr KS>dbr 

Amho. ¶m‘wio AZoH$ O{Q>b AmOmam§Mo {ZXmZ Am{U CnMma e³¶ Pmbo AmhoV.  

1.2 {df¶ {dìmoMZ:  

 ¶m KQ>H$m‘Ü¶o AmnU {dkmZ Am{U V§ÌkmZmMr ì¶m»¶m, ñdê$n d ì¶már, {dkmZdmXr 

{dMmagaUrVrb ‘yb^yV g§H$ënZm, {dkmZmÀ¶m AÜ¶¶ZmVrb Q>ßno, {dkmZ Am{U A§YlÕm, ^maVmVrb 

{dkmZ Am{U V§ÌkmZmMm {dH$mg, {dkmZ Am{U V§ÌkmZmMm g‘mOmdarb n[aUm‘ BË¶mXtMo AÜ¶¶Z 

H$aUma AmhmoV.  

1.2.1 {dkmZ Am{U V§ÌkmZ - ì¶m»¶m, ñdê$n d ì¶már :  

 {dkmZ Am{U V§ÌkmZ ho EH$‘oH$m§er AVyQ>nUo OmoS>bobo AmhoV. {dkmZmÀ¶m emoYm§‘wio V§ÌkmZ 

{dH${gV hmoVo, Am{U V§ÌkmZmÀ¶m ‘XVrZo {dkmZmV Zìmo emoY bmdbo OmVmV. XmoKm§‘Yrb hm nañnag§dmX 

‘mZdr àJVrgmR>r AË¶mdí¶H$ Amho. CXmhaUmW©, {dkmZmÀ¶m kmZmda AmYm[aV V§ÌkmZmZo Amnë¶mbm 

A§VamimV àdmg H$aÊ¶mMr j‘Vm {Xbr Amho. {dkmZ Am{U V§ÌkmZmZo g‘mOmÀ¶m {dH$mgmV ‘mobmMo 

¶moJXmZ {Xbo Amho. {ejU, Amamo½¶, CÚmoJ, dmhVyH$, g§Mma ¶m§gma»¶m àË¶oH$ joÌmV {dkmZ Am{U 

V§ÌkmZmMm à^md {XgyZ ¶oVmo. V§ÌkmZmÀ¶m {dH$mgm‘wio Am¡Úmo{JH$ H«$m§Vr KS>br, Á¶m‘wio CËnmXZj‘Vm 

dmT>br Am{U Am{W©H$ {dH$mgmbm MmbZm {‘imbr. Oar {dkmZ Am{U V§ÌkmZmZo ‘mZdOmVrbm àM§S> 
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àJVr gmYÊ¶mg ‘XV Ho$br Agbr Var, Ë¶mÀ¶mer g§~§{YV H$mhr AmìhmZohr AmhoV. n¶m©daUmda hmoUmam 

VmU, Z¡{VH$ àíZ Am{U V§ÌkmZmMm Xþén¶moJ ¶m§gma»¶m g‘ñ¶m§Zm Vm|S> Úmìmo bmJVo. åhUyZM {dkmZ 

Am{U V§ÌkmZmMm dmna H$aVmZm O~m~XmarZo Am{U gmdY{JarZo dmJUo Amdí¶H$ Amho. ^{dî¶mV, {dkmZ 

Am{U V§ÌkmZmÀ¶m ‘XVrZo AmnU AZoH$ g‘ñ¶m gmoS>dy eH$Vmo. ZdrH$aUr¶ D$Om© òmoVm§Mm dmna, H¥${Ì‘ 

~w{Õ‘Îmm, ~m¶moQ>o³Zm°bm°Or Am{U A§Vami g§emoYZ ¶m joÌm§‘Ü¶o àJVr H$ê$Z AmnU ‘mZdOmVrgmR>r 

A{YH$ Mm§Jbo ^{dî¶ KS>dy eH$Vmo. {dkmZ Am{U V§ÌkmZ ho ‘mZdOmVrÀ¶m àJVrMo à‘wI AmYma AmhoV. 

¶m XmoÝhr joÌm§À¶m {dH$mgm‘wio AmnU AmO Á¶m àJV pñWVrV AmhmoV, Vr e³¶ Pmbr Amho. {dkmZ 

Am{U V§ÌkmZmÀ¶m ¶mo½¶ dmnam‘wio ‘mZdmMo OrdZ A{YH$ g‘¥Õ, gwa{jV Am{U AmZ§Xr ~Zy eH$Vo.  

{dkmZ Am{U V§ÌkmZmMr ì¶m»¶m- 

{dkmZmMr ì¶m»¶m:  

 1. S>m°pånAa ¶m§À¶m ‘Vo: {dkmZmMr Aer ì¶m»¶m H$aVm ¶oB©b H$s, Z¡g{J©H$ KQ>Zm§Mo gwì¶dpñWV 

kmZ Am{U Ë¶m KQ>Zm§Mo ñnîQ>rH$aU Á¶m‘wio Ho$bo OmVo, Aem g§H$ënZmVrb g§~§YmMo ~w{Õ{Zð> kmZ åhUOo 

{dkmZ hmo¶. 

 2. H$m°ZÝQ> ¶m§À¶m ‘Vo: à¶moJ Am{U {ZarjU ¶m‘wio {dH${gV Pmboë¶m nañna g§~§{YV g§H$ënZm§Mr 

‘m{bH$m åhUOo {dkmZ hmo¶. 

V§ÌkmZmMr ì¶m»¶m:  

 3. V§ÌkmZ åhUOo g‘ñ¶m§Mo g‘mYmZ emoYÊ¶mgmR>r Am{U ‘mZdOrdZ gwYmaÊ¶mgmR>r {dH${gV 

Ho$bobo gmYZ§, ¶§ÌUm Am{U nÕVr. ¶m‘Ü¶o gmYZm§À¶m {Z{‘©Vr, dmna Am{U V§ÌmMr g‘O ¶m§Mm g‘mìmoe 

Amho. 

 4. V§ÌkmZ åhUOo kmZmÀ¶m A§‘b~OmdUrMo V§Ì, Oo AZw^d Am{U {dkmZmÀ¶m AmYmamda ZdrZ 

gmYZo, àUmbr Am{U godm {dH${gV H$aVo. ¶m‘Ü¶o ‘m{hVr V§ÌkmZ, ~m¶moQ>o³Zmobm°Or Am{U ¶m§{ÌH$s 

BË¶mXtMm g‘mìmoe Amho. 

{dkmZ Am{U V§ÌkmZmMo ñdê$n- 

1.    àm¶mo{JH$ (Empirical):  

 {dkmZ Am{U V§ÌkmZ XmoÝhr àm¶mo{JH$ nwamì¶mda AmYm[aV AmhoV, åhUOo {ZarjUo, à¶moJ Am{U 

‘moO‘mno dmnê$Z {ZîH$f© H$mT>bo OmVmV qH$dm g‘mYmZ {dH${gV Ho$bo OmVo. àm¶mo{JH$ åhUOo Agm 

ÑpîQ>H$moZ Omo AZw^d, {ZarjUo Am{U à¶moJm§da AmYm[aV AgVmo. d¡km{ZH$ Am{U Vm§{ÌH$ kmZmMr 

AmYmaerbm hr àm¶mo{JH$ nwamì¶mdaM AgVo. {dkmZmV Am{U V§ÌkmZmV H$moUË¶mhr {gÕm§VmMo qH$dm 

Cnm¶m§Mo ‘yë¶m§H$Z H$aÊ¶mgmR>r, Ë¶m g§~§{YV à‘m{UV S>oQ>m qH$dm n[aUm‘m§Mr JaO AgVo. 
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A) {dkmZmVrb àm¶mo{JH$ ñdê$n- 

 1. {ZarjU Am{U S>oQ>m g§H$bZ: {dkmZmÀ¶m H$moUË¶mhr emIoV, g§emoYH$ àW‘ {ZarjUo H$aVmV 

Am{U Z¡g{J©H$ KQ>Zm qH$dm à{H«$¶m§Mm Aä¶mg H$aVmV. CXmhaUmW©, IJmobemñÌk Vmè¶m§Mo {ZarjU 

H$aVmV, OrdemñÌk noetMm Aä¶mg H$aVmV Am{U ^m¡{VH$emñÌk nXmWm©À¶m JwUY‘mªMo ‘mnZ H$aVmV. 

 2. à¶moJ Am{U MmMÊ¶m: EH$Xm {ZarjUmZwgma J¥{hVHo$ ‘m§S>ë¶mZ§Va, à¶moJmÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ Ë¶m 

J¥{hVH$m§Mr MmMUr Ho$br OmVo. CXmhaUmW©, Ý¶yQ>ZZo JwéËdmH$f©UmÀ¶m {Z¶‘mMo ‘yë¶m§H$Z H$aÊ¶mgmR>r 

à¶moJ Ho$bo. ¶m àH$mao, àm¶mo{JH$ à{H«$¶m d¡km{ZH$ {gÕm§Vm§Mr gË¶Vm VnmgÊ¶mgmR>r ‘hÎdmMr R>aVo. 

Am) V§ÌkmZmVrb àm¶mo{JH$ ñdê$n- 

 1. g‘ñ¶m-AmYm[aV à¶moJ: V§ÌkmZmÀ¶m {dH$mgm‘Ü¶o, àma§{^H$ H$ënZm§Mr MmMUr H$aÊ¶mgmR>r 

Am{U Ë¶m§Mr ì¶dhm¶©Vm VnmgÊ¶mgmR>r AZoH$ à¶moJ Ho$bo OmVmV. CXmhaUmW©, EImXr ZdrZ Am¡fYr 

~ZdÊ¶mÀ¶m à{H«$¶oV, Ë¶m Am¡fYmMr à^mdrVm Am{U gwa{jVVm VnmgÊ¶mgmR>r AZoH$ Q>ßß¶m§da à¶moJ Ho$bo 

OmVmV. 

 2. àmoQ>moQ>mBqnJ Am{U Q>oqñQ>J: EImÚm Vm§{ÌH$ gmYZmMm qH$dm ¶§ÌmMm àma§{^H$ Z‘wZm V¶ma 

Ho$ë¶mZ§Va, Ë¶mMr MmMUr H$aÊ¶mgmR>r Am{U gwYmaÊ¶mgmR>r AZoH$ ìmoim Ë¶mda à¶moJ Ho$bo OmVmV. 

CXmhaUmW©, Bbo³Q́>m°{ZH$ CnH$aUo ~ZdVmZm, Ë¶m§À¶m H$m¶©j‘Vm Am{U {dídgZr¶Vm VnmgÊ¶mgmR>r 

àm¶mo{JH$ Q>ßß¶mda AZoH$ MmMÊ¶m Ho$ë¶m OmVmV. 

2. àUmbr~Õ (Systematic):  

 {dkmZmV g§a{MV nÕVeraVm AgVo, Á¶m‘Ü¶o J¥{hVH$m§Mr {Z{‘©Vr, à¶moJ Am{U {díbofU ¶m§Mm 

g‘mìmoe AgVmo. V§ÌkmZmVhr gmYZo Am{U à{H«$¶m {S>PmBZ, MmMUr Am{U gwYmaÊ¶mgmR>r àUmbr~Õ 

nÕV dmnabr OmVo. àUmbr~Õ åhUOo EH$ g§J{R>V Am{U gwì¶dpñWV ÑpîQ>H$moZ, Á¶mÛmao H$moUVmhr 

Aä¶mg, g§emoYZ qH$dm {dH$mg à{H«$¶oV EH$ {d{eîQ> H«$‘, {Z¶‘ Am{U nÕVtMm dmna Ho$bm OmVmo. 

{dkmZ Am{U V§ÌkmZ ¶m joÌmV àUmbr~ÕVm AË¶§V ‘hÎdmMr Amho H$maU Vr {dMmagaUrbm {Xem XoVo, 

H$m¶©j‘VoV dmT> H$aVo, Am{U n[aUm‘m§Mo A{YH$ AMyH$ Am{U {dídgZr¶ {díbofU H$aÊ¶mg ‘XV H$aVo. 

A) {dkmZmVrb àUmbr~Õ ñdê$n- 

1. g‘ñ¶m AmoiI: àW‘ EH$ àíZ qH$dm g‘ñ¶m AmoiIbr OmVo. 

2. J¥{hVH$ ‘m§S>Uo: Ë¶mZwgma EH$ J¥{hVH$ (Hypothesis) ‘m§S>bo OmVo. 

3. à¶moJ aMZm: J¥{hVH$mMr MmMUr H$aÊ¶mgmR>r à¶moJmMo {S>PmBZ Ho$bo OmVo. 

4. S>oQ>m g§H$bZ: à¶moJmÛmao g§~§{YV S>oQ>m Jmoim Ho$bm OmVmo. 
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5. {díbofU: Jmoim Ho$boë¶m S>oQ>m {díbofU H$ê$Z {ZîH$f© H$mT>bo OmVmV. 

6. {gÕm§V ‘m§S>Uo: ¶m {ZîH$fmªÀ¶m AmYmamda {gÕm§V ‘m§S>bo OmVmV. 

7. nwZamd¥Îmr: ¶m gd© à{H«$¶oMr nwZamd¥Îmr H$ê$Z {ZîH$fmªMr gË¶Vm Vnmgbr OmVo. 

Am) V§ÌkmZmVrb àUmbr~Õ ñdê$n- 

1. Amdí¶H$Vm AmoiIUo: àW‘ g‘ñ¶oMo qH$dm JaOoMo ñnîQ> ê$nmV {ZamH$aU H$aUo. 

2. {S>PmBZ V¶ma H$aUo: g‘ñ¶oMo {ZamH$aU H$aÊ¶mgmR>r EH$ {S>PmBZ V¶ma H$aUo. 

3. àmoQ>moQ>mBn {dH${gV H$aUo: {S>PmBZÀ¶m AmYmao àmoQ>moQ>mBn V¶ma H$aUo. 

4. MmMUr: àmoQ>moQ>mBnMr MmMUr H$ê$Z Ë¶mMr H$m¶©j‘Vm VnmgUo. 

5. CËnmXZ à{H«$¶m: ¶eñdr MmMUr Z§Va CËnmXZ à{H«$¶m gwê$ H$aUo. 

6. à{VgmX Jmoim H$aUo: dmnaH$Ë¶mªH$Sy>Z ’$sS>~°H$ KoUo Am{U Ë¶mZwgma gwYmaUo H$aUo. 

3.        J{Verb Am{U CËH«$m§V hmoUmao (Dynamic and Evolving):  

 {dkmZmVrb kmZ Am{U V§ÌkmZmVrb àJVr gVV dmT>V Am{U ~XbV AgVo. ZdrZ emoY Am{U 

ZdH$ënZm gVV {dH$mg Am{U n[aîH$aU KS>dyZ AmUVmV. J{Verb (Dynamic) åhUOo gVV ~XbUmao 

Am{U n[apñWVrZwgma énm§Va hmoUmao, Va CËH«$m§V hmoUmao (Evolving) åhUOo {dH$mgmÀ¶m à{H«$¶oV gVV 

gwYmaUm hmoV OmUmao. {dkmZ Am{U V§ÌkmZmÀ¶m joÌmV, ¶m XmoÝhr JwUY‘mªZm ‘hÎdnyU© ñWmZ Amho. 

{dkmZmVrb {gÕm§V Am{U V§ÌkmZmVrb ZdH$ënZm H$mimZwgma ~XbVmV, gwYmaVmV, Am{U Zì¶mZo 

{dH${gV hmoVmV. 

A) {dkmZmVrb J{Verb Am{U CËH«$m§V ñdê$n- 

 1. {gÕm§Vm§Mm {dH$mg Am{U gwYmaUm: {dkmZmV H$moUVmhr {gÕm§V H$m¶‘ñdê$nr ZgVmo; Vmo ZdrZ 

emoY Am{U nwamì¶m§À¶m AmYmao ~Xby eH$Vmo. CXmhaUmW©, Ý¶yQ>ZÀ¶m JwéËdmH$f©UmÀ¶m {gÕm§Vmda AmYm[aV 

Iyn gmao g§emoYZ Pmbo, na§Vw Aë~Q>© AmBÝñQ>mB©ZÀ¶m gmnojVmdmXmÀ¶m {gÕm§VmZo Ë¶m {gÕm§VmV gwYmaUm 

Ho$br. 

 2. AÝìmofU Am{U ZdemoY: d¡km{ZH$ g§emoYZ ho ZdrZ àíZ {dMmê$Z Am{U OwÝ¶m àíZm§Mr Zì¶mZo 

VnmgUr H$ê$Z gVV {dH$mgmÀ¶m {XeoZo dmQ>Mmb H$aV AgVo. CXm. OrdemñÌmV, S>rEZEÀ¶m g§emoYZmZo 

Ordm§Mm CËH«$m§VrdmX A{YH$ gImob g‘Om¶bm ‘XV Pmcr Amho. 
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Am) V§ÌkmZmVrb J{Verb Am{U CËH«$m§V ñdê$n- 

 1. Vm§{ÌH$ àJVr: V§ÌkmZ gVV J{Verb Amho H$maU Vo ZdrZ emoY Am{U gwYmaUm ñdrH$maVo. 

CXmhaUmW©, g§JUH$mÀ¶m joÌmV àM§S> àJVr Pmbr Amho. Ama§{^H$ g§JUH$ Iyn ‘moR>o hmoVo, nU AmVm 

V§ÌkmZmÀ¶m CËH«$m§Vr‘wio bhmZ Am{U A{YH$ e{º$embr g§JUH$ CnbãY AmhoV. 

 2. gm°âQ>ìmoAa Am{U {S>{OQ>b V§ÌkmZ: gm°âQ>ìmoAa V§ÌkmZ ho EH$ CËH¥$îQ> CXmhaU Amho J{VerbVm 

Am{U CËH«$m§VrMo. gm°âQ>ìmoAaÀ¶m Amd¥Î¶m gVV AÚ¶mdV Ho$ë¶m OmVmV, Ë¶mV ZdrZ d¡{eîQç>o OmoS>br 

OmVmV, Am{U Vo A{YH$ gwa{jV Am{U H$m¶©j‘ ~Zdbo OmVo. 

4. nañnag§dmXr (Interconnected): 

 {dkmZ Am{U V§ÌkmZ ho EH$‘oH$m§er A{Ve¶ Owibobo AmhoV. d¡km{ZH$ emoY AZoH$Xm ZdrZ V§ÌkmZ 

{Z‘m©U H$aVmV Am{U Vm§{ÌH$ àJVr‘wio d¡km{ZH$ g§emoYZmÀ¶m Zì¶m {Xem CKS>VmV. {dkmZ Am{U V§ÌkmZ 

ho joÌo AË¶§V nañnag§dmXr AmhoV, H$maU EH$mM joÌmVrb àJVr Xþgè¶m joÌmda n[aUm‘ H$aVo Am{U 

Ë¶mbm nwT>o T>H$bVo. {dkmZ Am{U V§ÌkmZ ¶m§À¶mVrb hm nañnag§~§Y ‘hÎdnyU© Amho, H$maU Vmo 

‘mZdOmVrÀ¶m àJVrV {ZUm©¶H$ ^y{‘H$m ~OmdVmo. 

A) {dkmZmVrb nañnag§dmXr ñdê$n- 

 1. {d{dY d¡km{ZH$ emIm§Mm g§~§Y: {dkmZmÀ¶m {d{dY emIm EH$‘oH$m§er OmoS>boë¶m AmhoV. 

CXmhaUmW©, ^m¡{VH$emñÌ, agm¶ZemñÌ Am{U OrdemñÌ ¶m emIm EH$‘oH$m§da Adb§~yZ AmhoV. EImÚm 

O¡{dH$ à{H«$¶oMo ñnîQ>rH$aU amgm¶{ZH$ Am{U ^m¡{VH$ {Z¶‘m§da AmYm[aV AgVo.  

 2. Aä¶mgmÀ¶m ZdrZ joÌm§Mm CX¶: {dkmZmÀ¶m {d{dY emIm§‘Ü¶o nañnag§~§Ym§‘wio ZdrZ 

Aä¶mgjoÌm§Mm CX¶ hmoVmo. CXm., ~m¶mo{’${O³g qH$dm ~m¶moH¡${‘ñQ´>r ho nañnag§dmXr emIm§Mo n[aUm‘ 

AmhoV, {OWo ^m¡{VH$emñÌ, agm¶ZemñÌ Am{U OrdemñÌ ¶m§Mo {‘lU Amho. 

Am) V§ÌkmZmVrb nañnag§dmXr ñdê$n- 

 1. ~hþ{dY V§Ìm§Mm g§J‘: AmYw{ZH$ V§ÌkmZ ho {d{dY Vm§{ÌH$ emIm§À¶m g§J‘mda AmYm[aV Amho. 

CXmhaUmW©, ñ‘mQ>©’$moZ V¶ma H$aÊ¶mgmR>r Bbo³Q´>m°{Z³g, gm°âQ>ìmoAa, B§Q>aZoQ> V§ÌkmZ Am{U ‘mZd-g§JUH$ 

g§dmX ¶m§Mm EH${ÌV Cn¶moJ Ho$bm OmVmo. 

 2. ½bmo~b ZoQ>dH©$ Am{U BÝ’«$mñQ´>³Ma: B§Q>aZoQ> Am{U ‘m{hVr V§ÌkmZmÀ¶m ¶wJmV, g§nyU© OJ 

nañnag§dmXr ZoQ>dH©$Ûmao OmoS>bo Jobo Amho. ¶m‘wio ‘m{hVrMm ‘wº$ àdmh, ì¶mnma Am{U g§dmX A{YH$ 

à^mdrnUo hmoD$ eH$Vmo. 

5. Am§VaemIr¶ ñdê$n (Interdisciplinary Nature):  

 {dkmZ Am{U V§ÌkmZ ho AZoH$Xm AW©emñÌ, H$m¶Xm Am{U Z¡{VH$Vm ¶m§gma»¶m BVa emIm§gmo~V 

Owibobo AmhoV, Á¶m‘wio Ë¶m§Mr ì¶már nma§nm[aH$ ‘¶m©Xm§À¶m ~mhoa {dñVmaVo. Am§VaemIr¶ ñdê$n åhUOo 
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XmoZ qH$dm A{YH$ {^Þ emIm§‘Yrb kmZ, nÕVr, Am{U V§Ìo EH${ÌV H$ê$Z ZdrZ ÑpîQ>H$moZ {Z‘m©U H$aUo. 

{dkmZ Am{U V§ÌkmZmÀ¶m joÌmV, Am§VaemIr¶ ÑpîQ>H$moZm‘wio O{Q>b g‘ñ¶m§Mo {ZamH$aU H$aVm ¶oVo, 

ZdH$ënZm KS>VmV, Am{U ZdrZ g§H$ënZm CX¶mg ¶oVmV. 

A) {dkmZmVrb Am§VaemIr¶ ñdê$n- 

 1. {^Þ emIm§Mm g‘Ýd¶: {dkmZmÀ¶m {d{dY emIm EH$‘oH$m§er OmoS>boë¶m AmhoV Am{U EH${ÌV 

H$m‘ H$aVmZm Ë¶m§À¶mV g‘Ýd¶ gmYbm OmVmo. CXmhaUmW©, Z°Zmo V§ÌkmZmV ^m¡{VH$emñÌ, agm¶ZemñÌ, 

OrdemñÌ, Am{U A{^¶m§{ÌH$s ¶m gd© emIm§Mm dmna Ho$bm OmVmo. 

 2. ZdrZ joÌm§Mm CX¶: Am§VaemIr¶ ÑpîQ>H$moZm‘wio {dkmZmV ZdrZ Aä¶mg joÌm§Mm CX¶ Pmbm 

Amho. CXm. ~m¶moBÝ’$m°‘}{Q>³g, {OWo OrdemñÌ Am{U g§JUH$ {dkmZmMm g§J‘ Amho, Á¶m‘wio OoZo{Q>H$ 

S>oQ>mMo {díbofU H$aVm ¶oVo. 

Am) V§ÌkmZmVrb Am§VaemIr¶ ñdê$n- 

 1. AZoH$ Vm§{ÌH$ joÌm§Mm g§J‘: AmYw{ZH$ V§ÌkmZ AZoH$ emIm§da AmYm[aV Amho. CXmhaUmW©, 

H¥${Ì‘ ~w{Õ‘Îmm (AI) ‘Ü¶o g§JUH$ {dkmZ, V§ÌkmZ, ‘mZgemñÌ, Am{U Ý¶yamogm¶Ýg ¶m emIm§Mm EH${ÌV 

Cn¶moJ Ho$bm OmVmo. 

 2. CÚmoJm§‘Ü¶o Am§VaemIr¶ V§ÌkmZmMm dmna: Am§VaemIr¶ V§ÌkmZmMm Cn¶moJ {d{dY CÚmoJm§‘Ü¶o 

Ho$bm OmVmo. CXm. Amamo½¶godm joÌmV, ~m¶mo‘o{S>H$b B§{O{ZAqaJ, OoZoQ>r³g, Am{U S>oQ>m gm¶Ýg ¶m gd© 

emIm§Mm g‘Ýd¶ gmYyZ amoJm§Mo {ZXmZ Am{U CnMma Ho$bo OmVmV. 

{dkmZ Am{U V§ÌkmZmMm ì¶már- 

1. ‘yb ŷV g§emoYZ (Fundamental Research):  

 {dkmZmMm ì¶már‘Ü¶o ‘yb^yV g§emoYZmMm g‘mìmoe hmoVmo, Á¶mMm CÔoe ZdrZ kmZ {‘idUo hm Amho. 

¶m‘Ü¶o ^m¡{VH$emñÌ, agm¶ZemñÌ, OrdemñÌ, J{UV ¶m§gma»¶m Z¡g{J©H$ VÎdm§Mm Aä¶mg g‘m{dîQ> hmoVmo. 

¶m g§emoYZm‘wio Zì¶m kmZmMr {Z{‘©Vr hmoVo, Á¶m‘wio V§ÌkmZmÀ¶m {dH$mgmMr nm¶m^aUr hmoVo. ‘yb ŷV 

g§emoYZmÀ¶m ~imdaM Amnbm g‘mO A{YH$ àJV, gwa{jV, Am{U emídV hmoD$ eH$Vmo. Oar ¶m 

g§emoYZmMo VmËH$mi ì¶mdhm[aH$ n[aUm‘ {XgV Zgbo Var, Ë¶mMo XrK©H$mbrZ ’$m¶Xo AË¶§V ‘hÎdmMo 

Amho. {dkmZ Am{U V§ÌkmZmÀ¶m {dH$mgmÀ¶m ÑîQ>rZo ‘yb^yV g§emoYZ ho AË¶mdí¶H$ Amho, Am{U Ë¶m‘wio 

‘mZdOmVrMm àJVrMm àdmg AI§{S>V amhÿ eH$Vmo. 

A) {dkmZmVrb ‘yb ŷV g§emoYZmMr ì¶már- 

 1. Z¡g{J©H$ {Z¶‘m§Mr g‘O: ‘yb^yV g§emoYZmÀ¶m ‘XVrZo Z¡g{J©H$ KQ>H$m§Mr Am{U Ë¶m§À¶m 

H$m¶©àUmbrMr g‘O {‘iVo. CXm. nXmW©{dkmZmV (Physics) Ý¶yQ>ZÀ¶m {Z¶‘m§nmgyZ Vo ¹$m§Q>‘ 

^m¡{VH$sn¶ªVÀ¶m {d{dY {gÕm§Vm§Mr {Z{‘©Vr ‘yb^yV g§emoYZmZo Ho$br Amho. 
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 2. amgm¶{ZH$ KQ>H$m§Mr g‘O: agm¶ZemñÌmV (Chemistry) ‘yb^yV g§emoYZmZo AUy§Mr aMZm, 

amgm¶{ZH$ ~§Y, Am{U nXmWmªÀ¶m JwUY‘mªMr ‘m{hVr {‘idyZ {Xbr Amho, Á¶m‘wio Am¡fY{Z{‘©VrnmgyZ Vo 

Am¡Úmo{JH$ à{H«$¶m§n¶ªV gd©M joÌm§V àJVr gmYbr Amho. 

Am) V§ÌkmZmVrb ‘yb^yV g§emoYZmMr ì¶már- 

 1. ZdrZ V§ÌkmZmMr nm¶m^aUr: ‘yb^yV g§emoYZmVyZ {dH${gV Pmbobo {gÕm§V Am{U VÎdkmZ ho 

V§ÌkmZmÀ¶m ZdH$ënZm§Mo AmYma AgVmV. CXmhaUmW©, boga V§ÌkmZmMr {Z{‘©Vr ¹$m§Q>‘ ^m¡{VH$sÀ¶m 

‘yb ŷV g§emoYZmda AmYm[aV Amho. 

 2. Am¡Úmo{JH$ à{H«$¶m Am{U gm‘J«r {dkmZ: gm‘J«r {dkmZmVrb (Material Science) ‘yb ŷV 

g§emoYZm‘wio ZdrZ Am{U A{YH$ H$m¶©j‘ gm‘J«r {dH${gV H$aÊ¶mg ‘XV hmoVo, Ogo H$s Z°Zmo‘Q>o[a¶ëg, 

gwnaH§$S>³Q>g©, Am{U ~m¶mo‘Q>o[a¶ëg, Á¶m§Mm dmna CÚmoJjoÌmV hmoVmo. 

2. Cn¶mo{OV {dkmZ (Applied Science) d Vm§{ÌH$ {dH$mg (Technological Development):  

 Cn¶mo{OV {dkmZ Am{U Vm§{ÌH$ {dH$mg ho EH$‘oH$m§er AVyQ>nUo OmoS>bobo AmhoV. d¡km{ZH$ VÎdm§Mm 

dmna H$ê$Z {dH${gV Ho$bobo V§ÌkmZ ‘mZdOmVrbm àJVrÀ¶m {XeoZo ZoVo. Cn¶mo{OV {dkmZmÀ¶m kmZmda 

AmYm[aV Vm§{ÌH$ {dH$mgm‘wio Amnbo OrdZ A{YH$ gmo¶rMo, gwa{jV, Am{U g‘¥Õ hmoVo. ¶m XmoÝhr 

joÌm§À¶m {dH$mgm‘wio ‘mZdmMo ^{dî¶ A{YH$ C‚db Am{U {Q>H$mD$ hmoB©b, Am{U Ë¶m‘wioM ho joÌ 

{dkmZ Am{U V§ÌkmZmÀ¶m àJVrgmR>r AË¶§V ‘hÎdmMo Amho. 

A) Cn¶mo{OV {dkmZmMr ì¶már- 

 1. d¡ÚH$s¶ {dkmZ: Cn¶mo{OV {dkmZmÀ¶m ‘XVrZo ZdrZ Am¡fY§, CnMmanÕVr, Am{U d¡ÚH$s¶ 

CnH$aU§ {dH${gV Ho$br OmVmV. CXm. ‘yb^yV OrdemñÌmÀ¶m kmZmda AmYm[aV Am¡fY{Z{‘©Vr Am{U 

g{O©H$b V§ÌkmZ {dH${gV Pmbo Amho. 

 2. n¶m©daU {dkmZ: n¶m©daUmÀ¶m ajUmgmR>r, n¶m©daUr¶ g‘ñ¶m§Mo {ZamH$aU H$aÊ¶mgmR>r 

Cn¶mo{OV {dkmZmMm dmna Ho$bm OmVmo. CXmhaUmW©, ObewÕrH$aUmÀ¶m V§ÌkmZmMm {dH$mg, hdm‘mZ 

~XbmMo {díbofU, Am{U àXÿfU {Z¶§ÌUmgmR>r V§ÌkmZ {dH${gV H$aUo. 

Am) Vm§{ÌH$ {dH$mgmMr ì¶már- 

 1. CÚmoJjoÌmVrb {dH$mg: Vm§{ÌH$ {dH$mgm‘wio CËnmXZ à{H«$¶oV ìmoJmZo Am{U A{YH$ H$m¶©j‘VoZo 

gwYmaUm Pmë¶m AmhoV. CXmhaUmW©, Am°Q>mo‘oeZ V§ÌkmZm‘wio CËnmXZj‘Vm dmT>br Amho Am{U 

CËnmXZmÀ¶m qH$‘Vr H$‘r Pmë¶m AmhoV. 
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 2. g§Mma Am{U ‘m{hVr V§ÌkmZ: B§Q>aZoQ>, ‘mo~mBb ’$moZ, Am{U g§JUH$mÀ¶m V§ÌkmZm‘wio OJmVrb 

‘m{hVrMm àgma A{YH$ ObX Pmbm Amho. Vm§{ÌH$ {dH$mgm‘wioM AmO AmnU ‘m{hVrÀ¶m ¶wJmV àìmoe 

Ho$bm Amho. Á¶m‘wio ì¶dgm¶, {ejU Am{U ‘Zmoa§OZ joÌmV ‘moR>o ~Xb KS>bo AmhoV. 

3. ZdmonH«$‘ Am{U g‘ñ¶m gmoS>dUo (Innovation and Problem-Solving):  

 ZdmonH«$‘ Am{U g‘ñ¶m gmoS>dUo ho {dkmZ Am{U V§ÌkmZmÀ¶m àJVrMo ‘w»¶ KQ>H$ AmhoV. ¶m‘wio 

Ho$di Vm§{ÌH$ joÌmVM Zìho Va gm‘m{OH$, Am{W©H$, Am{U n¶m©daUr¶ joÌmVhr àJVr gmYVm ¶oVo. 

ZdmonH«$‘mÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ ZdZdrZ V§ÌkmZmMr {Z{‘©Vr hmoV amhVo, Am{U g‘ñ¶m§Mo {ZamH$aU H$ê$Z Amnbo 

OrdZ A{YH$ gwIH$a Am{U gwa{jV ~ZdVm ¶oVo. {dkmZ Am{U V§ÌkmZmÀ¶m {dH$mgmgmR>r ZdmonH«$‘ 

Am{U g‘ñ¶m gmoS>dÊ¶mMr ^y{‘H$m A{Ve¶ ‘hÎdmMr Amho, Am{U ¶m‘wioM ^{dî¶mVrb AmìhmZm§Zm Vm|S> 

XoÊ¶mgmR>r AmnU A{YH$ gj‘ hmoD$ eH$Vmo. 

A) ZdmonH«$‘mMr ì¶már- 

 1. V§ÌkmZmVrb ZdmonH«$‘: {dkmZmÀ¶m ZdrZ emoYm§da AmYm[aV V§ÌkmZmÀ¶m ZdH$ënZm§Mm {dH$mg 

hmoVmo. CXmhaUmW©, B§Q>aZoQ> Am°’$ qW½O (IoT), H¥${Ì‘ ~w{Õ‘Îmm (AI), Am{U ãbm°H$MoZ V§ÌkmZ 

(Blockchain Technology) ho ZdmonH«$‘mMo CËH¥$îQ> CXmhaUo AmhoV.  

 2. d¡ÚH$s¶ ZdmonH«$‘: d¡ÚH$s¶ joÌmV Zì¶m CnMma nÕVr, CnH$aUo, Am{U Am¡fY§ {dH${gV 

H$aÊ¶mgmR>r ZdmonH«$‘mMm dmna Ho$bm OmVmo. CXm. ~m¶mo‘o{S>H$b CnH$aUo Am{U amo~mo{Q>H$ gO©ar ho d¡ÚH$s¶ 

ZdmonH«$‘mMo CXmhaU AmhoV. 

Am) g‘ñ¶m gmoS>dÊ¶mMr ì¶már- 

 1. {dkmZmVrb g‘ñ¶m gmoS>dUo: d¡km{ZH$ nÕVtMm dmna H$ê$Z Z¡g{J©H$ KQ>H$ Am{U KQ>Zm§À¶m 

g‘ñ¶m gmoS>dë¶m OmVmV. CXm. AUy§Mr aMZm g‘OyZ KoÊ¶mgmR>r ¹$m§Q>‘ ^m¡{VH$sVrb g‘ñ¶m§Mo {ZamH$aU, 

qH$dm n¶m©daUmVrb g‘ñ¶m§da Cnm¶ emoYÊ¶mgmR>r n¶m©daU {dkmZmVrb g§emoYZ. 

 2. V§ÌkmZmVrb g‘ñ¶m gmoS>dUo: Vm§{ÌH$ g‘ñ¶m gmoS>dÊ¶mgmR>r ZdrZ gmYZ§, CnH$aU§, Am{U 

àUmbr {dH${gV Ho$ë¶m OmVmV. CXm. g§JUH$mÀ¶m ìmoJdmZ H$m¶©j‘VogmR>r {MßgMo {S>PmBZ gwYmaUo qH$dm 

S>oQ>m g|Q>a‘Yrb CîUVm ì¶dñWmnZmgmR>r Cnm¶ emoYUo. 

4. g‘mOmda n[aUm‘ (Societal Impact):  

 {dkmZ Am{U V§ÌkmZmZo ‘mZdmÀ¶m OrdZmV H«$m§{VH$maH$ ~Xb KS>dyZ AmUbo AmhoV. ¶m ~Xbm§Mm 

g‘mOmda gH$mamË‘H$ Am{U ZH$mamË‘H$ XmoÝhr àH$maMm n[aUm‘ Pmbm Amho. {dkmZmÀ¶m ZdH$ënZm§‘wio 

AZoH$ g‘ñ¶m gmoS>dë¶m Joë¶m, Va H$mhrìmoim V§ÌkmZmÀ¶m A{VaoH$s dmnam‘wio gm‘m{OH$ Am{U Z¡{VH$ 

AmìhmZo {Z‘m©U Pmbr. 
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A) g‘mOmda hmoUmè¶m gH$mamË‘H$ n[aUm‘m§Mr ì¶már- 

 1. Am{W©H$ àJVr Am{U amoOJma{Z{‘©Vr: {dkmZ Am{U V§ÌkmZmÀ¶m àJVr‘wio CÚmoJjoÌmV ZdZdrZ 

g§Yr {Z‘m©U Pmë¶m AmhoV. CËnmXZ à{H«$¶oV gwYmaUm, ZdrZ CËnmXZm§Mo Am{U godm§Mo {Z‘m©U Am{U Zì¶m 

CÚmoJm§À¶m C^maUr‘wio amoOJma{Z{‘©Vr Pmbr Amho. ¶m‘wio g‘mOmÀ¶m Am{W©H$ pñWVrV ‘moR>r gwYmaUm 

Pmbr Amho. 

 2. Amamo½¶ Am{U d¡ÚH$s¶ godm: {dkmZmÀ¶m àJVr‘wio Amamo½¶godm A{YH$ CÞV Pmbr Amho. ZdrZ 

Am¡fYo, CnMmanÕVr, Am{U d¡ÚH$s¶ CnH$aUo ¶m‘wio AmOmam§Mo {ZXmZ Am{U CnMma A{YH$ à^mdrnUo 

Ho$bo OmD$ eH$VmV. ¶m‘wio g‘mOmVrb Amamo½¶mÀ¶m pñWVrV bjUr¶ gwYmaUm Pmbr Amho. 

Am) g‘mOmda hmoUmè¶m ZH$mamË‘H$ n[aUm‘m§Mr ì¶már- 

 1. ZmoH$ar J‘mdÊ¶mMo YmoHo$: Am°Q>mo‘oeZ Am{U ‘erZ bqZ©J‘wio AZoH$ nma§nm[aH$ amoOJma ZîQ> Pmbo 

AmhoV. ¶m‘wio ~oamoOJmarMm YmoH$m {Z‘m©U Pmbm Amho. VgoM, V§ÌkmZmÀ¶m dmnam‘wio H$m‘Jmam§Mr JaO 

H$‘r Pmë¶mZo AZoH$ bmoH$ ZmoH$ar J‘mdV AmhoV. 

 2. n¶m©daUr¶ n[aUm‘: Am¡Úmo{JH$sH$aU Am{U V§ÌkmZmÀ¶m {dH$mgm‘wio n¶m©daUmda VmU nS>bm 

Amho. Ordmí‘ B§YZm§Mm dmna, ßbmpñQ>H$Mm dmT>Vm dmna Am{U àXÿfU ¶m‘wio n¶m©daUr¶ hmZr Pmbr 

Amho. V§ÌkmZmÀ¶m dmnamZo {Z‘m©U Pmboë¶m H$Mè¶m‘wio n¶m©daUmMm g‘Vmob {~KS>bm Amho. 

ñd¶§AÜ¶¶Z àíZ-1 :  

1.  {dkmZmÀ¶m H$moUË¶mhr emIoV g§emoYH$ àW‘ ............... H$aVmV Am{U Z¡g{J©H$ KQ>Zm qH$dm 

à{H«$¶m§Mm Aä¶mg H$aVmV. 

 A) J¥{hVHo$  ~) {ZîH$f© H$) {ZarjUo S>) {gÕm§V 

2. Jmoim Ho$boë¶m S>oQ>mMo {díbofU H$ê$Z ............... H$mT>bo OmVmV. 

 A) {gÕm§V  ~) {ZîH$f© H$) à¶moJ S>) nÕVr 

3. {dkmZmV H$moUVmhr {gÕm§V H$m¶‘ñdê$nr ZgVmo, Vmo ZdrZ emoY Am{U ............... ¶mÀ¶m 

AmYmao ~Xby eH$Vmo. 

 A) VH©$  ~) nwamìmo H$) {ZU©¶ S>) H$ënZm 

4. d¡km{ZH$ g§emoYZ ho ZdrZ àíZ {dMmê$Z Am{U OwÝ¶m àíZm§Mr Zì¶mZo VnmgUr H$ê$Z 

............... H$aV AgVo. 

 A) g‘mYmZ ~) {díbofU H$) {dH$mg S>) AÜ¶¶Z 

5. V§ÌkmZ gVV J{Verb Amho H$maU Vo ............... ñdrH$maVo. 

 A) OwÝ¶m gmYZm§Zm  ~) ZdrZ emoY Am{U gwYmaUm H$) VH©$emñÌ  S>) AZw‘mZ 
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1.2.2 {dkmZdmXr {dMmagaUrVrb ‘yb ŷV g§H$ënZm (Fundamental Concepts in Scientific 

Thinking):  

 {dkmZdmXr {dMmagaUr åhUOo {ZgJm©À¶m KQ>H$m§da, KQ>Zm§da Am{U à{H«$¶m§da AmYm[aV Agboë¶m 

dñVw{Zð>, VH©$g§JV Am{U àUmbr~Õ {dMmam§Mr nÕV. ¶m nÕVrZo g§emoYZ, {díbofU, Am{U {ZîH$f© 

H$mT>bo OmVmV. {dkmZmVrb ‘yb^yV g§H$ënZm Imbrbà‘mUo AmhoV: 

1. {dkmZmMr dñVw{Zð>Vm: 

 {dkmZmMr dñVw{Zð>Vm ho Ë¶mÀ¶m H$m¶©àUmbrMm AË¶§V ‘hÎdmMm KQ>H$ Amho. ¶m‘wio {dkmZmVrb 

{ZîH$f© Am{U {gÕm§V A{YH$ AMyH$, {dídgZr¶ Am{U VH©$g§JV ~ZVmV. dñVw{Zð>Vo‘wio {dkmZmbm 

d¡pídH$ ‘mÝ¶Vm {‘iVo Am{U ‘mZdmÀ¶m kmZmÀ¶m àJVrgmR>r ¶moJXmZ XoÊ¶mMr j‘Vm àmá hmoVo. {dkmZ 

dñVw{Zð> AgÊ¶mMo ‘w»¶ H$maU åhUOo Ë¶mMo VH©$g§JV {dMma. d¡km{ZH$ nÕVrÛmao H$moUË¶mhr {ZîH$fm©Mr 

qH$dm {gÕm§VmMr d¡YVm Vnmgbr OmVo, Am{U ho VH$m©À¶m AmYmamdaM Ho$bo OmVo. VH©$ewÕ {dMmam§‘wio 

{ZîH$f© dñVw{Zð>nUo gË¶VoMo ‘yë¶m§H$Z Ho$bo OmVo. {dkmZmVrb {ZîH$f© Am{U {gÕm§V ho VÏ¶m§da Am{U 

nwamì¶m§da AmYm[aV AgVmV. d¡km{ZH$ g§emoYZmÀ¶m à{H«$¶oV {díbofU, à¶moJ Am{U {ZarjUmÛmao àmá 

Ho$bobo VÏ¶o ¶m {ZîH$fmªZm AmYma XoVmV. ì¶{º${Zð> {dMma qH$dm nyd©J«hm§Mm ¶oWo g‘mìmoe ZgVmo. 

{dkmZmVrb {ZîH$fmªMr dñVw{Zð>Vm nwZamd¥ÎmrÛmao gw{ZpíMV Ho$br OmVo. åhUOoM, d¡km{ZH$ à¶moJ qH$dm 

{ZarjUmMo BVa à¶moJemim§‘Ü¶o ñdV§ÌnUo nwZamdbmoH$Z Ho$bo OmVo, Am{U Ë¶mMo n[aUm‘ g‘mZ Agmìmo 

bmJVmV. ¶m‘wio {ZîH$fmªMr dñVw{Zð>Vm Vnmgbr OmVo. {dkmZmVrb e§H$m Am{U nwZamdbmoH$ZmÀ¶m 

à{H«$¶oÛmao {ZîH$fmªMr dñVw{Zð>Vm amIbr OmVo. ZdrZ {ZîH$f© qH$dm {gÕm§V BVa d¡km{ZH$m§H$Sy>Z ñdV§ÌnUo 

Vnmgbo OmVmV. e§H$m{ZagZ Am{U nwZamdbmoH$Zm‘wio {ZîH$f© A{YH$ dñVw{Zð> Am{U {dídgZr¶ ~ZVmV. 

{dkmZmMr dñVw{Zð>Vm gw{ZpíMV H$aÊ¶mgmR>r ì¶{º${Zð> {dMmam§Mm A^md Agmdm bmJVmo. d¡km{ZH$ 

{díbofU Am{U {ZîH$f© ho gd©gmYmaUnUo S>oQ>m Am{U nwamì¶m§da AmYm[aV AgVmV, Am{U ì¶{º${Zð> 

{dMma qH$dm nyd©J«hm§Mm à^md BWo Agy Z¶o. d¡km{ZH$ nÕVrÀ¶m dmnam‘wio {dkmZmVrb dñVw{Zð>Vm amIbr 

OmVo. d¡km{ZH$ nÕVr‘Ü¶o g‘ñ¶m AmoiIUo, J¥hrVH$ ‘m§S>Uo, à¶moJ H$aUo, {ZarjU H$aUo Am{U {ZîH$f© 

H$mT>Uo ¶m§Mm g‘mìmoe AgVmo. àË¶oH$ nm¶arÀ¶m à{H«$¶oV dñVw{Zð>Vm gw{ZpíMV Ho$br OmVo. 

2. {dkmZmMr AZw^dOÝ¶Vm:  

 {dkmZmMr AZw^dOÝ¶Vm ho Ë¶mÀ¶m gdm©V ‘hÎdmÀ¶m VÎdm§n¡H$s EH$ Amho. àË¶j {ZarjU, à¶moJ, 

Am{U S>oQ>m g§H$bZmÛmao àmá Ho$bobo kmZ A{YH$ {dídgZr¶ Am{U dñVw{Zð> AgVo. ¶m AZw^dOÝ¶ 

nÕVr‘wio {dkmZmZo Amnë¶m kmZmÀ¶m joÌmV ‘moR>r àJVr Ho$br Amho. Ë¶m‘wio {dkmZmÀ¶m AZw^dOÝ¶ 

ÑpîQ>H$moZm‘wio AmnU {ZgJm©Mo A{YH$ gImob AÜ¶¶Z H$ê$ eH$Vmo Am{U ‘mZdmÀ¶m OrdZmVrb {d{dY 

n¡by gwYmê$ eH$Vmo. {dkmZmMr AZw^dOÝ¶Vm hr {ZgJm©À¶m A{ÛVr¶VoMo Am{U Amnë¶m kmZmÀ¶m 

{dñVmamMo EH$ ‘hÎdmMo A§J Amho. {dkmZmVrb kmZ {‘idÊ¶mgmR>r àË¶j {ZarjU ho EH$ ‘yb^yV nÕV 
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Amho. d¡km{ZH$ g§emoYH$ {ZgJm©Vrb KQ>H$, KQ>Zm Am{U à{H«$¶m§Mo ~maH$mB©Zo {ZarjU H$aVmV, Á¶m‘wio 

Ë¶m§Zm ‘m{hVr Am{U S>oQ>m {‘iVmo. CXm. Vmè¶m§Mo AdbmoH$Z H$ê$Z AmH$memVrb IJmobemñÌr¶ KQ>Zm§Mo 

AÜ¶¶Z. à¶moJ ho {dkmZmVrb AZw^dOÝ¶VoMo AmUIr EH$ ‘hÎdmMo CXmhaU Amho. à¶moJm§À¶m 

‘mÜ¶‘mVyZ d¡km{ZH$ {d{eîQ> n[apñWVrVrb KQ>H$m§Mo qH$dm à{H«$¶oMo {díbofU H$aVmV Am{U Ë¶m§Mm 

n[aUm‘ VnmgVmV. CXm. agm¶ZemñÌmVrb ZdrZ {‘lU V¶ma H$ê$Z Ë¶mÀ¶m JwUY‘mªMo narjU. 

{dkmZmVrb kmZ àË¶j AZw^dmda AmYm[aV AgVo, Á¶m‘wio S>oQ>m g§H$bZ ho AË¶§V ‘hÎdmMo Amho. 

d¡km{ZH$ {díbofUmgmR>r Jmoim Ho$bobm S>oQ>m AZŵ dOÝ¶ ‘m{hVr àXmZ H$aVmo. CXm. hdm‘mZemñÌmV 

Vmn‘mZ, AmÐ©Vm, Am{U dmè¶mÀ¶m JVrMo ‘moO‘mn. {dkmZmVrb J¥hrVH$ ho AZw^dOÝ¶ {ZarjUm§da 

AmYm[aV AgVmV. J¥hrVH$m§Mr d¡YVm VnmgÊ¶mgmR>r AZw^dOÝ¶ à¶moJm§Mo n[aUm‘ VH©$ewÕnUo {díbo{fV 

Ho$bo OmVmV. CXm. "Vmn‘mZ dmT>ë¶m‘wio Obdmîn dmT>Vo' ho J¥hrVH$ VnmgÊ¶mgmR>r à¶moJ H$aUo. 

{dkmZmÀ¶m AZw^dOÝ¶VoMm EH$ ‘hÎdmMm KQ>H$ åhUOo à¶moJ Am{U {ZarjUm§Mr nwZamd¥Îmr. BVa 

d¡km{ZH$m§Zr ñdV§ÌnUo à¶moJ H$ê$Z g‘mZ n[aUm‘ àmá H$aUo Amdí¶H$ Amho. CXm. ZdrZ Am¡fYmÀ¶m 

à^mdrVogmR>r Ho$bobo à¶moJ BVa à¶moJemim§‘Ü¶o nwZamd¥Îm H$aUo. 

3. {dkmZ d¡pídH$ AgVo:  

 {dkmZmÀ¶m d¡pídH$VoMm AW© åhUOo {dkmZmVrb kmZ, {gÕm§V Am{U V§ÌkmZ ho {díd^amV 

EH$gmaIo ‘mZbo OmVo Am{U ¶mMm Cn¶moJ gd©Ì Ho$bm OmVmo. {dkmZmMo d¡pídH$ ñdê$n Ë¶mÀ¶m gmd©^m¡‘ 

VÎdm§da AmYm[aV Amho Am{U Ë¶mMo ‘hÎd g§nyU© ‘mZdVogmR>r Amho. ¶mMm AW© {dkmZ ho joÌm§VJ©V 

{d{dY ^m¡Jmo{bH$, gm§ñH¥${VH$, Am{U gm‘m{OH$ {^ÞVm Z ~KVm EH$gmaIo Am{U gdmªJrU Amho. 

{dkmZmVrb VÎìmo Am{U {Z¶‘ ho gmd©^m¡‘ AgVmV, åhUOoM Vo gd©Ì g‘mZ AgVmV. CXm. J°gÀ¶m 

Xm~mMm {Z¶‘, Ý¶yQ>ZMm J{V {Z¶‘. ¶m VÎdm§‘wio {dkmZmÀ¶m {gÕm§Vm§Mm Cn¶moJ g§nyU© OJ^a Ho$bm OmVmo, 

Am{U ¶m‘wio {dkmZmÀ¶m {ZîH$fmªMm Am§VaamîQ´>r¶ ñVamda ñdrH$ma Ho$bm OmVmo. {d{dY Xoem§‘Yrb 

d¡km{ZH$ Am{U g§emoYH$ Amnbo kmZ Am{U emoY BVam§er gm‘m{¶H$ H$aVmV. Am§VaamîQ´>r¶ d¡km{ZH$ 

n[afXm§‘Ü¶o g§emoYZmMr ‘m{hVr gm‘m{¶H$ Ho$br OmVo. kmZmMm AmXmZ-àXmZm‘wio ZdrZ emoY Am{U 

V§ÌkmZmMr d¡pídH$ nmVirda àJVr hmoVo, Am{U {d{dY Xoem§‘Yrb d¡km{ZH$ EH$‘oH$m§À¶m g§emoYZm§Mm 

bm^ KoD$ eH$VmV. d¡km{ZH$ nÕVrÀ¶m VÎdm§Mm dmna gd©Ì EH$gmaIm AgVmo, Ogo H$s {ZarjU, à¶moJ 

Am{U {díbofU. H$moUË¶mhr à¶moJemioV à¶moJ H$aÊ¶mMr nÕV g‘mZ AgVo. nÕVera {dMma Am{U 

{díbofUm‘wio d¡km{ZH$ {ZîH$f© EH$gmaIo Am{U {dídmgmh© ~ZVmV. d¡km{ZH$ g§emoYZmVyZ V¶ma Pmbobo 

V§ÌkmZ gd©Ì dmnabo OmVo Am{U Ë¶mMm OmJ{VH$ à^md AgVmo. CXm. B§Q>aZoQ>, ‘mo~mBb ’$moZ, d¡ÚH$s¶ 

CnH$aUo. V§ÌkmZmÀ¶m OmJ{VH$ à^mdm‘wio OJ^amV g§dmX gmYVm ¶oVmo Am{U AZoH$ g‘ñ¶m§Mo {ZamH$aU 

H$aUo e³¶ hmoVo. 
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4. {dkmZ Z¡g{J©H$ {Z¶‘m§da AmYm[aV AgVo: 

 {dkmZ ho Z¡g{J©H$ {Z¶‘m§da AmYm[aV AgVo, åhUOoM {dkmZmVrb kmZ Am{U VÎìmo {ZgJm©Vrb 

R>am{dH$ {Z¶‘m§da AmYm[aV AgVmV. Z¡g{J©H$ {Z¶‘m§Mo pñWaVm, dñVw{Zð>Vm Am{U {gÕm§VmË‘H$ AmYma 

{dkmZmÀ¶m {dídgZr¶Vobm Am{U AMyH$Vobm ‘mÝ¶Vm àXmZ H$aVmV. {dkmZmÀ¶m Z¡g{J©H$ {Z¶‘m§da 

AmYm[aV ÑpîQ>H$moZm‘wio AmnU {ZgJm©À¶m {d{dY à{H«$¶m§Mo Am{U KQ>H$m§Mo gImob AÜ¶¶Z H$ê$ eH$Vmo 

Am{U ZdrZ kmZ Am{U V§ÌkmZ àmá H$ê$ eH$Vmo. Z¡g{J©H$ {Z¶‘m§À¶m ‘XVrZo {dkmZmZo {ZgJm©Vrb {d{dY 

ahñ¶‘¶ n¡by§Mm CbJS>m Ho$bm Amho Am{U ‘mZdmÀ¶m OrdZmVrb AZoH$ g‘ñ¶m§Mo g‘mYmZ Ho$bo Amho. 

{dkmZmVrb Z¡g{J©H$ {Z¶‘ ho gmd©^m¡‘ VÎìmo AgVmV. ¶m {Z¶‘m§Mo ‘w»¶ JwUY‘© åhUOo Vo gd© {R>H$mUr, 

gd© n[apñWVrV bmJy hmoVmV. ho {Z¶‘ R>am{dH$ pñWVr, KQ>H$ Am{U à{H«$¶m ¶m§da AmYm[aV AgVmV. 

CXmhaUmW©, Ý¶yQ>ZMo J{V {Z¶‘, JwéËdmH$f©UmMo {Z¶‘, CîUVm g§MbZmMo {Z¶‘ B. {dkmZmÀ¶m {d{dY 

emIm§‘Ü¶o Z¡g{J©H$ {Z¶‘m§Mm dmna Ho$bm OmVmo, Z¡g{J©H$ {Z¶‘m§Mr pñWaVm Am{U gmd©̂ m¡‘Vm ¶m‘wio 

{dkmZmVrb {ZîH$f© {dídgZr¶ Am{U dñVw{Zð> ~ZVmV. ¶m {Z¶‘m§Mr pñWaVm åhUOo Vo H$moUË¶mhr 

n[apñWVrV ~XbV ZmhrV. CXm. JwéËdmH$f©UmMo {Z¶‘ n¥Ïdrda Am{U M§Ðmda g‘mZ AgVmV. ¶m‘wio, 

d¡km{ZH$m§Zr Ho$bobo {ZarjU Am{U à¶moJ {dídgZr¶ R>aVmV. {dkmZmVrb Z¡g{J©H$ {Z¶‘m§Mm AmYma 

à¶moJm§Ûmao {gÕ Ho$bm OmVmo. à¶moJ ho Z¡g{J©H$ {Z¶‘m§Mr gË¶Vm VnmgÊ¶mgmR>r Ho$bo OmVmV. CXm. 

Abo³Pm§S>a ’°$aoS>oÀ¶m {dÚwV Mw§~H$s¶ B§S>³eZÀ¶m à¶moJmZo {gÕ Ho$bo H$s {dÚwV àdmhmMo joÌ V¶ma hmoVo. 

{dkmZmVrb Z¡g{J©H$ {Z¶‘m§Mm Cn¶moJ V§ÌkmZmÀ¶m {dH$mgmV Am{U {d{dY g‘ñ¶m§Mo g‘mYmZ H$aÊ¶mV 

Ho$bm OmVmo. {dkmZmÀ¶m AmYmamda V¶ma Pmbobo V§ÌkmZ, Ogo H$s ‘mo~mBb ’$moZ, g§JUH$, d¡ÚH$s¶ 

CnH$aUo, ¶m gdmªMm dmna Z¡g{J©H$ {Z¶‘m§À¶m AmYmao Ho$bm OmVmo. Z¡g{J©H$ {Z¶‘ åhUOo {d{dY àmH¥${VH$ 

KQ>Zm Am{U à{H«$¶m§‘Ü¶o AmT>iUmao gm‘mÝ¶ {Z¶‘. ¶m {Z¶‘m§Mo g§nyU© {díbofU Am{U à¶moJmÛmao gË¶Vm 

{gÕ Ho$br OmVo. ho {Z¶‘ VH©$ewÕ {dMma Am{U dñVw{Zð> S>oQ>m ¶mda AmYm[aV AgVmV, Á¶m‘wio {dkmZmMo 

{ZîH$f© {dídgZr¶ Am{U AMyH$ AgVmV. 

5.  {dkmZ H$m¶©H$maU g~§Y ‘mZVo: 

 {dkmZmVrb EH$ ‘hÎdmMo VÎd åhUOo H$m¶©H$maU g~§Y (Cause and Effect Relationship). ho 

{gÕm§V {ZgJm©Vrb KQ>Zm§Mm Am{U à{H«$¶oMm Aä¶mg H$aÊ¶mgmR>r AmYma^yV Amho. H$m¶©H$maU g~§YmMm 

AmYma åhUOo EH$ KQ>H$ qH$dm {H«$¶m (H$maU) Xþgè¶m KQ>H$mda qH$dm à{H«$¶oV (n[aUm‘) ~Xb KS>dVmo. 

{dkmZmÀ¶m àË¶oH$ emIoV H$m¶©H$maU g~§YmMo AmH$bZ Am{U {díbofU ‘hËdmMo Amho, H$maU ¶m‘wio 

AmnU {ZgJm©Vrb {d{dY KQ>Zm§Mo dV©Z Am{U n[aUm‘ g‘OyZ KoD$ eH$Vmo. {dkmZmVrb H$m¶©H$maU g~§Y 

åhUOo EH$ KQ>H$ qH$dm {H«$¶m Xþgè¶m KQ>H$mda n[aUm‘ H$aVo, ho {gÕm§V àË¶oH$ d¡km{ZH$ emIoV dmnabo 

OmVmV. {dkmZmÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ AmnU ¶m g~§YmMo AÜ¶¶Z H$ê$Z EH$ KQ>ZoÀ¶m H$maUm§Mr Am{U 

n[aUm‘m§Mr g‘O àmá H$aVmo. H$m¶©H$maU g~§YmMm dmna H$ê$Z d¡km{ZH$ à¶moJ Ho$bo OmVmV. CXmhaUmW©, 

Vmn‘mZmÀ¶m ~Xbm‘wio ÐdmMo dV©Z H$go ~XbVo ho VnmgÊ¶mgmR>r à¶moJ Ho$bo OmVmV. H$m¶©H$maU g~§Ymda 
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AmYm[aV {gÕm§V V¶ma Ho$bo OmVmV, Oo {d{eîQ> n[apñWVr‘Ü¶o H$m¶© H$aUmao {Z¶‘ ñnîQ> H$aVmV. ¶m‘wio 

{dkmZmVrb ZdrZ kmZmMr {Z{‘©Vr Ho$br OmVo. H$m¶©H$maU g~§YmÀ¶m AmYmao {d{dY g‘ñ¶m§Mo g‘mYmZ 

Ho$bo OmVo. CXm. amoJmÀ¶m {ZXmZmgmR>r qH$dm CnMmamgmR>r H$m¶©H$maU g~§YmMo {díbofU Ho$bo OmVo. 

H$m¶©H$maU g~§YmMo ñnîQ> CXmhaU åhUOo ^m¡{VH$emñÌmVrb ‘yb^yV {gÕm§V. Ý¶yQ>ZÀ¶m {Vgè¶m {Z¶‘mZo 

gm§{JVbo H$s "àË¶oH$ {H«$¶obm EH$ g‘‘yë¶ Am{U {déÕ à{V{H«$¶m AgVo.' ¶mMm AW© åhUOo EH$m ~bmMm 

n[aUm‘ Xþgè¶m ~bmda hmoV AgVmo. ¶m{edm¶, agm¶ZemñÌmV Amåb-jma à{V{H«$¶m qH$dm CîUVm 

g§MbZmMo {Z¶‘ ¶mgma»¶m AZoH$ à{H«$¶m H$m¶©H$maU g~§Ymda AmYm[aV AmhoV. H$m¶©H$maU g~§YmÀ¶m 

{gÕm§Vm§Mm Am§VaamîQ´>r¶ ñVamda ‘moR>m à^md Amho. {d{dY Xoem§‘Ü¶o d¡km{ZH$ à¶moJ, V§ÌkmZmÀ¶m 

{dH$mgmV Am{U d¡pídH$ g‘ñ¶m§À¶m {ZamH$aUmV H$m¶©H$maU g~§YmMm dmna Ho$bm OmVmo. CXmhaUmW©, 

hdm‘mZ ~XbmÀ¶m H$maUm§Mo Am{U n[aUm‘m§Mo  {díbofU, Oo H$m¶©H$maU g~§Ymda AmYm[aV Amho. 

ñd¶§AÜ¶¶Z àíZ-2 :  

1. dñVw{Zð>Vo‘wio  {dkmZmVrb {ZîH$f© Am{U {gÕm§V A{YH$...............~ZVmV. 

    A) g‘n©H$  ~) {dídgZr¶ H$) àm¶mo{JH$ S>) ApñWa 

2. {dkmZmVrb {ZîH$fmªMr dñVw{Zð>Vm...............Ûmao gw{ZpíMV Ho$br OmVo. 

 A) e§H$m{ZagZ Am{U nwZamdbmoH$Z ~) gm§ñH¥${VH$ Aä¶mg 

    H$) Eo{Vhm{gH$ g§emoYZ  S>) d¡¶{º$H$ {ZarjU 

3. {dkmZmVrb {ZîH$f© Am{U {gÕm§V ho...............Am{U nwamì¶m§da AmYm[aV AgVmV. 

 A) H$ënZm ~) VÏ¶ H$) AZw‘mZ S>) g¥OZ 

4. {dkmZmVrb kmZ {‘idÊ¶mgmR>r...............hr EH$ ‘yb ŷV nÕV Amho.  

 A) H$ënZm ~) J¥{hVH$ H$) {ZarjU S>) {gÕm§V 

5. ...............¶m ‘mÜ¶‘mVyZ d¡km{ZH$ {d{eîQ> n[apñWVrVrb KQ>H$m§Mo qH$dm à{H«$¶oMo {díbofU 

H$aVmV Am{U Ë¶m§Mm n[aUm‘ VnmgVmV.      

 A) J¥{hVH$ ~) {ZarjU H$) à¶moJ S>) {díbofU 

1.2.3  {dkmZmÀ¶m Aä¶mgmVrb Q>ßno (Stages in the study of Science) - 

 {dkmZmMo AÜ¶¶Z AZoH$ Q>ßß¶mV {d^mJbo OmD$ eH$Vo, Á¶m‘Ü¶o àË¶oH$ Q>ßnm {d{eîQ> nÕVrZo kmZ 

àmá H$aÊ¶mgmR>r Am{U Ë¶mMo {díbofU H$aÊ¶mgmR>r dmnabm OmVmo. ¶m Q>ßß¶m§Mm Aä¶mg H«$‘e… d¡km{ZH$ 

nÕVrMm dmna H$ê$Z kmZmMr JhZVm dmT>dVmo. {dkmZmÀ¶m AÜ¶¶ZmVrb ‘w»¶ Q>ßno Imbrbà‘mUo AmhoV: 
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1. {ZarjU (Observation):  

 {dkmZ ho EH$ àUmbr~Õ Am{U ì¶dpñWV kmZmMo joÌ Amho, OoWo kmZmMr àmár Am{U g§emoYZmMo 

‘w»¶ gmYZ åhUOo {ZarjU. {ZarjU åhUOo EImXr JmoîQ> ~maH$mB©Zo nmhUo, {Vbm g‘OyZ KoUo, Am{U Ë¶m 

KQ>Zoer g§~§{YV ‘m{hVr Jmoim H$aUo. {ZarjU ho d¡km{ZH$ nÕVrMm EH$ AË¶mdí¶H$ KQ>H$ Amho. ¶mÀ¶m 

‘mÜ¶‘mVyZ {dkmZmMr àJVr hmoV AgVo Am{U ZdrZ emoY Am{U VÎdkmZ ‘m§S>bo OmVmV. {ZarjU ho 

d¡km{ZH$ g§emoYZmMm nm¶m Amho. d¡km{ZH$ H$moUË¶mhr à¶moJmMr qH$dm KQ>ZoMr Zm|X KoÊ¶mgmR>r àW‘ 

{ZarjU H$aVmV. CXm. Ý¶yQ>ZZo g’$aM§X Imbr nS>VmZm Ho$bobo {ZarjU JwéËdmH$f©UmÀ¶m {gÕm§VmÀ¶m 

{dH$mgmg H$maUr^yV R>abo. {ZarjUmVyZ {‘imbobr ‘m{hVr d¡km{ZH$m§gmR>r ZdrZ {gÕm§V V¶ma H$aÊ¶mgmR>r 

qH$dm {dÚ‘mZ {gÕm§VmV gwYmaUm H$aÊ¶mgmR>r Cn¶moJr R>aVo. 

A) {ZarjUmMo àH$ma- 

1. àË¶j {ZarjU (Direct Observation): 

 àË¶jnUo KQ>H$ qH$dm KQ>Zm nmhUo. ¶m‘Ü¶o d¡km{ZH$ ñdV… KQ>Zm§Mo bjnyd©H$ {ZarjU H$aVmV. 

CXm. dZñnVrÀ¶m nmZm§da nmÊ¶mMo {R>nHo$ VnmgUo qH$dm àmÊ¶m§À¶m dV©ZmMo {ZarjU H$aUo. àË¶j 

{ZarjUm‘wio ‘m{hVr Ëd[aV {‘iVo Am{U KQ>Zm§Mo {díbofU A{YH$ ñnîQ>nUo H$aVm ¶oVo. 

2. AàË¶j {ZarjU (Indirect Observation): 

 H$mhr CnH$aUo qH$dm gmYZm§Mm dmna H$ê$Z {ZarjU H$aUo. ho Ë¶m KQ>H$m§Mo WoQ> {ZarjU Z H$aVm, 

Ë¶m§À¶m à^mdmÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ Ho$bo OmVo. CXm. Bbo³Q´>m°Z gyú‘Xe©H$ dmnê$Z gyú‘ OrdmUy§Mo {ZarjU 

qH$dm ao{S>¶moñQ´>moÝñH$mon dmnê$Z Vmè¶m§Mo {ZarjU. AàË¶j {ZarjUm‘wio gyú‘ qH$dm bhmZ KQ>H$m§Mo XoIrb 

{díbofU Ho$bo OmD$ eH$Vo. 

Am) {ZarjUmMr à{H«$¶m- 

 1. àíZ R>adUo: {ZarjU gwê$ H$aÊ¶mnydu, H$moUË¶m KQ>H$mMo {ZarjU H$am¶Mo Amho ho R>adUo. 

¶mgmR>r {d{eîQ> àíZ qH$dm g‘ñ¶m§Mo {ZYm©aU H$aUo Amdí¶H$ Amho. CXm. PmS>m§À¶m dmT>rgmR>r H$moUË¶m 

I{ZOm§Mr Amdí¶H$Vm Amho ho R>adUo. 

 2. Vnerbdma Zm|XUr: {ZarjU Xaå¶mZ {‘imboë¶m ‘m{hVrMr Zm|X KoUo. ¶m‘Ü¶o Vnerbdma 

‘m{hVr, AmH$S>odmar Am{U ~Xbm§Mr Zm|X Agmdr. CXm. PmS>mÀ¶m nmZm§Mr a§Jg§JVr, AmH$ma Am{U nmUr 

XoÊ¶mÀ¶m à‘mUmMr Zm|X. 

 3. A{YH$ nwZamdbmoH$Z: EH$mM KQ>H$mMo qH$dm à{H«$¶oMo nwZamdbmoH$Z H$ê$Z A{YH$ ‘m{hVr 

{‘idUo. ¶m‘wio Vnmgbobo S>oQ>mMo {díbofU H$ê$Z ÌwQ>r emoYVm ¶oVmV. CXm. PmS>mÀ¶m dmT>rÀ¶m ~Xbm§Mo 

{d{dY ìmoir {ZarjU H$aUo Am{U n[aUm‘m§Mr VwbZm H$aUo. 
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2. à¶moJ (Experiment):  

 {dkmZmVrb à¶moJ åhUOo EImÚm VÎdkmZmMr qH$dm {gÕm§VmMr VnmgUr H$aÊ¶mgmR>r {Z¶§{ÌV 

n[apñWVrV Ho$bobo {ZarjU Am{U narjU. à¶moJmÛmao d¡km{ZH$ {d{eîQ> JmoîQ>tMr gË¶Vm Vnmgy eH$VmV 

Am{U Zìmo kmZ {‘idy eH$VmV. à¶moJ hm d¡km{ZH$ nÕVrVrb EH$ ‘hÎdmMm Q>ßnm Amho. 

A) à¶moJmMr à{H«$¶m- 

 1. VÎdkmZ V¶ma H$aUo: H$moUË¶m JmoîQ>rMr VnmgUr H$am¶Mr Amho, ¶mMo VÎdkmZ V¶ma H$aUo. CXm. 

nmÊ¶mMr JaO PmS>m§À¶m dmT>rgmR>r ‘hÎdmMr Amho H$m? 

 2. à¶moJmMo {Z¶moOZ: à¶moJ H$gm H$am¶Mm, H$moUVr gmYZo dmnam¶Mr Am{U H$moUË¶m JmoîQ>tMo 

{ZarjU H$am¶Mo ho R>adUo. CXm. XmoZ PmS>m§À¶m JQ>m§Zm ìmoJìmoJù¶m à‘mUmV nmUr XoD$Z Ë¶m§Mr dmT> 

VnmgUo. 

 3. S>oQ>m g§H$bZ: à¶moJmXaå¶mZ {‘imbobr ‘m{hVr Am{U AmH$S>odmar Zm|XdUo. CXm. àË¶oH$ PmS>mÀ¶m 

C§MrMr Am{U nmZm§Mr g§»¶m ‘moOUo. 

 4. S>oQ>mMo {díbofU: Zm|Xdboë¶m AmH$S>odmarMo {díbofU H$ê$Z n[aUm‘ VnmgUo. CXm. H$moUË¶m 

JQ>mVrb PmS>m§Mr dmT> A{YH$ Pmbr Vo nmhUo. 

 5. {ZîH$f© H$mT>Uo: n[aUm‘m§À¶m AmYmamda VÎdkmZmMr gË¶Vm qH$dm AgË¶Vm R>adUo. CXm. 

nmÊ¶mMr A{YH$ ‘mÌm Agboë¶m PmS>m§Mr dmT> A{YH$ Pmbr, Ago {ZîH$f© H$mT>Uo. 

Am) à¶moJmMo ‘hÎd- 

 1. VÎdkmZmMr VnmgUr: à¶moJmÛmao d¡km{ZH$ EImÚm VÎdkmZmMr ewÕVm Vnmgy eH$VmV. CXm. 

EImÚm dZñnVrÀ¶m dmT>rgmR>r {d{eîQ> AÞÐì¶o {H$Vr ‘hÎdmMr AmhoV ho VnmgÊ¶mgmR>r à¶moJ Ho$bm 

OmVmo. 

 2. {gÕm§Vm§Mr {Z{‘©Vr: à¶moJmVyZ {‘imboë¶m n[aUm‘m§da AmYm[aV ZdrZ {gÕm§V V¶ma H$aVm ¶oVmV. 

CXm. àH$memMm ìmoJ ‘moOÊ¶mgmR>r Ho$bobo à¶moJ. 

 3. {dkmZmVrb àJVr: à¶moJmÛmao ZdrZ emoY bmJVmV Am{U V§ÌkmZmÀ¶m joÌmV àJVr hmoVo. CXm. 

Am¡fYm§À¶m à^mdmMo ‘moO‘mn H$aÊ¶mgmR>r à¶moJ Ho$bo OmVmV. 

3. {díbofU (Analysis): 

 {dkmZmVrb {díbofU åhUOo g§H${bV Ho$boë¶m ‘m{hVrMr qH$dm S>oQ>mMr gImob VnmgUr Am{U 

Ë¶mda AmYm[aV {ZîH$f© H$mT>Uo. {díbofU hm d¡km{ZH$ nÕVrVrb EH$ ‘hÎdmMm Q>ßnm Amho, H$maU 
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¶mÀ¶m ‘XVrZo d¡km{ZH$ Amnë¶mbm {‘imboë¶m S>oQ>m‘YyZ ‘hÎdnyU© ‘m{hVr emoYy eH$VmV Am{U Ë¶mMo 

AW© bmdy eH$VmV.  

A) {díbofUmMr à{H«$¶m- 

 1. S>oQ>m g§H$bZ (Data Collection):  {díbofU H$aÊ¶mnydu, S>oQ>mMo g§H$bZ Amdí¶H$ Amho. hm 

S>oQ>m à¶moJ, {ZarjU, qH$dm BVa òmoVm§‘YyZ {‘idbobm AgVmo. CXm. à¶moJmXaå¶mZ PmS>m§À¶m dmT>rMo 

‘moO‘mn KoUo qH$dm {d{dY agm¶Zm§À¶m A{^{H«$¶m§Mr Zm|X H$aUo. 

 2. S>oQ>mMo dJuH$aU (Data Classification): g§H${bV Ho$boë¶m S>oQ>mbm ¶mo½¶ àH$mao dJuH¥$V 

H$aUo. ¶m‘wio S>oQ>m A{YH$ gwg§JVnUo VnmgVm ¶oVmo. CXm. PmS>m§À¶m C§Mr Am{U nmZm§À¶m g§»¶oZwgma S>oQ>m 

JQ>m§‘Ü¶o {d^mJUo. 

 3. AmH$S>odmarMo {díbofU (Statistical Analysis): g§H${bV Ho$boë¶m S>oQ>mda AmH$S>odmarMo V§Ì 

dmnê$Z {díbofU H$aUo. ¶m‘Ü¶o gamgar, ‘Ü¶, {dV[aH$m Am{U BVa AmH$S>odmarMm dmna Ho$bm OmVmo. 

CXm. PmS>m§À¶m C§MrMr gamgar ‘moOUo Am{U JQ>m§‘Yrb ’$aH$ VnmgUo. 

 4. S>oQ>mMo Ñí¶mË‘H$H$aU (Data Visualization): S>oQ>mMo n[aUm‘ A{YH$ Mm§Jë¶m àH$mao 

g‘OÊ¶mgmR>r MmQ²>©g, J«mâg Am{U BVa Ñí¶mË‘H$ gmYZm§Mm dmna H$aUo. CXm. PmS>m§À¶m C§MrMo J«mâg 

~ZdyZ n[aUm‘m§Mr VwbZm H$aUo. 

 5. {ZîH$f© H$mT>Uo (Conclusion Drawing): {díbofUmÀ¶m AmYmamda {ZîH$f© H$mT>Uo. hm Q>ßnm 

AË¶§V ‘hÎdmMm AgVmo H$maU ¶mÀ¶m AmYmao d¡km{ZH$ {ZU©¶ KoVbo OmVmV. CXm. A{YH$ nmUr {Xë¶mg 

PmS>m§Mr C§Mr dmT>Vo Agm {ZîH$f© H$mT>Uo. 

Am) {díbofUmMo ‘hÎd-  

 1.  {díbofUm‘wio d¡km{ZH$m§Zm {‘imboë¶m ‘m{hVrMr gË¶Vm VnmgVm ¶oVo. 

 2.  {díbofUmÀ¶m AmYmao ZdrZ {gÕm§V V¶ma Ho$bo OmVmV qH$dm nyduÀ¶m {gÕm§Vm§Mr gË¶Vm 

Vnmgbr OmVo. 

 3. {díbofUm‘wio d¡km{ZH$m§Zm Ë¶m§À¶m g§emoYZmda AmYm[aV ¶mo½¶ {ZU©¶ KoVm ¶oVmV. 

 4. {díbofUmÀ¶m ‘XVrZo d¡km{ZH$ g‘ñ¶m gmoS>dÊ¶mgmR>r ¶mo½¶ ‘mJ© emoYy eH$VmV. 

4. n[aUm‘ (Result):  

 {dkmZmV n[aUm‘ åhUOo H$moUË¶mhr à¶moJ, g§emoYZ, qH$dm {díbofUmÀ¶m eodQ>r {‘iUmao {ZîH$f©. 

ho {dkmZmÀ¶m àJVrV ‘hÎdmMr ^y{‘H$m ~OmdVmV, H$maU ¶mM ‘mÜ¶‘mVyZ d¡km{ZH$ VÎdm§Mr gË¶Vm 

VnmgVmV, ZdrZ {gÕm§V ‘m§S>VmV Am{U g‘ñ¶m§Mo {ZamH$aU H$aVmV. {dkmZmVrb n[aUm‘m§Mr {d{dY n¡by 
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AmhoV. n[aUm‘ ho AZoH$Xm Ano{jV AgVmV, na§Vw H$Yr-H$Yr AàË¶m{eV n[aUm‘hr {‘iy eH$VmV, 

Á¶m‘wio Zdr {Xem {‘iy eH$Vo. CXm. H$mhr ìmoim à¶moJm§‘Ü¶o Ago n[aUm‘ {‘iVmV, Á¶m‘wio AmYr 

‘m§S>boë¶m {gÕm§Vm§Zm Zìmo ñdê$n {‘iVo qH$dm Vo {gÕm§V MwH$sMo Agë¶mMo g‘OVo. n[aUm‘m§da AmYm[aV 

ZdrZ V§ÌkmZmMm {dH$mg H$aVm ¶oVmo, Á¶m‘wio g‘mOmÀ¶m OrdZmV n[adV©Z KS>dyZ AmUVm ¶oVo.  

A) n[aUm‘mMr à{H«$¶m- 

1. {dkmZmVrb n[aUm‘m§Mr {Z{‘©Vr H$mhr MaUm§‘YyZ hmoVo. gwédmVrbm à¶moJ qH$dm {ZarjUmVyZ S>oQ>m 

g§H${bV Ho$bm OmVmo. hm S>oQ>m {d{eîQ> KQ>ZoMo qH$dm à¶moJmMo ‘moO‘mn AgVmo. CXmhaUmW©, EImÚm 

dZñnVrÀ¶m dmT>rMm Aä¶mg H$aVmZm {VÀ¶m C§MrMo, nmZo qH$dm ’w$bm§Mo ‘moO‘mn KoVbo OmVo. ¶m 

S>oQ>mÀ¶m AmYmao d¡km{ZH$ gImob {díbofU H$aVmV.  

2. S>oQ>m g§H$bZmZ§Va Ë¶mMr N>mZZr Ho$br OmVo, OoUoH$ê$Z Ë¶mVrb MwH$sMr ‘m{hVr dJiVm ¶oVo. Z§Va, 

hm S>oQ>m dJuH¥$V H$ê$Z Ë¶mÀ¶m Vmio~§Xm§Mo qH$dm AmH$S>odmarMo {díbofU Ho$bo OmVo. ¶mVyZ H$mhr 

{d{eîQ> n°Q>Z© qH$dm Q́>|S> AmoiIbo OmVmV, Á¶m‘wio n[aUm‘m§Mm AW© ñnîQ> hmoVmo. CXmhaUmW©, XmoZ 

ìmoJìmoJù¶m dmVmdaUr¶ n[apñWVt‘Ü¶o dmT>dboë¶m dZñnVt‘Ü¶o {XgUmao n°Q>Ýg© AmoiIUo. 

3. {díbofUmZ§Va {ZîH$f© H$mT>bm OmVmo. ho {ZîH$f© d¡km{ZH$m§À¶m g§emoYZmMm H|$Ðq~Xÿ AgVmV, H$maU 

¶mM AmYmamda Vo VÎdkmZ ‘m§S>VmV. eodQ>r, ho n[aUm‘ J«mâg, MmQ²>©g qH$dm BVa Ñí¶ gmYZm§À¶m 

‘mÜ¶‘mVyZ gmXa Ho$bo OmVmV, OoUoH$ê$Z BVam§Zmhr Vo gmoß¶m nÕVrZo g‘OVrb. 

Am) n[aUm‘m§Mo ‘hÎd: 

1. {dkmZmVrb n[aUm‘ ho d¡km{ZH$ g§emoYZmÀ¶m C{ÔîQ>mMo n[anyU© àVrH$ AgVmV. H$moUVmhr à¶moJ 

qH$dm g§emoYZ H$aVmZm d¡km{ZH$ Amnë¶mbm hìmo Agbobo {ZîH$f© {‘idÊ¶mgmR>r à¶ËZ H$aVmV, Oo 

Ë¶m§À¶m VÎdkmZmMr gË¶Vm {gÕ H$aVmV. CXm. EImÚm Am¡fYmÀ¶m n[aUm‘m§Mm Aä¶mg H$aVmZm 

d¡km{ZH$ ¶m Am¡fYmÀ¶m à^mdmMr VnmgUr H$aVmV. ¶m VnmgUrÀ¶m eodQ>r {‘imbobm n[aUm‘ hm 

Ë¶m Am¡fYmÀ¶m H$m¶©j‘VoMm {ZU©¶ KoÊ¶mgmR>r AË¶§V ‘hÎdmMm R>aVmo. 

2. n[aUm‘ Ho$di {gÕm§Vm§À¶m gË¶VoMr nS>VmiUr H$aÊ¶mnwaVo ‘¶m©{XV ZgVmV, Va Vo ZdZdrZ 

emoYm§Zm àmoËgmhZ XoUmao AgVmV. ZdrZ n[aUm‘m§da AmYm[aV g§emoYZmVyZ {dkmZmÀ¶m {d{dY joÌmV 

àJVr hmoV AgVo. CXmhaUmW©, àH$memÀ¶m JVrÀ¶m Aä¶mgmVyZ d¡km{ZH$m§Zr {H$VrVar ZdrZ {gÕm§V 

‘m§S>bo AmhoV, Á¶m‘wio àH$memÀ¶m ì¶dhmamMm gImob Aä¶mg H$aUo e³¶ Pmbo Amho. 

5.  n[aH$ënZm (Hypothesis):  

 {dkmZ Am{U g§emoYZ joÌmV n[aH$ënZm (Hypothesis) hr EH$ ‘hÎdnyU© g§H$ënZm Amho. 

n[aH$ënZm åhUOo EH$ VmËnwaVm A§XmO qH$dm VH©$, Omo EImÚm g‘ñ¶oMo CÎma åhUyZ ‘m§S>bm OmVmo Am{U 

Ë¶mMr gË¶Vm à¶moJ, {ZarjU qH$dm {díbofUmÛmao Vnmgbr OmVo. g§emoYZ Am{U d¡km{ZH$ {dMmagaUrMm 
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nm¶m n[aH$ënZoda AmYm[aV AgVmo, H$maU n[aH$ënZoÀ¶m AmYmaoM à¶moJ Am{U g§emoYZmMr {Xem {ZpíMV 

Ho$br OmVo. n[aH$ënZm ‘m§S>ë¶mda Vr VnmgÊ¶mgmR>r ¶mo½¶ à¶moJ Am{U {ZarjUo H$aUo Amdí¶H$ AgVo. 

n[aH$ënZm ‘moOVm ¶oB©b Aer Agmdr Am{U Vr d¡km{ZH$ nÕVrZo VnmgVm ¶oB©b Aer Agmdr. Oa 

n[aH$ënZoMm VH©$ ¶mo½¶ àH$mao à¶moJmÛmao {gÕ Pmbm, Va Vmo {gÕm§V åhUyZ AmoiIbm OmD$ eH$Vmo. na§Vw, 

Oa n[aH$ënZm MwH$sMr {gÕ Pmbr, Va Vr ZmH$mabr OmVo Am{U ZdrZ n[aH$ënZm ‘m§S>br OmVo. 

A) n[aH$ënZoMr à{H«$¶m- 

 n[aH$ënZm ‘m§S>Ê¶mMr n{hbr nm¶ar åhUOo g‘ñ¶m AmoiIUo. g§emoYH$mbm Ë¶mÀ¶m joÌmVrb 

g‘ñ¶oMo {ZamH$aU H$am¶Mo AgVo Am{U Ë¶mgmR>r Vmo n[aH$ënZm ‘m§S>Vmo. ¶Z§Va ‘m{hVr Jmoim Ho$br OmVo. 

¶m ‘m{hVrÛmao g§emoYH$mbm n[aH$ënZm ‘m§S>Ê¶mg ‘XV hmoVo. ‘m{hVrÀ¶m AmYmao EH$ VH©$ ‘m§S>bm OmVmo, Omo 

Ë¶m g‘ñ¶oMo g§^mì¶ CÎma AgVo. hr n[aH$ënZm ‘moO‘mn H$aÊ¶mOmoJr Am{U VnmgVm ¶oB©b Aer Agmdr. 

n[aH$ënZoÀ¶m AmYmamda à¶moJmMr ¶moOZm AmIbr OmVo. ¶m à¶moJm§Ûmao n[aH$ënZoMr gË¶Vm Vnmgbr 

OmVo. à¶moJm§À¶m Xaå¶mZ S>oQ>m g§H${bV Ho$bm OmVmo Am{U Ë¶mMo {díbofU H$ê$Z n[aH$ënZoMr gË¶Vm 

Vnmgbr OmVo. 

Am) n[aH$ënZoMo ‘hÎd- 

 n[aH$ënZm ‘m§S>ë¶m‘wio g§emoYZmbm EH$ {d{eîQ> {Xem {‘iVo. d¡km{ZH$ qH$dm g§emoYH$ EImÚm 

{d{eîQ> g‘ñ¶oMo {ZamH$aU H$aÊ¶mgmR>r n[aH$ënZm ‘m§S>VmV Am{U Ë¶mZwgma à¶moJ qH$dm {ZarjUo H$aVmV. 

CXmhaUmW©, "dZñnVtÀ¶m dmT>rda àH$memMm n[aUm‘ hmoVmo H$m?' ¶m àíZmMo CÎma emoYÊ¶mgmR>r g§emoYH$ 

"Oa dZñnVtZm àH$me {‘imbm Zmhr, Va Ë¶m§Mr dmT> hmoUma Zmhr' Aer n[aH$ënZm ‘m§Sy> eH$Vmo. 

n[aH$ënZm ‘m§S>ë¶mZo d¡km{ZH$m§Mr VH©$ewÕ {dMmagaUr A{YH$ VH©$g§JV Am{U ñnîQ> hmoVo. n[aH$ënZm ho 

g§emoYZmMo EH$ Amdí¶H$ gmYZ Amho, Á¶mÛmao d¡km{ZH$ Amnë¶m g§emoYZmMo C{ÔîQ> {ZpíMV H$aVmV. 

¶mo½¶ àH$mao ‘m§S>bobr n[aH$ënZm g§emoYZmbm ¶mo½¶ {Xem XoÊ¶mg ‘XV H$aVo Am{U g§emoYZ à{H«$¶oV 

AMyH$Vm AmUVo. 

ñd¶§AÜ¶¶Z àíZ-3 :  

1. àË¶jnUo KQ>H$ qH$dm KQ>Zm nmhUo ¶mg ............... åhUVmV.  

 A) AàË¶j {ZarjU  ~) {dìmoH$mYrZ {ZarjU  

 H$) àË¶j {ZarjU  S>) AmXe© {ZarjU 

2. à¶moJmÛmao d¡km{ZH$ EImÚm VÎdkmZmMr............... Vnmgy eH$VmV.  

 A) ewÕVm  ~) AMyH$Vm H$) nyaH$Vm S>) àmW{‘H$Vm 

3. {díbofUm‘wio d¡km{ZH$m§Zm {‘imboë¶m ‘m{hVrMr...............VnmgVm ¶oVo. 

 A) JVr  ~) gË¶Vm H$) {dñV¥Vr S>) AZwnbãYVm 
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4. {dkmZmVrb n[aUm‘ ho d¡km{ZH$ g§emoYZmÀ¶m C{ÔîQ>mMo ............... AgVmV.  

 A) à{Vq~~ ~) àVrH$ H$) gmjmËH$ma S>) à‘mU 

5. n[aH$ënZm ‘m§S>Ê¶mMr n{hbr nm¶ar åhUO............... 

 A) VÎdkmZ  ~) g‘ñ¶oMo {ZamH$aU  

 H$) g‘ñ¶m AmoiIUo  S>) S>oQ>m g§H$bZ 

1.2.4 {dkmZ Am{U A§YlÕm    

 {dkmZ Am{U A§YlÕm ¶m XmoZ g§H$ënZm EH$‘oH$m§À¶m nyU©V: {déÕ AmhoV. {dkmZ VH©$g§JV, 

AZw^dOÝ¶, Am{U {díbofUmË‘H$ {dMmam§da AmYm[aV Amho, Va A§YlÕm Ad¡km{ZH$, AmYmahrZ 

{dídmgm§da Am{U AkmZmda AmYm[aV AgVo. AmOhr Amnë¶m g‘mOmV {dkmZ Am{U V§ÌkmZmÀ¶m 

àJVrZ§Vahr A§YlÕm R>m‘ AmhoV. ¶m‘wio g‘mOmÀ¶m àJVrV AS>Wim {Z‘m©U hmoVmo. Imbrb ‘wÚm§À¶m 

AmYmao {dkmZ Am{U A§YlÕoVrb V’$mdV, A§YlÕoMo g‘mOmdarb Xþîn[aUm‘, Am{U {dkmZmÀ¶m 

‘mÜ¶‘mVyZ A§YlÕoda ‘mV H$aÊ¶mMo Cnm¶ ¶m~Ôb g{dñVa MMm© H$ê$. 

A) {dkmZmMo ñdê$n: 

 {dkmZ ho VH©$g§JV {dMmam§da, {ZarjUm§da, à¶moJm§da, Am{U n[aUm‘m§À¶m {díbofUmda AmYm[aV 

AgVo. {dkmZmMr àË¶oH$ JmoîQ> à‘m{UV H$aUo Amdí¶H$ AgVo. d¡km{ZH$ nÕVt‘Ü¶o gd©gmYmaUnUo EH$ 

{d{eîQ> nÕVrZo {ZarjU H$aUo, Ë¶mVyZ ‘m{hVr Jmoim H$aUo, ‘m{hVrMo {díbofU H$aUo Am{U eodQ>r 

{ZîH$f© H$mT>Uo Aem Q>ßß¶m§Mm g‘mìmoe AgVmo. CXm. nmdgmMo à‘mU, n¥ÏdrMo JwéËdmH$f©U, amgm¶{ZH$ 

à{H«$¶m ¶m gJù¶m JmoîQ>r {dkmZmÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ {gÕ Pmë¶m AmhoV. {dkmZ Amnë¶mbm Z¡g{J©H$ KQ>Zm 

Am{U Ë¶m§Mm n[aUm‘ g‘OÊ¶mg ‘XV H$aVo. 

Am) A§YlÕoMo ñdê$n: 

 A§YlÕm åhUOo Aem {dídmgm§da AmYm[aV {dMmagaUr, Á¶mbm H$moUVmhr VH©$g§JV AmYma ZgVmo. 

¶m {dMmagaUrV bmoH$ X¡dr eº$s, ‘§Ì-V§Ì, eHw$Z-AneHw$Z, J«h-Vmao, Á¶mo{Vf BË¶mXtMm A§YmZwH$aU 

H$aVmV. A§YlÕoMr nmio‘wio AkmZmV, ^rVrV, Am{U A{ZpíMVVoV AgVmV. CXm. H$mim ‘m§Oa añVm 

Amobm§S>ë¶mZ§Va AneHw$Z hmoB©b, ImoQ>o ~mobë¶mg Or^ H$mir hmoB©b qH$dm A‘mdñ¶oÀ¶m amÌr ~mhoa 

nS>ë¶mg dmB©Q> eº$tMm à^md hmoB©b, Aem àH$maÀ¶m A§YlÕm g‘mOmV ê$Oboë¶m AgVmV. 

B) {dkmZ Am{U A§YlÕoVrb V’$mdV:  

 1. AmYma^yV VËìmo: {dkmZ VH©$g§JVVoda, {ZarjUm§da Am{U à¶moJm§da AmYm[aV Amho. àË¶oH$ 

d¡km{ZH$ g§H$ënZm qH$dm VÎd à¶moJm§À¶m ‘mÜ¶‘mVyZ Vnmgbo OmVo. A§YlÕm Ad¡km{ZH$ {dMmam§da Am{U 

AkmZr {dídmgm§da AmYm[aV AgVo. Ë¶mV H$moUVmhr VH©$g§JV AmYma ZgVmo. 
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 2. à‘m{UVVm: {dkmZmÀ¶m g§H$ënZm§Mr VnmgUr, {díbofU, Am{U nwZamdbmoH$Z H$ê$Z à‘m{UV 

Ho$bo OmVo. A§YlÕoVrb {dídmg H$moUË¶mhr àH$maÀ¶m à‘m{UVVoda AmYm[aV ZgVmV. Vo Ho$di àmMrZ 

ê$T>r-na§nam§da Am{U àM{bV AkmZmda AmYm[aV AgVmV. 

 3. {dMmagaUr: {dkmZmÀ¶m {dMmagaUrV àË¶oH$ JmoîQ>rMr ehm{Zem Ho$br OmVo, Am{U AZŵ dOÝ¶ 

‘m{hVrMm AmYma KoVbm OmVmo. A§YlÕo‘Ü¶o {dMmagaUrVrb VH©$ ZgVmo. Ë¶mV Ho$di AkmZr Am{U 

^«m‘H$ H$ënZm§Mm AmYma KoVbm OmVmo. 

B©) A§YlÕoMo n[aUm‘:  

 1. kmZmÀ¶m àgmamV AS>Wim: A§YlÕm g‘mOmVrb ì¶º$tZm {dkmZmÀ¶m Am{U VH©$ewÕ kmZmÀ¶m 

joÌmV àìmoe H$aÊ¶mnmgyZ amoIVo. nma§nm[aH$ Am{U ^«m‘H$ {dídmgm§da AmYm[aV {dMmanÕVt‘wio bmoH$ 

ZdrZ kmZ Am{U V§ÌkmZ ñdrH$maÊ¶mg V¶ma ZgVmV. ¶m‘wio g‘mOmVrb e¡j{UH$ àJVr H$‘r hmoVo. CXm. 

A§YlÕo‘wio {dkmZ {ejUmbm ¶mo½¶ ñWmZ {‘iV Zmhr Am{U embo¶ Aä¶mgH«$‘mV d¡km{ZH$ {dMmam§Mo 

ñWmZ H$‘Hw$dV hmoVo. 

 2. àd¥Îmr Am{U nÕVt‘Ü¶o ñW¡¶© : A§YlÕoÀ¶m à^mdm‘wio g‘mOmVrb nÕVr Am{U àd¥Î¶m pñWa 

Am{U nma§nm[aH$ amhVmV. ZdrZ V§ÌkmZ, gm‘m{OH$ ~Xb, Am{U ZdmonH«$‘ ñdrH$maÊ¶mEodOr nma§nm[aH$ 

àWm Am{U A§YlÕm H$m¶‘ amhVmV. ¶m‘wio g‘mOmV àJVrgmR>r Amdí¶H$ Agbobo ~Xb hmoD$ eH$V 

ZmhrV. CXmhaUmW©, nma§nm[aH$ CnMma nÕVtMm dmna H$aUo, Omo AmYw{ZH$ d¡ÚH$s¶ CnMmam§À¶m à^mdrVobm 

AS>Wim {Z‘m©U H$aVmo. 

 3. gm‘m{OH$ {dH$mgmda n[aUm‘: A§YlÕo‘wio gm‘m{OH$ {dH$mg Am{U g‘¥Õrbm AS>Wim ¶oVmo. 

bmoH$ Amnë¶mVrb kmZmMr Am{U H$m¡eë¶m§Mr ¶mo½¶ C^maUr H$aV ZmhrV H$maU Vo «̂m‘H$ {dídmgm§‘Ü¶o 

AS>H$bobo AgVmV. ¶m‘wio gm‘m{OH$ H$ë¶mUH$mar ¶moOZm§Mr A§‘b~OmdUr H$‘r à^mdr R>aVo Am{U 

gm‘m{OH$ {dH$mg Wm§~Vmo. CXm. ‘{hbm§darb A§YlÕm d AË¶mMma ¶m‘wio ‘{hbm geº$sH$aU Am{U 

gm‘m{OH$ Ý¶m¶ gmYUo AdKS> hmoVo. 

 4. Am{W©H$ àJVrbm AS>Wim: A§YlÕm Am{W©H$ àJVrbm Wm§~dVo H$maU Vr nma§nm[aH$ ì¶dgm¶ 

nÕVtZm àmoËgmhZ XoVo Am{U ZdCÚ{‘Vm d ZdH$ënH$Vobm Wm§~dVo. bmoH$ ZdrZ CÚmoJ, ì¶dgm¶, qH$dm 

V§ÌkmZ ñdrH$maÊ¶mg ZH$ma XoVmV Am{U Ë¶m‘wio Am{W©H$ àJVrMr JVr ‘§XmdVo. CXm. H¥${f joÌmV 

nma§nm[aH$ V§ÌkmZmMm dmna H$aÊ¶m‘wio CËnmXZj‘Vm dmT>dÊ¶mMo AmYw{ZH$ Cnm¶ ñdrH$mabo OmV ZmhrV. 

 5. g‘mOmVrb ^oX^md : A§YlÕoMo g‘mOmVrb ^oX^mdmda n[aUm‘ hmoVmo. {d{eîQ> g‘yh, OmV, 

qH$dm Y‘m©À¶m ì¶º$tZm A§YlÕoÀ¶m ZmdmImbr ôX^md Ho$bm OmVmo, Á¶m‘wio gm‘m{OH$ Ag‘mZVm dmT>Vo. 

¶m‘wio gm‘m{OH$ g‘agVm Am{U Ý¶m¶mMr pñWVr H$‘Omoa hmoVo. CXm. OmXÿQ>moUm qH$dm Aew^ ‘mZbo OmUmao 

ì¶º$s ¶m§À¶mda AË¶mMma qH$dm ^oX^md hmoVmo. 
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 6. ñdmñÏ¶mÀ¶m g‘ñ¶m§da n[aUm‘ : A§YlÕo‘wio Amamo½¶mÀ¶m g‘ñ¶m§da ¶mo½¶ CnMma {‘idUo 

H$R>rU hmoVo. nma§nm[aH$ Am{U Ad¡km{ZH$ CnMma nÕVt‘wio J§^ra AmOmam§da à^mdr CnMma àmá hmoV 

ZmhrV. ¶m‘wio ì¶º$tÀ¶m Amamo½¶mda dmB©Q> n[aUm‘ hmoVmo Am{U OrdZ‘mZ H$‘r hmoVo. CXm. d¡ÚH$s¶ 

CnMmamEodOr nma§nm[aH$ CnMmam§Mm dmna H$aUo. 

C) A§YlÕoda {dkmZmÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ ‘mV:  

 1. {dkmZmMr VH©$g§JVVm : A§YlÕm VH©$g§JVVoÀ¶m {damoYmV AgVo. {dkmZ VH©$g§JV {dMmagaUrbm 

AmYma XoVo. A§YlÕm {déÕ bT>Ê¶mgmR>r {dkmZmÀ¶m VH©$g§JV nÕVrMm Cn¶moJ H$aUo Amdí¶H$ Amho. 

d¡km{ZH$ nÕVtMm dmna H$ê$Z A§YlÕoÀ¶m {dídmgm§Mo d¡km{ZH$ I§S>Z H$aUo e³¶ Amho. CXmhaUmW©, 

J«h-Vmè¶m§À¶m pñWVrdê$Z ^{dî¶dmUr H$aUo, ho A§YlÕm Agbobo Amho Am{U ho VH©$g§JV nÕVtZr 

I§{S>V Ho$bo OmD$ eH$Vo. 

 2. d¡km{ZH$ {ejU : A§YlÕo{déÕ bT>Ê¶mgmR>r d¡km{ZH$ {ejU AË¶§V ‘hËdmMo Amho. embo¶ 

Am{U Cƒ {ejU ñVamda {dkmZmMo {ejU XoUo, {dÚmÏ¶mªZm VH©$g§JV {dMma {eH$dUo Am{U à¶moJmË‘H$ 

nÕVtMm dmna H$ê$Z d¡km{ZH$ kmZ XoUo Amdí¶H$ Amho. {dkmZmÀ¶m {ejUm‘wio ì¶º$t‘Ü¶o VH©$ewÕ 

{dMma {Z‘m©U hmoVmo Am{U A§YlÕoMr {H$‘mZ ñdrH$m¶©Vm hmoVo. 

 3. OZOmJ¥Vr Am{U ‘m{hVr àgma : A§YlÕoda ‘mV H$aÊ¶mgmR>r OZOmJ¥Vr Am{U ‘m{hVr àgma 

AË¶§V Amdí¶H$ Amho. bmoH$m§Zm {dkmZmÀ¶m ‘hËdmMr ‘m{hVr XoUo, Am{U A§YlÕo{déÕ OmJê$H$Vm 

{Z‘m©U H$aUo Amdí¶H$ Amho. CXm. bmoH$m§‘Ü¶o "{‘WH$ {ZdmaU' qH$dm "{dkmZ g§dmX' ¶mgmaIo H$m¶©H«$‘ 

Am¶mo{OV H$ê$Z A§YlÕoÀ¶m MwH$sÀ¶m ‘m{hVrbm gwg§JV ‘m{hVrZo ~XbUo Amdí¶H$ Amho. 

 4. à¶moJmË‘H$ VnmgUr : A§YlÕoÀ¶m {dídmgm§Mr d¡km{ZH$ nÕVrZo VnmgUr H$aUo Am{U à‘m{UV 

n[aUm‘m§À¶m AmYmamda Ë¶m§Mo I§S>Z H$aUo ho {dkmZmÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ gmYVm ¶oVo. CXm. V§ÌkmZmÀ¶m 

ghmæ¶mZo bmoH$m§Mr {dídmg àUmbr VnmgyZ, Ë¶m {dídmgm§Mo ImoQ>onU CKS> H$aUo e³¶ Amho. 

 5. gm‘m{OH$ n[adV©Z : A§YlÕoda ‘mV H$aÊ¶mgmR>r g‘mOmVrb ~Xb Amdí¶H$ Amho. {dkmZmÀ¶m 

‘mÜ¶‘mVyZ gm‘m{OH$ ~Xb KS>dÊ¶mÀ¶m ÑîQ>rZo OmJê$H$Vm {Z‘m©U H$aUo Amdí¶H$ Amho. g‘mOmVrb 

nma§nm[aH$ {dídmgm§‘Ü¶o ~Xb KS>dÊ¶mgmR>r emgH$s¶ Am{U gm‘m{OH$ g§ñWm§Zr EH$Ì ¶oD$Z H$m‘ H$aUo 

Amdí¶H$ Amho. 

 6. H$m¶Xoera Cnm¶ : A§YlÕo{déÕ H$m¶Xoera Cnm¶¶moOZm H$ê$Z ¶mo½¶ H$m¶Xo bmJy H$aUo Am{U 

Ë¶m§Mr à^mdr A§‘b~OmdUr H$aUo Amdí¶H$ Amho. H$m¶ÚmÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ A§YlÕoÀ¶m {damoYmV H$S>H$ 

H$madmB© H$aUo, Am{U bmoH$m§Zm ¶mo½¶ ‘m{hVr CnbãY H$aUo Amdí¶H$ Amho. 
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ñd¶§AÜ¶¶Z àíZ-4 :  

1. {dkmZmÀ¶m {dMmagaUrV àË¶oH$ JmoîQ>rMr...............Ho$br OmVo. 

 A) ehm{Zem ~) AkmZ H$) Aä¶mg S>) VH©$ 

2. A§YlÕoÀ¶m à^mdm‘wio g‘mOmVrb nÕVr Am{U àd¥Î¶m...............amhVmV. 

 A) pñWa  ~) J{V‘mZ H$) ~XbVr S>) à^mdr 

3. A§YlÕo‘wio gm‘m{OH$ {dH$mg Am{U g‘¥Õrbm ............... ¶oVmo. 

 A) àmoËgmhZ  ~) AS>Wim  H$) ‘mJ©Xe©Z 

 S>) g‘W©Z 

4. g‘mOmVrb nma§nm[aH$ {dídmgm§‘Ü¶o ~Xb KS>dÊ¶mgmR>r emgH$s¶ Am{U ............... EH$Ì ¶oD$Z 

H$m‘ H$aUo Amdí¶H$ Amho. 

 A) amOH$s¶ nwT>m¶mªZr  ~) Am§VaamîQ´>r¶ g§KQ>Zm§Zr  

 H$) gm‘m{OH$ g§ñWm§Zr  S>) à{VJm‘r bmoH$m§Zr  

5. H$m¶ÚmÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ A§YlÕoÀ¶m {damoYmV ............... H$aUo Amdí¶H$ Amho. 

 A) VnmgUr ~) H$S>H$ H$madmB© H$) bT>mB©  S>) emñÌewÕ Aä¶mg 

1.2.5 ^maVmVrb {dkmZ Am{U V§ÌkmZmMm {dH$mg:   

A) àmMrZ H$mimVrb ^maVr¶ {dkmZ Am{U V§ÌkmZ   

 àmMrZ ^maV, kmZ Am{U V§ÌkmZmÀ¶m joÌmV g‘¥Õ Agboë¶m {d{dY na§nam§Mm EH$ ^mJ Amho. ¶m 

H$mimVrb emñÌkm§Zr, V§Ìkm§Zr Am{U {dÛmZm§Zr kmZmÀ¶m AZoH$ emIm§‘Ü¶o Anyd© ¶moJXmZ {Xbo. J{UV, 

IJmobemñÌ, Am¶wìm}X, ñWmnË¶H$bm Am{U YmVwemñÌ ¶m joÌm§V Ë¶m§À¶m ¶moJXmZm‘wio ^maVr¶ V§ÌkmZmbm 

EH$ AZmoIm AmH$ma àmá Pmbm. àmMrZ ^maVr¶ {dkmZ Am{U V§ÌkmZmÀ¶m joÌmVrb ¶moJXmZ ho EH$ 

A{ÛVr¶ Am{U g‘¥Õ na§nam Xe©dVo. ^maVr¶ VÎdkmZ Am{U V§ÌkmZmZo OmJ{VH$ kmZmÀ¶m {dH$mgmV EH$ 

‘moR>m R>gm R>odbm Amho. àmMrZ ^maVr¶ emñÌk Am{U V§Ìkm§Zr Ë¶m§À¶m kmZmÀ¶m AmYmamda OJ^amVrb 

àJVrbm ¶moJXmZ {Xbo Amho. 

1.  J{UV Am{U IJmobemñÌ:  

 àmMrZ ^maVr¶ J{UVr Am{U IJmobemñÌkm§Zr J{UV Am{U IJmobemñÌmÀ¶m joÌmV AË¶§V 

‘hËdnyU© H$m‘ Ho$bo. Am¶©^Q>, ^mñH$amMm¶© Am{U damh{‘hra ¶m§gma»¶m emñÌkm§Zr J{UVr¶ gyÌo Am{U 

IJmobemñÌr¶ VÎdm§Mr ‘m§S>Ur Ho$br. Am¶©̂ Q>m§Zr J{UVr¶ à‘o¶m§Mr ‘m{hVr gm§{JVbr Am{U n¥ÏdrÀ¶m 

JmobganUmda MMm© Ho$br. ^mñH$amMm¶© ¶m§Zr J{UVmVrb gyÌo, H$bZ, Am{U {d{dY J{UVr¶ g‘ñ¶m§Mo 

{ZamH$aU Ho$bo. damh{‘hra ¶m§Zr IJmobemñÌ Am{U Á¶mo{VfemñÌmV ‘hÎdnyU© ¶moJXmZ {Xbo. 

 



 

 24

2. Am¶wìm}X:  

 Am¶wìm}X åhUOo OrdZmMr {dÚm, Or EH$ àmMrZ ^maVr¶ {M{H$Ëgm àUmbr Amho. MaH$ Am{U gwlwV 

¶m§Mo H$m¶© Am¶wìm}XmÀ¶m {dH$mgmV ‘hÎdnyU© R>abo. MaH$m§Zr "MaH$ g§{hVm' ‘Ü¶o emar[aH$, ‘mZ{gH$ Am{U 

AmpË‘H$ ñdmñÏ¶mMo VÎìmo ñnîQ> Ho$br. gwlwVm§Zr "gwlwV g§{hVm' ‘Ü¶o eñÌ{H«$¶m, Am¡fYr dZñnVr, Am{U 

CnMma nÕVtMr ‘m{hVr {Xbr. ¶m J«§Wm§V eñÌ{H«$¶m CnH$aUm§Mr ¶mXr Am{U CnMma nÕVtMm g‘mìmoe 

Amho. 

3. ñWmnË¶H$bm Am{U YmVwemñÌ:  

 àmMrZ ^maVr¶ ñWmnË¶H$bm Am{U YmVwemñÌhr AË¶§V àJë^ hmoVo. AO§R>m-Ebmoam Jw’$m ñWmnË¶ 

Am{U ñVyn ¶mgma»¶m ñWmnË¶H$boÀ¶m CËH¥$îQ> CXmhaUm§Zr àmMrZ ^maVr¶ ñWmnË¶H$boMr ‘hÎdnyU©Vm 

OJ^a Amho. YmVwemñÌmV "bmohoMm ñV§̂ ' Am{U "g§J‘ YmVy' ¶mgma»¶m dñVy ^maVr¶ YmVwemñÌmÀ¶m 

àJ{VerbVoMo àVrH$ AmhoV. 

4. ObV§ÌkmZ:  

 àmMrZ ^maVmVrb ObV§ÌkmZmV qgMZ Am{U Obg§M¶mMr AË¶§V gwg§JV nÕVr hmoVr. hS>ßnm 

gä¶Vm Am{U ‘mohZOmoXS>mo ¶oWo Obg§M¶, Ob{dVaU Am{U qgMZmÀ¶m {d{dY àUmbtMm dmna Pmë¶mMo 

nwamìmo gmnS>bo AmhoV. ³bo {gpñQ>åg (Stepwells) Am{U Obme¶m§Mr {Z{‘©Vr ^maVr¶ ObV§ÌkmZmMr 

CƒV‘ JwUdÎmm Xe©dVo. 

5. V§ÌkmZmMr {d{dY joÌo:  

 àmMrZ V§ÌkmZmÀ¶m {d{dY joÌm§V Ho$boë¶m ¶moJXmZmZo ^maVmZo OJ^amV ‘mÝ¶Vm àmá Ho$br. 

YmVwemñÌmVrb "nmZr' (Copper) Am{U "g§J‘' (Bronze) ¶m§Mm dmna H$ê$Z {d{dY dñVy V¶ma 

H$aÊ¶mV Amë¶m. ñWmnË¶H$boV JJZMw§~r {eIao Am{U gOmdQ>rÀ¶m ñV§^mda H$m‘ Ho$bobr Am{H©$Q>o³Mab, 

V§ÌkmZmMr g‘¥ÕVm Xe©dVo. 

6. Y‘©emñÌ Am{U VÎdkmZ:  

 àmMrZ ^maVr¶ Y‘©emñÌ Am{U VÎdkmZmÀ¶m joÌmV ìmoX, Cn{ZfX, Am{U ¶moJgyÌ ¶m§gma»¶m J«§Wm§Zr 

VÎdkmZmMo {d{dY A§J ñnîQ> Ho$bo AmhoV. ^maVr¶ VÎdkmZmVrb {dMma, ~«÷kmZ Am{U ‘Zmo{dkmZmMo 

VÎìmo àmMrZ ^maVr¶ {dMmaYmaoMm EH$ ‘hÎdmMm ^mJ AmhoV. 

Am) ‘Ü¶¶wJrZ H$mimVrb ^maVr¶ {dkmZ Am{U V§ÌkmZ:  

 ‘Ü¶¶wJrZ ^maVmV {dkmZ Am{U V§ÌkmZmÀ¶m joÌmV ‘hÎdnyU© ¶moJXmZ Pmbo. ¶m H$mimV {d{dY 

{dkmZ emIm§‘Ü¶o g§emoYZ, ZdmonH«$‘ Am{U {dH$mgmMr à{H«$¶m gwé hmoVr. ‘Ü¶¶wJrZ H$mimVrb ^maVr¶ 

{dkmZ Am{U V§ÌkmZmZo kmZmÀ¶m {d{dY emIm§‘Ü¶o ‘hÎdnyU© ¶moJXmZ {Xbo Amho. J{UV, IJmobemñÌ, 
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d¡ÚH$emñÌ, agm¶ZemñÌ, YmVwemñÌ, ñWmnË¶H$bm, Am{U Obì¶dñWm ¶m {d{dY joÌm§Vrb àJVrZo 

^maVmbm EH$ A{ÛVr¶ AmoiI {Xbr. ^maVr¶ emñÌkm§Zr Ho$boë¶m g§emoYZm§Zr Am{U ZdmonH«$‘m§Zr 

AmYw{ZH$ {dkmZmÀ¶m {dH$mgmbm AmYma {Xbm Amho. 

1. J{UV Am{U IJmobemñÌ:  

 ‘Ü¶¶wJrZ H$mimV ^maVr¶ J{UV Am{U IJmobemñÌmMo ‘hÎdnyU© ¶moJXmZ Pmbo. ~«÷Jwá ¶m§Zr 

(B.g. 598-668) "~«÷ñ’w$Q> {gÕm§V' hm J«§W {b{hbm, Á¶mV J{UV Am{U IJmobemñÌmÀ¶m {d{dY 

A§Jm§da àH$me Q>mH$bm Amho. Ë¶m§Zr eyÝ¶mMm dmna Am{U F$U g§»¶m§Mm dmna ñnîQ> Ho$bm. VgoM, Ë¶m§Zr 

IJmobemñÌmVrb J«hm§À¶m JVrMo {díbofU Ho$bo. ^mñH$amMm¶© (B.g. 1114-1185) Á¶m§Zm ^mñH$a-

{ÛVr¶ Agohr åhUVmV, ho EH$ ‘hÎdnyU© J{UVk Am{U IJmobemñÌk hmoVo. Ë¶m§Zr "brbmdVr', 

"~rOJ{UV', "J{UVmÜ¶m¶' Am{U "{gÕm§V {eamo‘{U' ho J«§W {b{hbo, Á¶mV J{UVmVrb {d{dY à‘o¶ 

Am{U gyÌo ñnîQ> Ho$br AmhoV. Ë¶m§Zr JwéËdmH$f©UmMo VÎìmo Am{U J«hm§À¶m JVrMo {díbofU Ho$bo. 

2. d¡ÚH$emñÌ:  

 ‘Ü¶¶wJrZ H$mimV Am¶wìm}X Am{U ¶wZmZr d¡ÚH$emñÌmMr àJVr Pmbr. ‘mYdH$a (13 ìmo eVH$) 

¶m§Zr "amoJ{d{ZíM¶' ¶m J«§WmV {d{dY amoJm§À¶m {ZXmZmMo V§Ì ñnîQ> Ho$bo. Ë¶m§À¶m J«§Wm‘wio d¡ÚH$emñÌmV 

amoJ{ZXmZmMr àJVr Pmbr. Ab-~ê$Zr (B.g. 973-1048) ho EH$ à{gÕ n{e©¶Z {dÛmZ hmoVo, Á¶m§Zr 

^maVr¶ d¡ÚH$emñÌ, J{UV, IJmobemñÌ Am{U ^yJmobmMm Aä¶mg Ho$bm. Ë¶m§Zr "{H$Vm~-Cb-qhX' ¶m 

J«§WmV ^maVr¶ kmZmda {dñV¥V boIZ Ho$bo. 

3. agm¶ZemñÌ Am{U YmVwemñÌ: 

  ‘Ü¶¶wJrZ H$mimV agm¶ZemñÌmVrb {d{dY à¶moJ Am{U à{H«$¶m§Mm Aä¶mg Ho$bm Jobm. YmVw§Mo 

ewÕrH$aU, Am¡fY{Z{‘©Vr Am{U a§J {Z{‘©Vr ¶m§da bj H|${ÐV Ho$bo Jobo. ‘Ü¶¶wJrZ H$mimV bmoI§S>, Vm§~o, 

Am{U H$m§ñ¶ ¶m§gma»¶m YmVw§Mo ewÕrH$aU Am{U {‘lUmMo V§Ì {dH${gV Pmbo. ^maVr¶ YmVwemñÌkm§Zr 

Vbdmar, eñÌo Am{U YmVw dñVy§Mo CËnmXZ Ho$bo. 

4. ñWmnË¶H$bm Am{U A{^¶m§{ÌH$s:  

 ‘Ü¶¶wJrZ H$mimV ^maVr¶ ñWmnË¶H$bm Am{U A{^¶m§{ÌH$s‘Ü¶o ‘hÎdnyU© àJVr Pmbr. {X„rVrb 

Hw$Vw~ {‘Zma (12 ìmo eVH$) ho A{^¶m§{ÌH$sMo CËH¥$îQ> CXmhaU Amho. Va VmO‘hmb (17 ìmo eVH$) ho 

‘wKb ñWmnË¶H$boMo CËH¥$îQ> CXmhaU Amho. ¶mMo ~m§YH$m‘ g’o$X g§J‘adamVyZ Ho$bo Jobo AgyZ, ho 

^maVmVrb gdm©V à{gÕ dmñVwH$bon¡H$s EH$ Amho. 

5. Obì¶dñWm Am{U qgMZ V§Ì:  

 ‘Ü¶¶wJrZ H$mimV Obì¶dñWm Am{U qgMZmÀ¶m nÕVt‘Ü¶o àJVr Pmbr. ‘Ü¶¶wJrZ ^maVmV 

~mdS>çm (Stepwells) Am{U Q>m³¶m§Mm (Reservoirs) dmna Obg§M¶mgmR>r Ho$bm OmV Ago. amOñWmZ, 
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JwOamV Am{U ‘hmamîQ´>mVrb AZoH$ àmMrZ ~mdS>çm AmOhr ApñVËdmV AmhoV. ¶m H$mimV eoVO{‘ZtÀ¶m 

qgMZmgmR>r {d{dY V§Ìm§Mm dmna Ho$bm Jobm. ¶m‘Ü¶o ZXrÀ¶m nmÊ¶mMo {dV[aV H$aUmè¶m H$mbì¶m§Mm 

g‘mìmoe Amho. 

B) AmYw{ZH$ H$mimVrb ^maVr¶ {dkmZ Am{U V§ÌkmZ:  

 ñdmV§Í¶mZ§Va ^maVmZo {dkmZ Am{U V§ÌkmZmÀ¶m {dH$mgmbm {deof ‘hÎd {Xbo. 1947 gmbr 

ñdmV§Í¶ {‘imë¶mZ§Va ^maVmZo AZoH$ d¡km{ZH$ Am{U Vm§{ÌH$ g§ñWm§Mr ñWmnZm Ho$br, Á¶m‘wio {d{dY 

joÌm§‘Ü¶o g§emoYZ Am{U {dH$mgmbm MmbZm {‘imbr. AmYw{ZH$ H$mimVrb ^maVr¶ {dkmZ Am{U 

V§ÌkmZmZo XoemÀ¶m {dH$mgmV Am{U OmJ{VH$ nmVirda à{Vð>m {‘idÊ¶mV ‘hÎdnyU© ^y{‘H$m ~Omdbr 

Amho. A§Vami g§emoYZ, na‘mUw D$Om©, ‘m{hVr V§ÌkmZ, Am¡fY{Z‘m©U, D$Om© Am{U n¶m©daU V§ÌkmZ 

¶m§gma»¶m {d{dY joÌm§V ^maVmZo A^yVnyd© àJVr Ho$br Amho. ¶m‘wio ^maVmZo {dkmZ Am{U V§ÌkmZmÀ¶m 

‘mÜ¶‘mVyZ EH$ AmË‘{Z ©̂a Am{U àJV amîQ´> åhUyZ Amnbr AmoiI {Z‘m©U Ho$br Amho. 

1.  ^maVr¶ A§Vami g§emoYZ g§ñWm (ISRO):  

 ^maVr¶ A§Vami g§emoYZ g§ñWm (Indian Space Research Organisation - ISRO) hr 

^maVmMr à‘wI A§Vami g§emoYZ g§ñWm Amho. ISRO Mm ‘w»¶ CÔoe ^maVmbm ñdXoer V§ÌkmZmÀ¶m 

‘mÜ¶‘mVyZ A§Vami g§emoYZ joÌmV gj‘ ~ZdUo Am{U CnJ«h àjonU V§ÌkmZ {dH${gV H$aUo Amho. 

ISRO Mr ñWmnZm S>m°. {dH«$‘ gmam^mB© ¶m§À¶m ZoV¥ËdmImbr 1969 gmbr Pmbr. ñdmV§Í¶mZ§Va ^maVmZo 

A§Vami g§emoYZmV Ho$bobr àJVr ISRO ‘wioM e³¶ Pmbr Amho. ISRO Zo 1975 gmbr Amnbm 

n{hbm CnJ«h "Am¶©^Q²>Q>' ¶eñdrnUo A§VamimV àjo{nV Ho$bm. hm CnJ«h gmopìh¶V g§KmÀ¶m ghH$m¶m©Zo 

àjo{nV H$aÊ¶mV Ambm hmoVm, Am{U ¶m‘wio ^maVmZo A§Vami V§ÌkmZmÀ¶m {XeoZo n{hbo nmD$b CMbbo. 

BòmoMo H$mhr ‘hÎdnyU© {‘eÝg nwT>rbà‘mUo gm§JVm ¶oVrb.  

� Mm§Ð¶mZ-1 (2008): Mm§Ð¶mZ-1 ho ^maVmMo n{hbo M§Ð {‘eZ hmoVo. ¶m {‘eZ‘Ü¶o M§ÐmÀ¶m 

n¥ð>^mJmMm Aä¶mg H$aÊ¶mgmR>r {d{dY CnH$aUo nmR>dbr Jobr hmoVr. Mm§Ð¶mZ-1 Zo M§ÐmÀ¶m 

n¥ð>^mJmda nmÊ¶mMo ApñVËd emoYyZ H$mT>bo, Á¶m‘wio OJ^amV Ë¶mMo H$m¡VwH$ Pmbo. 

� ‘§Ji¶mZ (Mars Orbiteer Mission - MOM) (2013): ‘§Ji¶mZ hr ^maVmMr n{hbr ‘§Ji 

‘mo{h‘ hmoVr. ISRO Zo ¶eñdr[aË¶m ‘§Ji¶mZmMo àjonU Ho$bo Am{U ^maV ‘§Ji J«hmÀ¶m H$joV 

¶eñdr[aË¶m nmohmoMUmam n{hbm Am{e¶mB© Xoe R>abm. ¶m ‘mo{h‘o‘wio ^maVmMr OJ^amV à{Vð>m 

dmT>br. 

� Mm§Ð¶mZ-2 (2019): Mm§Ð¶mZ-2 ho ^maVmMo Xþgao M§Ð {‘eZ hmoVo. ¶m {‘eZ‘Ü¶o ^maVmZo M§ÐmÀ¶m 

X{jU Y«wdmda CVaÊ¶mMm à¶ËZ Ho$bm, ¶m ‘mo{h‘oV ¶e {‘imbo Zgbo Var ¶m {‘eZ‘wio ^maVmÀ¶m 

d¡km{ZH$ j‘Vm§Mo àXe©Z Pmbo. 
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� Mm§Ð¶mZ-3 (2023): Mm§Ð¶mZ-3 {‘eZZo ^maVmbm M§ÐmÀ¶m X{jU Y«wdmda ¶eñdrnUo b±S>a 

CVadUmam n{hbm Xoe ~Zdbo. ¶m {‘eZZo Mm§Ð¶mZ-2 ‘Yrb MwH$m§da ‘mV H$ê$Z ¶e {‘idbo, 

Á¶m‘wio ^maVmZo A§Vami H$m¶©H«$‘mMr ‘hÎdnyU© C§Mr JmR>br. 

2. na‘ g§JUH$ (PARAM Supercomputer):  

 na‘ g§JUH$ hm ^maVmÀ¶m g§JUH$ V§ÌkmZmÀ¶m joÌmVrb EH$ A ŷVnyd© H$m‘{JarMm Z‘wZm Amho. 

1980 À¶m XeH$mÀ¶m CÎmamYm©V ^maVmZo Amnbm n{hbm gwnaH§$ß¶wQ>a {dH${gV H$aÊ¶mMo ñdßZ nm{hbo, 

Á¶m‘wio Xoembm hm¶ na’$m°‘©Ýg g§JUZ ‘Ü¶o (High Performance Computing - HPC) 

AmË‘{Z^©aVm àmá hmoB©b. ¶mM C{ÔîQ>mZo "na‘' ¶m gwnaH§$ß¶wQ>a ‘m{bHo$Mr {Z{‘©Vr H$aÊ¶mV Ambr. 1980 

À¶m XeH$mV ^maVmZo A‘o[aH$m Am{U BVa {dH${gV Xoem§H$Sy>Z Cƒ na’$m°‘©Ýg g§JUH$ (gwnaH§$ß¶wQ>a) 

{dH$V KoÊ¶mMm à¶ËZ Ho$bm hmoVm. ‘mÌ, V§ÌkmZ {Z¶m©Vrda Agboë¶m {Z~ªYm§‘wio ho e³¶ Pmbo Zmhr. 

Ë¶m‘wio ^maVmZo ñdV…Mm gwnaH§$ß¶wQ>a {dH${gV H$aÊ¶mMm {ZU©¶ KoVbm. ^maV gaH$maZo 1988 gmbr 

nwÊ¶mV g|Q>a ’$m°a S>oìhbn‘|Q> Am°’$ AS>ìhmÝgS> H$m°åß¶wqQ>J (CDAC) ¶m g§ñWoMr ñWmnZm Ho$br. ¶m 

g§ñWoMm à‘wI CÔoe XoemVrb g§JUH$ V§ÌkmZmMm {dH$mg Am{U ñdXoer gwnaH§$ß¶wQ>a V¶ma H$aUo hm hmoVm. 

à{gÕ g§JUH$ emñÌk S>m°. {dO¶ ^Q>H$a ¶m§À¶m ZoV¥ËdmImbr "na‘' ¶m gwnaH§$ß¶wQ>a ‘m{bHo$Mr {Z{‘©Vr 

Pmbr. Ë¶m§À¶m ZoV¥ËdmImbr CDAC Zo AënmdYrVM "na‘ 8000' ¶m n{hë¶m ^maVr¶ gwnaH§$ß¶wQ>aMr 

{Z{‘©Vr Ho$br. nwT>o na‘ g§JUH$m§Mr ‘m{bH$m gwê$ H$aÊ¶mV Ambr.  

3. na‘mUw D$Om©:  

 ^maVmZo na‘mUw D$Om© V§ÌkmZmVhr C„oIZr¶ àJVr Ho$br Amho. 1974 gmbr nmoIaU ¶oWo ^maVmZo 

n{hbo na‘mUw narjU Ho$bo, Á¶mbm "ñ‘mBqbJ ~wÕm' Ago Zmd XoÊ¶mV Ambo. ¶m‘wio ^maVmZo em§VVogmR>r 

na‘mUw D$Om© dmnaÊ¶mÀ¶m j‘VoMr OmUrd OJmbm H$ê$Z {Xbr. AmO ^maVmÀ¶m D$Om© joÌmV na‘mUw 

CO}bm EH$ ‘hÎdnyU© ñWmZ Amho. na‘mUw D$Om© hr AUwÀ¶m H|$ÐH$mV (Ý¶yp³b¶g) Agboë¶m CO}Mm dmna 

H$ê$Z {Z‘m©U Ho$br OmVo. ¶m CO}Mo CËnmXZ XmoZ à‘wI nÕVtZr Ho$bo OmVo- Ý¶yp³b¶a {’$OZ (Nuclear 

Fission) ¶m à{H«$¶oV, ^mar AUwÀ¶m H|$ÐH$mbm {d^m{OV Ho$bo OmVo, Á¶m‘wio ‘moR>çm à‘mUmV D$Om© 

CËg{O©V hmoVo. hr D$Om© drO {Z{‘©Vr, Am¡Úmo{JH$ à{H«$¶m Am{U eñÌmñÌm§gmR>r dmnabr OmVo. Ý¶yp³b¶a 

â¶yOZ‘Ü¶o (Nuclear Fusion) XmoZ hbHo$ AUw H|$ÐHo$ EH$Ì ¶oD$Z EH$ OS> H|$ÐH$ V¶ma H$aVmV, 

Á¶m‘wio D$Om© {Z‘m©U hmoVo. hr à{H«$¶m gy¶m©À¶m H|$Ð^mJmV KS>Vo Am{U Vr AË¶§V e{º$embr AgVo, na§Vw 

AOyZVar ‘mZdmbm ì¶mdhm[aH$[aË¶m ¶m V§ÌkmZmMm dmna H$aVm Ambobm Zmhr. ^maVm‘Ü¶o AZoH$ na‘mUw 

D$Om© àH$ën AmhoV, Oo {d{dY ^mJm§V ngabobo AmhoV. 
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4. Am¡fY{Z‘m©U Am{U O¡dV§ÌkmZ:  

 ^maV Am¡fY{Z‘m©U CÚmoJmV EH$ AmKmS>rMm Xoe Amho. ^maVr¶ Am¡fY H§$nÝ¶m ñdXoer g§emoYZmda 

AmYm[aV {d{dY Am¡fYo {dH${gV H$aVmV Am{U g§nyU© OJ^a {Z¶m©V H$aVmV. ¶m{edm¶, O¡dV§ÌkmZmÀ¶m 

joÌmVhr ^maVmZo ‘moR>r àJVr Ho$br Amho. ^maVr¶ d¡km{ZH$m§Zr {d{dY O¡{dH$ à{H«$¶m§Mo g§emoYZ H$ê$Z 

{d{dY CËnmXZm§Mr {Z{‘©Vr Ho$br Amho. 1970 ‘Ü¶o noQ>§Q> H$m¶ÚmMo gwYmaUm Ho$ë¶mZ§Va ^maVmV 

Am¡fY{Z‘m©U CÚmoJmMr A^yVnyd© dmT> Pmbr. ¶m gwYm[aV H$m¶Úm‘wio ^maVr¶ H§$nÝ¶m§Zm naXoer 

Am¡fYm§À¶m OZ[aH$ Amd¥Î¶m V¶ma H$aÊ¶mMr ‘w^m {‘imbr. ¶m‘wio ^maVr¶ Am¡fY{Z‘m©Ë¶m§Zm H$‘r 

qH$‘VrV Am¡fY V¶ma H$ê$Z OmJ{VH$ ~mOmanoR>oV àìmoe H$aVm Ambm. AmO ^maVmbm "OJmMo Am¡fYKa' 

(Pharmacy of the World) åhUyZ AmoiIbo OmVo. OJ^amVrb 50% nojm OmñV OZ[aH$ Am¡fYm§Mm 

nwadR>m ^maVmVyZ Ho$bm OmVmo. AZoH$ {dH$gZerb Xoem§Zm nadS>Umar Am¡fYo nwadÊ¶mÀ¶m ÑpîQ>H$moZmVyZ 

^maVmMm dmQ>m ‘hÎdmMm R>aVmo. O¡dV§ÌkmZ ho {dkmZmMo EH$ CnjoÌ Amho, Á¶m‘Ü¶o O¡{dH$ à{H«$¶m§Mm 

Cn¶moJ H$ê$Z {d{dY CËnmXZm§Mm {dH$mg Ho$bm OmVmo. ^maVmV O¡dV§ÌkmZmÀ¶m joÌmVhr ‘moR>r àJVr Pmbr 

Amho. ^maVmV O¡dV§ÌkmZ CÚmoJmMr gwédmV 1980 À¶m XeH$mV Pmbr. ¶m‘Ü¶o àm‘w»¶mZo H¥$fr, 

Am¡fY{Z‘m©U, n¶m©daUr¶ g§ajU, Am{U d¡ÚH$s¶ g§emoYZ ¶m§‘Ü¶o O¡dV§ÌkmZmMm dmna H$aÊ¶mV Ambm 

Amho. ^maVmV AmO AZoH$ AmKmS>rÀ¶m O¡dV§ÌkmZ H§$nÝ¶m H$m¶©aV AmhoV, Ogo H$s ~m¶moH$m°Z, gra‘ 

BpÝñQ>Qçy>Q> Am°’$ B§{S>¶m, Am{U {nam‘b E§Q>aàm¶Oog. ¶mgh, XoemVrb {d{dY g§emoYZ g§ñWm§Zr O¡dV§ÌkmZ 

joÌmV ‘hÎdnyU© ¶moJXmZ {Xbo Amho. ^maVmÀ¶m bgrH$aUmÀ¶m joÌmV O¡dV§ÌkmZmZo ‘hÎdnyU© ¶moJXmZ {Xbo 

Amho. H$mo{dS>-19 ‘hm‘marÀ¶m H$mimV gra‘ BpÝñQ>Qçy>Q>Zo "H$mo{derëS>' Am{U "H$mod°p³gZ' {dH${gV 

H$ê$Z ‘moR>çm à‘mUmda bgrH$aU Ho$bo. ¶m‘wio ^maVmZo OmJ{VH$ Amamo½¶ joÌmV Amnbo ñWmZ A{YH$ 

‘O~yV Ho$bo. 

5. g§nH©$ gmYZo Am{U ‘m{hVr V§ÌkmZ:  

 AmYw{ZH$ ^maVmV g§nH©$ gmYZo Am{U ‘m{hVr V§ÌkmZmZo (Information Technology - IT) 

g‘mOmÀ¶m gd©M ñVam§da Am‘ybmJ« ~Xb KS>dyZ AmUbm Amho. {S>{OQ>b H«$m§Vr‘wio g§nH©$, ‘m{hVrMm 

ìmoJ, Am{U dmna ¶m‘Ü¶o O~aXñV àJVr Pmbr Amho. ¶m‘wio ^maVmMm Am{W©H$, gm‘m{OH$, Am{U 

gm§ñH¥${VH$ {dH$mg A{YH$ ìmoJmZo hmoV Amho. g§nH©$ gmYZm§‘Ü¶o Pmbobo àJVrÀ¶m à‘wI ~m~tMm g‘mìmoe 

H$aÊ¶mV ¶oVmo, Ogo H$s Q>o{b’$moZ, ‘mo~mB©b ’$moZ, B§Q>aZoQ> Am{U gmoeb ‘r{S>¶m. ¶m gmYZm§Zr 

‘mZdOmVrÀ¶m g§dmX nÕVrV Am‘ybmJ« ~Xb KS>dbm Amho. 

� B§Q>aZoQ>Mm àgma: B§Q>aZoQ>Mm àgma ho AmYw{ZH$ g§nH©$ gmYZm§‘Yrb gdm©V ‘moR>o gmYZ Amho. 1995 

‘Ü¶o ^maVmV B§Q>aZoQ> godm gwê$ Pmbr, Am{U AmO Vr XoemÀ¶m H$mZmH$monè¶mV nmohmoMbr Amho. 

B§Q>aZoQ>‘wio ‘m{hVrMm àgma, B©-H$m°‘g©, Am°ZbmBZ {ejU Am{U Amamo½¶ godm ¶m‘Ü¶o H«$m§{VH$mar 

~Xb KS>bo AmhoV. 
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� pìh{S>Amo H$m°Ý’$aqÝgJ Am{U {S>{OQ>b ‘rqQ>½g: Py‘, JyJb ‘rQ> Am{U ‘m¶H«$mogm°âQ> Q>råggma»¶m 

pìh{S>Amo H$m°Ý’$aqÝgJ gmYZm§Zr ì¶mdgm{¶H$ ~¡R>H$m§nmgyZ {ejUna gÌm§n¶ªV gd© H$mhr {S>{OQ>b 

‘mÜ¶‘mVyZ e³¶ Ho$bo Amho. {deofV… H$mo{dS>-19 ‘hm‘marÀ¶m H$mimV ¶m gmYZm§Mr ‘hÎdmMr 

^y{‘H$m R>abr. 

� Am¶Q>r Am{U ~rnrAmo CÚmoJ: ^maVmVrb Am¶Q>r Am{U ~rnrAmo (Business Process 

Outsourcing) CÚmoJmZo XoemMr AW©ì¶dñWm ‘O~yV Ho$br Amho. Am¶Q>r godm Am{U gm°âQ>ìmoAa 

{Z¶m©Vr‘Ü¶o ^maV AJ«JÊ¶ Amho. ~§Jbmoa, nwUo, h¡Xam~mX Am{U MoÞB© ¶m§gma»¶m eham§Zr Am¶Q>r 

joÌmV ‘hÎdmMr ŷ{‘H$m {Z^mdbr Amho. 

� {S>{OQ>b B§{S>¶m A{^¶mZ: ^maV gaH$maZo 2015 ‘Ü¶o "{S>{OQ>b B§{S>¶m' A{^¶mZmMr gwédmV Ho$br, 

Á¶mMm CÔoe XoemVrb gd© ZmJ[aH$m§Zm {S>{OQ>b V§ÌkmZmÀ¶m bm^m§n¶ªV nmohmoMdUo Amho. ¶m 

A{^¶mZm‘wio J«m‘rU ^mJmV B§Q>aZoQ> godm, B©-JìhZ©Ýg Am{U {S>{OQ>b {ejUmbm MmbZm {‘imbr 

Amho. 

� ³bmCS> H$åß¶wqQ>J Am{U Am{Q>©{’${e¶b B§Q>o{bOÝg (AI): AmYw{ZH$ ‘m{hVr V§ÌkmZmÀ¶m joÌmV 

³bmCS> H$åß¶wqQ>J Am{U AI ¶m XmoZ ~m~tZr ‘hÎdnyU© ¶moJXmZ {Xbo Amho. ³bmCS> H$åß¶wqQ>J‘wio 

‘m{hVr gmR>dU Am{U à{H«$¶m H$aÊ¶mÀ¶m nÕVrV Am‘ybmJ« ~Xb Pmbm Amho. AI À¶m dmnam‘wio 

Am¡Úmo{JH$ à{H«$¶m, d¡ÚH$s¶ g§emoYZ, Am{U J«mhH$ godm ¶m§‘Ü¶o ZdrZ Am{dîH$ma KS>bo AmhoV. 

6. D$Om© Am{U n¶m©daU V§ÌkmZ:  

 ^maVmVrb D$Om© Am{U n¶m©daU V§ÌkmZmÀ¶m joÌmV ‘moR>r àJVr Pmbr Amho. 21 ì¶m eVH$mV 

^maVmZo D$Om© g§gmYZm§À¶m Cn¶moJmV ‘hÎdnyU© ~Xb Ho$bo AmhoV Am{U n¶m©daU g§ajUmÀ¶m {XeoZo 

nmD$bo CMbbr AmhoV. ^maVmVrb D$Om© Am{U n¶m©daU V§ÌkmZmÀ¶m joÌmV Pmbobr àJVr XoemÀ¶m 

XrK©H$mbrZ {dH$mgmgmR>r ‘hÎdnyU© Amho. Aj¶ D$Om© òmoVm§Mm dmT>Vm dmna, n¶m©daUr¶ V§ÌkmZmMm 

{dH$mg, Am{U H$Mam ì¶dñWmnZmÀ¶m {XeoZo KoVbobr nmdbo ¶m‘wio ^maVmbm D$Om© joÌmV Am{U n¶m©daU 

g§ajUmV OmJ{VH$ ñVamda EH$ AmXe© ~ZdÊ¶mg ‘XV hmoB©b. AmJm‘r H$mimV ¶m joÌmVrb g§emoYZ, 

{dH$mg, Am{U ZdmonH«$‘ ¶mda A{YH$ bj H|${ÐV H$aUo Amdí¶H$ Amho, Á¶m‘wio ^maVmMm {dH$mg 

A{YH$ emídV Am{U n¶m©daUnyaH$ hmoD$ eHo$b. 

A) D$Om© V§ÌkmZ- 

 1. Aj¶ D$Om© òmoVm§Mm {dH$mg: ^maVmZo gm¡a D$Om©, ndZ D$Om©, Ob{dÚwV D$Om©, Am{U O¡d B§YZ 

¶mgma»¶m Aj¶ D$Om© òmoVm§Mm dmna dmT>dbm Amho. ¶m‘wio XoemÀ¶m D$Om© CËnmXZ j‘VoV ‘moR>r dmT> 

Pmbr Amho. 2010 ‘Ü¶o gwê$ Pmboë¶m "Odmhabmb Zohê$ amîQ´>r¶ gm¡a D$Om© {‘eZ' A§VJ©V, ^maVmZo 

2022 n¶ªV 100 GW gm¡a D$Om© CËnmXZmMo bú¶ R>odbo hmoVo, Oo Odinmg JmR>Ê¶mV Ambo Amho. 
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 2. gm¡a D$Om©: ^maV gm¡a D$Om© CËnmXZmV AJ«JÊ¶ Xoem§n¡H$s EH$ Amho. amOñWmZ, JwOamV, Am{U 

‘hmamîQ´> ¶m§gma»¶m amÁ¶m§‘Ü¶o ‘moR>o gm¡a D$Om© àH$ën C^maÊ¶mV Ambo AmhoV. ""Hw$gw‘ ¶moOZm'' A§VJ©V, 

eoVH$è¶m§Zm gm¡a n§n Am{U gm¡a D$Om© àH$ën C^maÊ¶mgmR>r àmoËgmhZ {Xbo OmV Amho. 

 3. ndZ D$Om©: ndZ D$Om© CËnmXZmVhr ^maVmZo ‘moR>r àJVr Ho$br Amho. Vm{‘iZmSy>, JwOamV, Am{U 

‘hmamîQ´> ¶m§gma»¶m amÁ¶m§‘Ü¶o ndZ D$Om© àH$ënm§Mr ñWmnZm H$aÊ¶mV Ambr Amho. 2022 n¶ªV 60 

GW ndZ D$Om© CËnmXZmMo bú¶ R>adÊ¶mV Ambo hmoVo. 

 4. O¡d B§YZ Am{U ~m¶moJ°g: O¡d B§YZmÀ¶m CËnmXZmV ^maVmZo ‘hÎdnyU© H$m‘{Jar Ho$br Amho. 

BWoZm°b {‘{lV noQ´>mob (E10) ¶moOZoÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ O¡d B§YZmMm dmna dmT>dbm OmV Amho. ¶m‘wio 

n¶m©daUmda H$‘r VmU nS>Vmo Am{U naXoer B§YZmda Adb§{~Ëd H$‘r hmoVo. 

Am) n¶m©daU V§ÌkmZ-  

 1. H$Mam ì¶dñWmnZ Am{U nwZdm©na: ehar Am{U J«m‘rU ^mJmV H$Mam ì¶dñWmnZmda {deof bj 

{Xbo OmV Amho. "ñdÀN> ^maV A{^¶mZ' A§VJ©V H$Mam ì¶dñWmnZ V§ÌkmZmMm {dH$mg H$aÊ¶mV Ambm 

Amho. gm§S>nmÊ¶mMo nwZdm©na, ßbmpñQ>H$ ‘wº$s, Am{U R>mog H$Mè¶mMo nwZdm©na ¶m§gma»¶m Cnm¶¶moOZm Ho$ë¶m 

OmV AmhoV. 

 2. Obg§nXm ì¶dñWmnZ: Obg§nXm ì¶dñWmnZmÀ¶m joÌmV Obg§dY©Z, Obme¶m§Mo nwZé‚mrdZ, 

Am{U ObewÕrH$aU V§ÌkmZm§Mm dmna Ho$bm OmV Amho. ^maVmV Obg§nXm g§ajU Am{U nwZdm©na 

V§ÌkmZmÀ¶m dmnamZo Obg§H$Q>mda ‘mV H$aÊ¶mMm à¶ËZ Ho$bm OmV Amho. 

 3. h[aV V§ÌkmZ Am{U H$m~©Z H$‘r H$aUmar gmYZo: ^maVmV h[aV V§ÌkmZmÀ¶m dmnamda ^a {Xbm 

OmV Amho. h[aV B‘maVr, gm¡a D$Om©, Am{U H$m~©Z H$‘r H$aUmar gmYZo ¶m§Mm dmna H$ê$Z n¶m©daUmda 

hmoUmam VmU H$‘r H$aÊ¶mMm à¶ËZ Ho$bm OmV Amho. "COmbm ¶moOZm' A§VJ©V EbB©S>r ~ë~Mm dmna 

dmT>dyZ D$Om© ~MVrMm g§Xoe {Xbm OmV Amho. 

ñd¶§AÜ¶¶Z àíZ-5 :  

1. J{UVr Am{U IJmobemñÌmVrb àmMrZ ^maVr¶ emñÌkm§‘Ü¶o ............... ¶m§Mm g‘mìmoe Amho. 

 A) Am¶©^Q> ~) gwlwV H$) MmU³¶ S>) ‘hmdra 

2. ‘Ü¶¶wJrZ H$mimV ............... ho A{^¶m§{ÌH$sMo CËH¥$îQ> CXmhaU Amho. 

 A) VmO‘hmb   ~) Hw$Vw~ {‘Zma   H$) Obì¶dñWm S>) ~mdS>çm 

3. ISRO Zo ............... gmbr ^maVmMo n{hbo M§Ð ‘mo{h‘ Mm§Ð¶mZ-1 ¶eñdrnUo à{j{nV Ho$bo. 

 A) 2005   ~) 2008   H$) 2010   S>) 2012   

4. ^maVmZo n{hbo na‘mUw narjU............... gmbr Ho$bo. 

 A) 1974   ~) 1965   H$) 1980   S>) 1998  



 

 31

5. ^maVm‘Ü¶o ............... À¶m ‘mÜ¶‘mVyZ O¡d B§YZmMm dmna dmT>dbm OmV Amho. 

 A) BWoZm°b {‘{lV noQ´>mob (E10)   ~) Am°p³gOZ {‘{lV B§YZ  

 H$) ~m¶moJ°g    S>) Z¡g{J©H$ J°g   

1.2.6 {dkmZ Am{U V§ÌkmZmMm g‘mOmdarb n[aUm‘:  

 {dkmZ Am{U V§ÌkmZmÀ¶m àJVrZo ‘mZdmÀ¶m OrdZmV Am‘ybmJ« ~Xb KS>dyZ AmUbo AmhoV. 21 

ì¶m eVH$mV {dkmZ Am{U V§ÌkmZmZo g‘mOmÀ¶m àË¶oH$ joÌmV H«$m§Vr KS>dbr Amho. {ejU, Amamo½¶, 

CÚmoJ, Am{U X¡Z§{XZ OrdZmVrb {d{dY H$m¶mª‘Ü¶o {dkmZ Am{U V§ÌkmZmMm à^md ñnîQ>nUo OmUdVmo. 

{dkmZ Am{U V§ÌkmZmÀ¶m àJVrZo g‘mOmÀ¶m {d{dY A§Jm§da gH$mamË‘H$ Am{U ZH$mamË‘H$ XmoÝhr àH$maMo 

n[aUm‘ Pmbo AmhoV. {dkmZ Am{U V§ÌkmZmMm ¶mo½¶ dmna H$ê$Z g‘mOmÀ¶m gdmªJrU {dH$mgmbm MmbZm 

XoUo Amdí¶H$ Amho. V§ÌkmZmÀ¶m ¶mo½¶ Cn¶moJmZo Amnbo OrdZ A{YH$ gmono, gwa{jV Am{U emídV 

~ZdVm ¶oD$ eH$Vo. ¶mgmR>r Z¡{VH$VoMm Am{U emídV {dH$mgmÀ¶m VÎdm§Mm {dMma H$aUo AË¶mdí¶H$ 

Amho. 

A) gH$mamË‘H$ n[aUm‘:  

1. {ejU Am{U kmZmMm àgma:  

 {dkmZ Am{U V§ÌkmZmÀ¶m àJVr‘wio {ejUmMr nÕV ~Xbbr Amho. B§Q>aZoQ>À¶m ‘mÜ¶‘mVyZ 

Am°ZbmBZ {ejUmMr gw{dYm CnbãY Pmbr Amho. Ë¶m‘wio {dÚmWu Hw$R>ohr Agbo Varhr Vo Ë¶m§À¶m 

BÀN>oÀ¶m {df¶mMo {ejU KoD$ eH$VmV. MOOCs (Massive Open Online Courses), pìh{S>Amo 

bo³Mg©, ìmo{~Zmg©, Am{U B©-bqZ©J ßb°Q>’$m°åg©À¶m ‘mÜ¶‘mVyZ OJ^amVrb {dÚmÏ¶mªZm JwUdÎmmnyU© {ejU 

{‘idUo gmono Pmbo Amho. {S>{OQ>b nwñVHo$, e¡j{UH$ A°ßg, ìhÀ¶w©Ab à¶moJemim, Am{U gm°âQ>ìmoAaÀ¶m 

‘mÜ¶‘mVyZ {dÚmÏ¶mªÀ¶m {eH$Ê¶mÀ¶m à{H«$¶oV gwYmaUm Pmbr Amho. V§ÌkmZmÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ nañnag§dmXr 

{ejUmMr g§Yr CnbãY Pmbr Amho. {dÚmÏ¶mªZm ìhÀ¶w©Ab [aA°{bQ>r (VR) Am{U Am°J‘|Q>oS> [aA°{bQ>r 

(AR) À¶m ‘XVrZo àË¶j AZŵ d KoD$Z {eH$Vm ¶oVo. ¶m‘wio {ejU A{YH$ AmH$f©H$ Am{U g‘OÊ¶mg 

gmono ~ZVo. H¥${Ì‘ ~w{Õ‘Îmm (AI), {~J S>oQ>m, Am{U ‘erZ bqZ©JÀ¶m dmnam‘wio {dÚmÏ¶mªÀ¶m {ejUmÀ¶m 

nÕVrV ‘moR>o ~Xb hmoV AmhoV. {dkmZ Am{U V§ÌkmZmÀ¶m dmnam‘wio {dÚmÏ¶mªÀ¶m {ejUmÀ¶m JwUdÎmoMo 

‘yë¶m§H$Z A{YH$ AMyH$ Am{U à^mdr ~Zbo Amho. B©-E³Pm‘, Am°ZbmBZ Q>oñQ²>g, Am{U {S>{OQ>b 

‘yë¶m§H$ZmÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ {dÚmÏ¶mªMr àJVr {Z¶{‘VnUo VnmgVm ¶oVo. V§ÌkmZmÀ¶m dmnam‘wio {ejH$m§Mr 

^y{‘H$m ~Xbbr Amho. {ejH$ AmVm ’$º$ kmZ XoUmao ZgyZ {dÚmÏ¶mªMo ‘mJ©Xe©H$, àmoËgmhH$ Am{U 

g„mJma ~Zbo AmhoV. V§ÌkmZmÀ¶m ghmæ¶mZo {ejH$ {dÚmÏ¶mªZm A{YH$ d¡¶{º$H$ Am{U g‘{n©V ‘mJ©Xe©Z 

XoD$ eH$VmV. 
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2.  Am{W©H$ {dH$mg d {S>{OQ>b AW©ì¶dñWm: 

 {dkmZ Am{U V§ÌkmZm‘wio CÚmoJ, ì¶dgm¶, Am{U eoVr‘Ü¶o ‘moR>çm à‘mUmda CËnmXH$Vm dmT>br 

Amho. {dkmZmÀ¶m ‘XVrZo CËnmXZ à{H«$¶oV {Za§Va gwYmaUm hmoV Joë¶m. ZdrZ ¶§Ìgm‘J«r, V§ÌkmZ Am{U 

amo~mo{Q>³gMm dmna H$ê$Z CËnmXZ j‘VoV ‘moR>r dmT> Pmbr. ¶m‘wio H§$nÝ¶m§Zr Amnë¶m CËnmXZm§Zm A{YH$ 

JwUdÎmmnyU©, H$‘r I{M©H$ Am{U ìmoioV V¶ma H$aÊ¶mMr j‘Vm àmá Ho$br Amho. 20 ì¶m eVH$mÀ¶m 

CÎmamYm©V ‘m{hVr V§ÌkmZmÀ¶m {dH$mgmZo Am{W©H$ joÌmV ‘moR>r H«$m§Vr KS>dbr. B§Q>aZoQ>, g§JUH$ Am{U 

gm°âQ>ìmoAaÀ¶m dmnam‘wio CÚmoJ, ì¶dgm¶ Am{U Am{W©H$ ì¶dhmam§Mr JVr dmT>br. ¶m‘wio OmJ{VH$ 

ì¶mnma dmT>bm Am{U OmJ{VH$sH$aUmg MmbZm {‘imbr. {dkmZ d V§ÌkmZmÀ¶m dmnam‘wio {S>{OQ>b 

AW©ì¶dñWm {Z‘m©U Pmbr. B©-H$m°‘g©, Am°ZbmBZ ~±qH$J, {S>{OQ>b no‘|Q²>g Am{U {H«$ßQ>moH$aÝgr ¶m§gma»¶m 

V§ÌkmZmZo Am{W©H$ ì¶dhma A{YH$ gwb^, gwa{jV Am{U ObX ~Zdbo AmhoV. ñQ>mQ>©AßgMr g§»¶m dmTy>Z 

ZdZdrZ H$ënZm§Zm V§ÌkmZmÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ ì¶dgm¶mÀ¶m ñdénmV àË¶jmV AmUUo e³¶ Pmbo Amho. 

¶m‘wio ZdCÚmoJm§gmR>r MmbZm {‘imbr Am{U amoOJmamÀ¶m g§Yr {Z‘m©U Pmë¶m AmhoV. {dkmZ d 

V§ÌkmZmÀ¶m dmnam‘wio H¥$fr CËnmXZmVhr ‘moR>r gwYmaUm Pmbr Amho. ZdrZ {~¶mUo, gwYm[aV qgMZ V§Ì, 

¶m§{ÌH$sH$aU, Am{U eoVrgmR>r ZdrZ V§ÌkmZmMm dmna H$ê$Z eoVH$è¶m§À¶m CËnmXZmV dmT> Pmbr, ¶m‘wio 

J«m‘rU AW©ì¶dñWobm MmbZm {‘imbr. AÞ à{H«$¶m CÚmoJ, Xþ½Y ì¶dgm¶ Am{U O¡dV§ÌkmZmÀ¶m joÌmV 

gwYmaUm Pmë¶m‘wio eoVrda AmYm[aV {d{dY CÚmoJm§Mo Omio {dñVmabo Jobo. 

3. Amamo½¶godm: 

 d¡ÚH$s¶ V§ÌkmZmÀ¶m àJVr‘wio {ZXmZ, CnMma Am{U eë¶{H«$¶m§À¶m nÕVrV ‘moR>o gwYmaUm Pmbr 

Amho. Ë¶m‘wio ‘mUgmÀ¶m Am¶w‘m©ZmV dmT> Pmbr Amho. Q>obr‘o{S>{gZ Am{U ‘mo~mBb hoëW A°ßg‘wio 

Amamo½¶godm A{YH$ ì¶mnH$ Am{U ghO CnbãY Pmbr Amho. MRI, CT ñH°$Z, PET ñH°$Z Am{U 

gmoZmoJ«m’$s ¶m§gma»¶m AË¶mYw{ZH$ V§ÌkmZm‘wio earamVrb A§VJ©V Ad¶dm§Mm Vnerbdma Aä¶mg H$aVm 

¶oVmo. ¶m‘wio {ZXmZmÀ¶m à{H«$¶oV AMyH$Vm dmT>br Amho Am{U amoJm§Mo doioda {ZXmZ hmoD$ eH$Vo. O¡d 

V§ÌkmZmÀ¶m ‘XVrZo AZwdm§{eH$ {dH$ma, H$H©$amoJ, Am{U BVa J§^ra amoJm§Mo {ZXmZ A{YH$ AMyH$nUo H$aVm 

¶oVo. OrZmo{‘³g, àmo{Q>Amo{‘³g, Am{U ‘m°{b³¶yba S>m¶¾mopñQ>³gÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ d¡¶{º$H¥$V CnMma 

nÕVtMm dmna dmT>bm Amho. eë¶{M{H$ËgoV amo~mo{Q>³gÀ¶m dmnam‘wio AMyH$Vm, gwajm, Am{U 

n[aUm‘H$maH$Vm dmT>br Amho. amo~mo{Q>H$ gO©arÀ¶m ‘XVrZo gyú‘ eë¶{M{H$Ëgm H$aUo e³¶ Pmbo Amho, 

Á¶m‘wio ê$½Um§Mr nwZàm©ár ìmoJmZo hmoVo Am{U Xþîn[aUm‘ H$‘r hmoVmV. V§ÌkmZmÀ¶m ‘XVrZo Q>obr‘o{S>{gZMr 

gw{dYm CnbãY Pmbr Amho. ¶m‘wio J«m‘rU Am{U XþJ©‘ ^mJmVrb bmoH$m§Zm Ëd[aV Amamo½¶godm {‘iy 

eH$Vo. pìh{S>Amo H$m°b, ‘mo~mBb A°ßg Am{U BVa {S>{OQ>b gmYZm§À¶m ‘mÜ¶‘mVyZ S>m°³Q>a-é½U g§dmX 

gwb^ ~Zbm Amho. Amamo½¶ godm joÌmV ‘mo~mBb A°ßg Am{U {’$Q>Zog Q´>°H$g©À¶m dmnam‘wio ì¶º$tÀ¶m 

Amamo½¶m~Ôb gOJVm dmT>br Amho. ¶m‘wio ì¶º$s Ë¶m§À¶m Amamo½¶mMr ñdV… H$miOr KoD$ eH$VmV Am{U 

ìmoimoìmoir S>m°³Q>am§À¶m gëë¶mZo Amamo½¶ gwYmaUm H$ê$ eH$VmV. 
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4. OrdZe¡br gwYmaUm: 

 AmYw{ZH$ V§ÌkmZmÀ¶m dmnam‘wio OrdZ A{YH$ Amam‘Xm¶H$ Am{U gmo¶rñH$a ~Zbo Amho. 

ñ‘mQ>©’$moZ, ñ‘mQ>©dm°M, Am{U ñ‘mQ>© CnH$aUm§‘wio OrdZe¡br‘Ü¶o ‘moR>o ~Xb KS>bo AmhoV. ho CnH$aUo 

Amamo½¶ Q´>°qH$J, ìmoi ì¶dñWmnZ, Am{U ‘Zmoa§OZmgmR>r dmnabr OmVmV, Á¶m‘wio ì¶º$tÀ¶m X¡Z§{XZ H$m‘o 

A{YH$ gwH$a Pmbr AmhoV. ñQ´>rq‘J godm§Mm dmna dmT>ë¶mZo ‘Zmoa§OZmÀ¶m nÕVrV ~Xb Pmbm Amho. 

Q>rìhr Am{U {gZo‘m nmhÊ¶mgmR>r bmoH$m§Zm AmoQ>rQ>r ßb°Q>’$m°åg©Mm dmna H$aVm ¶oVmo, Á¶m‘wio Ë¶m§Zm Ë¶m§À¶m 

AmdS>rMo H$m¶©H«$‘ Am{U {MÌnQ> Hw$R>ohr Am{U H$Yrhr nmhVm ¶oVmV. V§ÌkmZm‘wio [a‘moQ> dqH©$J qH$dm 

Kê$Z H$m‘ H$aÊ¶mMr g§Yr CnbãY Pmbr Amho. pìh{S>Amo H$m°qbJ, ³bmCS> H§$ß¶yqQ>J Am{U àmoOo³Q> 

‘°ZoO‘|Q> gm°âQ>ìmoAaÀ¶m ‘XVrZo bmoH$m§Zr Ë¶m§À¶m H$m¶©eº$sbm H$m¶‘ amIyZ H$m‘mÀ¶m JVrV dmT> Ho$br 

Amho. àdmgmÀ¶m joÌmV {S>{OQ>b {VH$sqQ>JÀ¶m V§ÌkmZm‘wio àdmgmMo {Z¶moOZ Am{U {VH$sQ> ~wqH$J gmono 

Pmbo Amho. ‘mo~mBb A°ßgÛmao {VH$sQ> ~wqH$J, àdmgmMo AZwgaU Am{U BVa godm§Mm dmna A{YH$ gwb^ 

~Zbm Amho. 

5. gm‘m{OH$ g§nH©$: 

 B§Q>aZoQ> Am{U gmoeb ‘r{S>¶mÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ bmoH$m§‘Yrb g§nH©$ ObX, gwb^, Am{U OmJ{VH$ 

nmVirda nmohmoMUmao Pmbo Amho. V§ÌkmZmZo gm‘m{OH$ ~§Y dmT>dbo AmhoV. gmoeb ‘r{S>¶m ßb°Q>’$m°åg©, 

Ogo H$s ’o$g~wH$, {Q‰>Q>a, BÝñQ>mJ«m‘, Am{U qb³S>BZ, ¶m§Mo AmJ‘Z Pmë¶mZo bmoH$m§Mo gm‘m{OH$ ZoQ>dqH©$J 

nyU©nUo ~Xbbo Amho. ¶m ßb°Q>’$m°åg©À¶m ‘mÜ¶‘mVyZ bmoH$ EH$‘oH$m§er g§dmX gmYy eH$VmV, {dMmam§Mr 

XodmU-KodmU H$ê$ eH$VmV, Am{U {d{dY ‘wÔçm§da MMm© H$ê$ eH$VmV. V§ÌkmZm‘wio OJ^amVrb bmoH$m§er 

g§nH©$ gmYUo gmono Pmbo Amho. B§Q>aZoQ>À¶m ‘XVrZo A§VaamîQ´>r¶ g§dmX gwb^ Pmbm Amho. bmoH$ AmVm 

{d{dY Xoem§Vrb ì¶º$tgmo~V {dMmam§Mr XodmU-KodmU H$é eH$VmV, Am§VaamîQ´>r¶ gm§ñH¥${VH$ H$m¶©H«$‘m§Mm 

AZw^d KoD$ eH$VmV Am{U OmJ{VH$ KS>m‘moS>tMr ‘m{hVr {‘idy eH$VmV. {S>{OQ>b ‘r{S>¶m, Ogo H$s 

ãbm°qJJ, nm°S>H$mqñQ>J, Am{U ¶yQçy>~ M°Zoëg, ¶m‘wio ì¶º$tZm Ë¶m§À¶m {dMmam§Mr, ‘m{hVrMr Am{U H$bm 

¶m§Mo àXe©Z H$aÊ¶mMr g§Yr {‘imbr Amho. ¶m‘wio EH$ ìmoJù¶m àH$maMm gm‘m{OH$ g§dmX {Z‘m©U Pmbm 

Amho. V§ÌkmZmÀ¶m ‘XVrZo gm‘m{OH$ Ý¶m¶ Am{U g{H«$¶VogmR>r AmdmO CR>dUo gmono Pmbo Amho. {Q‰>Q>a, 

’o$g~wH$, Am{U BÝñQ>mJ«m‘gma»¶m ßb°Q>’$m°åg©da gm‘m{OH$ g‘ñ¶m§da bj ìmoYyZ KoUo, OZOmJ¥Vr H$aUo, 

Am{U Am§XmobZo Am¶mo{OV H$aUo A{YH$ à^mdr Pmbo Amho. 

Am) ZH$mamË‘H$ n[aUm‘:  

1. Z¡{VH$ Am{U gm‘m{OH$ AmìhmZo: 

 {dkmZ Am{U V§ÌkmZmÀ¶m àJVrZo ‘mZdOmVrgmR>r AZoH$ ’$m¶Xo AmUbo AmhoV, nU ¶m‘wio H$mhr 

Z¡{VH$ Am{U gm‘m{OH$ AmìhmZohr {Z‘m©U Pmbr AmhoV. AmYw{ZH$ V§ÌkmZmÀ¶m à^mdm‘wio ‘mZdr 

g‘mOmMr Z¡{VH$ ‘yë¶o Am{U gm‘m{OH$ g§aMZm à^m{dV Pmë¶m AmhoV. B§Q>aZoQ> Am{U {S>{OQ>b 
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V§ÌkmZmÀ¶m àJVr‘wio ì¶º$tÀ¶m JmonZr¶Vobm YmoH$m {Z‘m©U Pmbm Amho. gm‘m{OH$ ‘r{S>¶m ßb°Q>’$m°åg©, 

S>oQ>m g§J«hU Am{U Q́>°qH$J V§ÌkmZm‘wio bmoH$m§Mr d¡¶{º$H$ ‘m{hVr ghOnUo Jmoim Ho$br OmVo. ¶m‘wio S>oQ>m 

Mmoê$Z KoVbm OmÊ¶mMr Am{U d¡¶{º$H$ ‘m{hVr gmd©O{ZH$ hmoÊ¶mMr qMVm Amho. OrZ E{S>qQ>J, ³bmoqZJ 

Am{U H¥${Ì‘ ~w{Õ‘Îmm (AI) ¶mgma»¶m V§ÌkmZmÀ¶m dmnam‘wio Z¡{VH$ àíZ C^o amhVmV. OrZ E{S>qQ>JÀ¶m 

‘mÜ¶‘mVyZ Jm°‘mo³bmoqZJMo à¶moJ Am{U ‘mZdmÀ¶m OrZ‘Yrb ~Xb ¶m‘wio Z¡{VH$ àíZ C^o amhVmV, Ogo 

H$s "gwna øw‘Z' {Z‘m©U H$aUo. V§ÌkmZmÀ¶m à^mdm‘wio gm‘m{OH$ dV©ZmV ~Xb Pmbo AmhoV. gm‘m{OH$ 

‘r{S>¶m Am{U {S>{OQ>b V§ÌkmZm‘wio ì¶º$tÀ¶m g§dmXe¡brV ~Xb Pmbm Amho, Á¶m‘wio nma§nm[aH$ 

gm‘m{OH$ ‘yë¶o H$‘r hmoÊ¶mMr e³¶Vm Amho. ¶m‘wio ì¶º$sÀ¶m ‘mZ{gH$Voda Am{U gm‘m{OH$ g§aMZoda 

n[aUm‘ hmoVmo. 

2. n¶m©daUr¶ hmZr: 

 Am¡Úmo{JH$sH$aU Am{U {dkmZmÀ¶m àJVr‘wio n¶m©daUmda ZH$mamË‘H$ n[aUm‘ Pmbo AmhoV. 

dm¶wàXÿfU, ObàXÿfU Am{U O§JbVmoS> ¶m‘wio n¶m©daUr¶ g§H$Q> {Z‘m©U Pmbo Amho. {dkmZmÀ¶m àJVr‘wio 

CÚmoJrH$aUmV ‘moR>çm à‘mUmV dmT> Pmbr Amho. H$maImZo Am{U CÚmoJm§‘wio CËg{O©V hmoUmè¶m Ywam‘wio 

dm¶y àXÿfUmV dmT> Pmbr Amho. ¶m Ywam‘Ü¶o ñ’$moQ>H$, dm¶y Am{U AÝ¶ hm{ZH$maH$ agm¶Zo AgVmV, 

Á¶m‘wio n¶m©daU Am{U ‘mZdr Amamo½¶mda ZH$mamË‘H$ à^md nS>Vmo. ‘moQ>ma dmhZo, {d‘mZo Am{U BVa 

dmhVyH$ gmYZm§Mm dmna dmT>ë¶m‘wio dm¶y àXÿfUmV dmT> Pmbr Amho. Am¡Úmo{JH$ à{H«$¶m§‘YyZ CËg{O©V 

hmoUmao J«rZhmD$g J°g Am{U hm{ZH$maH$ agm¶Zo Obdm¶w ~XbmMr H$maUo AmhoV. ¶m‘wio OmJ{VH$ Vmn‘mZ 

dmT>Vo Am{U n¶m©daUr¶ Ag§VwbZ {Z‘m©U hmoVo. CÚmoJm§‘YyZ {Z‘m©U hmoUmam amgm¶{ZH$ H$Mam Am{U 

Adeof ZÚm Am{U g‘wÐm§‘Ü¶o gmoS>bm OmVmo. ¶m agm¶Zm§‘wio ObàXÿfU hmoVo, Á¶m‘wio ObMa Am{U BVa 

Ordg¥îQ>rbm hmZr nmohmoMVo. Bbo³Q´>m°{ZH$ CnH$aUm§À¶m XþéñVrÀ¶m qH$dm ~XbÊ¶mÀ¶m à{H«$¶o‘wio ‘moR>çm 

à‘mUmda B©-ìmoñQ> {Z‘m©U hmoV Amho. B©-ìmoñQ>‘Ü¶o hm{ZH$maH$ agm¶Zo Am{U YmVy AgVmV, Á¶m‘wio 

n¶m©daUr¶ g‘ñ¶m {Z‘m©U hmoVmV. 

3. Am°Q>mo‘oeZ Am{U ~oamoOJmar: 

 V§ÌkmZmMr CnbãYVm Am{U dmnamVrb ’$aH$m‘wio {S>{OQ>b {d^mOZ {Z‘m©U Pmbo Amho. {dH${gV 

Am{U {dH${gV hmoV Agboë¶m Xoem§‘Ü¶o, VgoM ehar Am{U J«m‘rU ^mJm§‘Ü¶o V§ÌkmZmMr CnbãYVm 

ìmoJìmoJir Amho. Cƒ V§ÌkmZmgmo~V Agboë¶m bmoH$m§Zm Am{W©H$ bm^ {‘iVmV, Va V§ÌkmZmnmgyZ d§{MV 

Agboë¶m bmoH$m§Zm g§Yr H$‘r {‘iVmV. {dkmZ Am{U V§ÌkmZmÀ¶m àJVr‘wio Am°Q>mo‘oeZ Am{U 

amo~mo{Q>³gMo à‘mU dmT>bo Amho. ¶m‘wio nma§nm[aH$ ZmoH$è¶m H$‘r Pmë¶m AmhoV. amo~moQ²>g Am{U Am°Q>mo‘oQ>oS> 

{gñQ>åg ‘mZd H$m‘Jmam§Mr Amdí¶H$Vm H$‘r H$aVmV, Á¶m‘wio ~oamoOJmarMr g‘ñ¶m dmT>Vo. Cƒ 

V§ÌkmZmMo H$m¡eë¶ Agboë¶m ì¶º$tZm Mm§Jbo ìmoVZ Am{U Am{W©H$ ’$m¶Xo {‘iVmV, Va H$‘r V§ÌkmZmÀ¶m 

H$m¡eë¶mMo bmoH$ H$‘r ìmoVZ KoVmV. ¶m‘wio H$m¡eë¶mVrb ’$aH$m‘wio Am{W©H$ {df‘Vm {Z‘m©U hmoVo. 
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4. gm§ñH¥${VH$ AmoiI J‘mdUo: 

 {dkmZ Am{U V§ÌkmZmÀ¶m à^mdm‘wio nma§nm[aH$ gm§ñH¥${VH$ ar{V[admO Am{U na§nam§Mm dmna H$‘r 

hmoV Amho. AmYw{ZH$ OrdZe¡brZo nma§nm[aH$ nÕVtÀ¶m ñWmZmda ZdrZ nÕVtMm ñdrH$ma Ho$bm Amho, 

Á¶m‘wio gm§ñH¥${VH$ na§nam H$‘r ‘hÎdmÀ¶m R>aV AmhoV. ½bmo~bm¶PoeZ‘wio npíM‘r g§ñH¥$VrÀ¶m 

à^mdmImbr ñWm{ZH$ g§ñH¥$VtMo gm§ñH¥${VH$ AnhaU hmoV Amho. npíM‘r ImÚnXmW©, ’°$eZ Am{U 

‘Zmoa§OZm‘wio ñWm{ZH$ gm§ñH¥${VH$ A{^ì¶º$sMo ‘hËd H$‘r hmoV Mmbbo Amho. V§ÌkmZmÀ¶m à^mdm‘wio 

B§J«Orgma»¶m OmJ{VH$ ^mfm§Mm dmna dmT>bm Amho. ¶m à^mdm‘wio ñWm{ZH$ ^mfm§Mm dmna H$‘r hmoV Amho, 

Á¶m‘wio ^m{fH$ gm§ñH¥${VH$ AmoiI H$‘r hmoV Amho. ñWm{ZH$ ^mfoMm dmna H$‘r hmoUo gm§ñH¥${VH$ AmoiI 

J‘mdÊ¶mMo H$maU R>aVo. V§ÌkmZmÀ¶m àJVr‘wio gm§ñH¥${VH$ dmaemMo g§ajU EH$ AmìhmZ ~Zbo Amho. 

nma§nm[aH$ H$bm, hñVH$bm, Am{U gm§ñH¥${VH$ ñWio ¶m gdmªMo g§ajU Am{U g§dY©Z H$aUo Amdí¶H$ 

Amho, na§Vw V§ÌkmZmÀ¶m à^mdm‘wio ¶m KQ>H$m§Mo g§ajU H$‘r Pmbo Amho. 

5. gm¶~a JwÝhoJmar: 

 gm¶~a JwÝhoJmarV {S>{OQ>b Mmoar, h°qH$J Am{U S>oQ>m MmoaUo ¶m§Mm g‘mìmoe Amho. h°H$g© g§JUH$ 

àUmbt‘Ü¶o àìmoe H$ê$Z g§ìmoXZerb ‘m{hVr MmoaVmV, Á¶m‘wio ì¶º$s, g§ñWm, Am{U gaH$ma ¶m§Mo ZwH$gmZ 

hmoVo. g§JUH$ àUmbtZm bú¶ H$ê$Z ìhm¶ag, ‘mbìmoAa Am{U a°Ýg‘ìmoAa h„o dmT>bo AmhoV. ho h„o 

g§JUH$m§Mr H$m¶©j‘Vm Iam~ H$aVmV Am{U S>oQ>m EpÝH«$ßQ> H$aVmV, Á¶m‘wio ‘hÎdmMr ‘m{hVr J‘mdbr 

OmVo. gmoeb ‘r{S>¶m Am{U BVa Am°ZbmBZ ßb°Q>’$m°‘©da N>i Am{U gm¶~a ~wqbJÀ¶m KQ>Zm§‘Ü¶o dmT> 

Pmbr Amho. B§Q>aZoQ>À¶m ‘mÜ¶‘mVyZ ì¶º$tÀ¶m ‘mZ{gH$ Am{U ^md{ZH$ ñdmñÏ¶mda ZH$mamË‘H$ à^md 

nS>Vmo. V§ÌkmZmÀ¶m ‘XVrZo B§Q>aZoQ>da ‘mXH$ nXmWmªMr VñH$ar, VgoM ImoQç>m qH$dm à{V~§{YV dñVy§À¶m 

ì¶mnmamV dmT> Pmbr Amho. ¶m‘wio gm‘m{OH$ Am{U H$m¶Xoera g‘ñ¶m {Z‘m©U hmoVmV. Am¶S>|{Q>Q>r WoQ>À¶m 

KQ>Zm§‘Ü¶o dmT> Pmbr Amho. B§Q>aZoQ>da ì¶º$tÀ¶m d¡¶{º$H$ ‘m{hVrMm Xþén¶moJ H$ê$Z Ë¶m§Mo Zmìmo qH$dm 

H«o${S>Q> H$mS>© ‘m{hVr dmnê$Z Am{W©H$ ’$gdUyH$ Ho$br OmVo. Am{Q>©{’${e¶b B§Q>o{bOÝg (AI) Am{U ‘erZ 

bqZ©JÀ¶m dmnam‘wio JwÝhoJmarMm Xþén¶moJ dmT>bm Amho. AI Mm dmna H$ê$Z gm¶~a h„o A{YH$ à^mdr 

~Zdbo OmVmV, Am{U ‘erZ bqZ©JMm dmna H$ê$Z JwÝhoJmarMo {Z¶moOZ H$aÊ¶mV ¶oVo. 

ñd¶§AÜ¶¶Z àíZ-6 :  

1. {dkmZ Am{U V§ÌkmZmÀ¶m àJVr‘wio {ejUmMr nÕV ............... Pmbr Amho. 

 A) pñWa    ~) J{Verb    H$) H$‘r Pmbr   S>) Aì¶dpñWV   

2. B§Q>aZoQ>À¶m ‘mÜ¶‘mVyZ...............{ejUmMr gw{dYm CnbãY Pmbr Amho. 

 A) Am°ZbmBZ   ~) nma§n[aH$   H$) emar[aH$   S>) ‘m¡{IH$   

3. ............... ¶m§gma»¶m V§ÌkmZm‘wio Am{W©H$ ì¶dhma A{YH$ gwb^ ~Zbo AmhoV. 
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 A) B©-H$m°‘g©   ~) nma§n[aH$ ~mOma   H$) eoVH$ar ~mOma   S>) ñWm{ZH$ ~mOma   

4. {dkmZ Am{U V§ÌkmZmÀ¶m àJVr‘wio............... ‘yë¶o à^m{dV Pmbr AmhoV. 

 A) Z¡{VH$   ~) Am{W©H$   H$) gm§ñH¥${VH$   S>) darb gd©    

5. Am°Q>mo‘oeZ V§ÌkmZmÀ¶m àJVr‘wio...............Mo à‘mU dmT>bo Amho. 

 A) ~oamoOJmar   ~) CËnmXZ   H$) Amamo½¶godm   S>) {ejU   

1.3 gmam§e:  

 {dkmZ Am{U V§ÌkmZ ho ‘mZdOmVrÀ¶m àJVrMo XmoZ ‘hËdmMo ñV§^ AmhoV. {dkmZ ho {ZgJ© Am{U 

{dídmÀ¶m JyT>aå¶ JmoîQ>tMm Aä¶mg H$aUmao joÌ Amho, Á¶mÛmao Amnë¶mbm kmZ àmá hmoVo. {dkmZmÀ¶m 

‘mÜ¶‘mVyZ AmnU Z¡g{J©H$ KQ>Zm Am{U {Z¶‘m§Mm emoY KoVmo, Ë¶m§Mm Aä¶mg H$aVmo, Am{U Ë¶m§À¶m 

AmYmamda {gÕm§V {dH${gV H$aVmo. XþgarH$S>o, V§ÌkmZ ho Ë¶m d¡km{ZH$ kmZmMm Cn¶moJ H$ê$Z ‘mZdmÀ¶m 

OrdZmVrb g‘ñ¶m gmoS>dÊ¶mMo gmYZ Amho. V§ÌkmZmÀ¶m ‘XVrZo AmnU Amnë¶m OrdZe¡brV gwYmaUm 

H$aVmo, ZdZdrZ CnH$aUo Am{U àUmbr {Z‘m©U H$aVmo, Am{U g‘mOmÀ¶m {d{dY joÌm§‘Ü¶o àJVr gmYVmo. 

V§ÌkmZm‘wio Am¡Úmo{JH$, d¡ÚH$s¶, e¡j{UH$ Am{U X¡Z§{XZ OrdZmVrb AZoH$ H$m¶} gmonr Am{U ObX 

Pmbr AmhoV. {dkmZ Am{U V§ÌkmZ EH$‘oH$m§er K{Zð>nUo OmoS>bobo AmhoV. {dkmZmÀ¶m g§emoYZmVyZ 

{‘imboë¶m kmZmMm V§ÌkmZ {dH${gV H$aÊ¶mV dmna Ho$bm OmVmo, Am{U Ë¶m V§ÌkmZmÀ¶m ‘XVrZo 

{dkmZmVrb ZdrZ emoY Am{U Am{dîH$ma gmH$ma hmoVmV. Ë¶m‘wio {dkmZ Am{U V§ÌkmZ EH$‘oH$m§Zm nyaH$ 

AgyZ, Ë¶m§Mm g‘Ýd¶ ‘mZdOmVrÀ¶m àJVrgmR>r AË¶mdí¶H$ Amho. {dkmZ Am{U V§ÌkmZ ho g‘mOmÀ¶m 

gdmªJrU àJVrgmR>r A{Zdm¶© AmhoV. ¶m§À¶m‘wio Ho$di kmZmVM dmT> hmoV Zmhr, Va OrdZe¡brVhr 

gwYmaUm hmoVo. Ë¶m‘wio {dkmZ Am{U V§ÌkmZmMm ¶mo½¶ Am{U g§Vw{bV dmna H$ê$Z AmnU Amnbo ^{dî¶ 

A{YH$ C‚db Am{U àJVerb H$ê$ eH$Vmo. 

1.4 nm[a^m{fH$ eãX : 

1. n[aH$ënZm (Hypothesis): EImÚm KQ>Zo~m~V VmËnwaVr H$ënZm qH$dm VH©$, Or à¶moJ d 

{ZarjUmÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ Vnmgbr OmVo. 

2. àUmbr~Õ (Systematic): EH$m {d{eîQ> nÕVrZwgma Am¶mo{OV Ho$bobo, Oo {Z¶‘mZwgma MmbVo. 

3. gm°âQ>ìmoAa (Software): g§JUH$ àUmbt‘Ü¶o dmnabo OmUmao àmoJ«m‘ Am{U AZwà¶moJ, Oo {d{eîQ> 

H$m¶} nma nmS>Ê¶mgmR>r {S>PmBZ Ho$bobo AgVmV. 

4. hmS>©ìmoAa (Hardware): g§JUH$mMr ^m¡{VH$ gmYZo qH$dm KQ>H$, Ogo H$s CPU, ‘m°{ZQ>a, H$s~moS>© 

BË¶mXr. 
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5. AëJmo[aX‘ (Algorithm): g‘ñ¶m gmoS>dÊ¶mgmR>r V¶ma Ho$bobr EH$ {ZpíMV nÕV qH$dm à{H«$¶m, 

Or {ZpíMV H«$‘mZo nmibr OmVo. 

6. ZoQ>dH©$ (Network): XmoZ qH$dm A{YH$ g§JUH$ àUmbtMm JQ>, Omo S>oQ>m eoAa H$aÊ¶mgmR>r EH$Ì 

OmoS>bm OmVmo. 

7. B§Q>a’o$g (Interface): XmoZ àUmbt‘Yrb g§nH©$ q~Xÿ, Á¶mÛmao Ë¶m EH$‘oH$m§er g§dmX gmYVmV. 

8. S>oQ>m~og (Database): g§a{MV ñdê$nmV g§M{¶V Ho$bobr ‘m{hVr qH$dm S>oQ>m, Or ghOVoZo emoYVm 

Am{U ì¶dñWm{nV H$aVm ¶oVo. 

9. ³bmCS> H$åß¶wqQ>J (Cloud Computing): B§Q>aZoQ>Ûmao S>oQ>m g§J«hU, ì¶dñWmnZ, Am{U à{H«$¶m 

H$aÊ¶mMr nÕV. 

10. Am{Q>©{’${e¶b B§Q>o{bOÝg (Artificial Intelligence-AI): ‘erZ‘Ü¶o ‘mZdmgma»¶m ~w{Õ‘ÎmoMr 

Z¸$b H$aÊ¶mMr j‘Vm, Á¶m‘wio Ë¶m ñdV… {ZU©¶ KoD$ eH$VmV. 

11. àmoQ>moQ>mB©n (Prototype): _yi Z_wZm 

1.5 ñd¶§AÜ¶¶Z àíZm§Mr CÎmao : 

� ñd¶§AÜ¶¶Z àíZ 1 :  

 1) H$  2) ~  3) ~  4) H$   5) ~      

� ñd¶§AÜ¶¶Z àíZ 2 :  

 1) ~   2) A  3) ~  4) H$   5) H$      

� ñd¶§AÜ¶¶Z àíZ 3 :  

 1) H$   2) A  3) ~  4) ~   5) H$      

� ñd¶§AÜ¶¶Z àíZ 4 :  

 1) A   2) A  3) ~  4) H$   5) ~      

� ñd¶§AÜ¶¶Z àíZ 5 :  

 1) A   2) ~  3) ~  4) A   5) A      

� ñd¶§AÜ¶¶Z àíZ 6 :  

 1) ~   2) A  3) A  4) S>  5) A  
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1.6 gamdmgmR>r ñdmÜ¶m¶ :  

àíZ-1 ¶mo½¶ n¶m©¶ {ZdSy>Z Imbrb {dYmZo nyU© H$am.  

1. H¥${Ì‘ ~w{Õ‘Îmm (AI) ‘Ü¶o............... , V§ÌkmZ, ‘mZgemñÌ, Am{U Ý¶yamogm¶Ýg ¶m emIm§Mm 

EH${ÌV Cn¶moJ Ho$bm OmVmo. 

 A) agm¶ZemñÌ ~) OrdemñÌ H$) J{UV S>) g§JUH$ {dkmZ 

2. {dkmZmVrb VÎìmo Am{U {Z¶‘ ho ............... AgVmV. 

 A) AZw^dOÝ¶ ~) gmnoj H$) gmd©̂ m¡‘ S>) {deof 

3. n[aH$ënZm ‘m§S>ë¶m‘wio g§emoYZmbm EH$ ............... {‘iVo.  

 A) e§H$m  ~) {Xem H$) {dYr S>) VÎd 

4. A§YlÕo‘wio gm‘m{OH$ ............... dmT>Vo. 

 A) g‘agVm ~) Ag‘mZVm H$) EH$Vm S>) ghH$m¶© 

5. "ñdÀN> ^maV A{^¶mZ' A§VJ©V ............... ì¶dñWmnZ V§ÌkmZmMm {dH$mg H$aÊ¶mV Ambm 

Amho. 

 A) Ob    ~) H$Mam   H$) D$Om©   S>) ‘m{hVr   

6. ½bmo~bm¶PoeZ‘wio ............... g§ñH¥$VtMo gm§ñH¥${VH$ AnhaU hmoV Amho. 

 A) ñWm{ZH$   ~) Am§VaamîQ´>r¶   H$) AmYw{ZH$   S>) àmMrZ   

7. gm°âQ>ìmoAaÀ¶m ............... gVV AÚ¶mdV Ho$ë¶m OmVmV d Ë¶mV ZdrZ d¡{eîQç>o OmoS>br 

OmVmV. 

 A) ^mfm  ~) Amd¥Î¶m H$) g§aMZm S>) gmYZo 

8. {dkmZmVrb VÎìmo Am{U {Z¶‘ ho ............... AgVmV. 

 A) AZw^dOÝ¶ ~) gmnoj H$) gmd©̂ m¡‘ S>) {deof 

9. Am¶wìm}XmVrb ‘hÎdmMo J«§W åhUOo "MaH$ g§{hVm' Am{U ............... hmo¶.  

    A) Am¶wìm}X g§{hVm ~) gwlwV g§{hVm H$) ìmoX g§{hVm S>) Cn{ZfX 

10. ObV§ÌkmZmÀ¶m joÌmV hS>ßnm Am{U............... ¶oWo Obg§M¶mMr àUmbr dmnabr Jobr. 

   A) H$mer  ~) ‘mohZOmoXS>mo H$) {X„r S>) bmhmoa 

àíZ-2 {Q>nm {bhm. 

1. A§YlÕoMo n[aUm‘ 

2. D$Om© Am{U n¶m©daU V§ÌkmZ 

3. àmMrZ H$mimVrb ^maVr¶ {dkmZ Am{U V§ÌkmZ 
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4. {dkmZ Am{U V§ÌkmZmMr ì¶már 

5. n[aH$ënZm 

àíZ-3 g{dñVa CÎmao {bhm.  

1. {dkmZ d V§ÌkmZ åhUOo H$m¶ Vo gm§JyZ Ë¶m§Mo ñdê$n {deX H$am.  

2. {dkmZdmXr {dMmagaUrVrb ‘yb^yV g§H$ënZm gm§Jm.  

3. {dkmZmÀ¶m Aä¶mgmVrb Q>ßno ñnîQ> H$am.  

4. ^maVmVrb {dkmZ Am{U V§ÌkmZmÀ¶m {dH$mgmMm Eo{Vhm{gH$ AmT>mdm ¿¶m.  

5. {dkmZ Am{U V§ÌkmZmÀ¶m {dH$mgm‘wio g‘mOmda Pmboë¶m n[aUm‘m§Mr MMm© H$am.   

1.7. jo{Ì¶ H$m¶© :  

1. Amnë¶m n[agamVrb {dkmZ qH$dm V§ÌkmZmer g~§{YV g§ñWobm ^oQ> XodyZ Ë¶mMm d¥Îmm§V {bhm.  

2. amoOÀ¶m dmnaVrb ¶m§{ÌH$ CnH$aUm§Mr Zm|X H$am.  

1.8 g§X ©̂ gyMr  

1. Xr{jV H$‘bmH$a- {dkmZmMm g‘mO YmaUodarb n[aUm‘, g‘mO à~moYZ g§ñWm 

2. ehm A. {^. - emñÌr¶ {dMma nÕVr, g‘mO à~moYZ g§ñWm 

3. {dkmZ, V§ÌkmZ Am{U {dH$mg - {edmOr {dÚmnrR> àH$meZ (2019) 

4. d¡km{ZH$ nÕVr - {edmOr {dÚmnrR> àH$meZ (2014) 

5. S>m°. ndma O¶qgJamd, àm. gy¶d§er- {dkmZ, V§ÌkmZ Am{U àJVr, {Zem§V ’$S>Ho$ àH$meZ, 

H$moëhmnya. (2019) 

6. àm. nmQ>rb h[aíM§Ð, àm. KñVo A{Zb, àm. nmQ>rb AéU, àm. ‘mZo-Xoe‘wI am‘amOo-{dkmZ, 

V§ÌkmZ Am{U àJVr, {Zambr àH$meZ, nwUo. (2019) 

��� 
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KQ>H$ 2 

{dkmZ, V§ÌkmZ Am{U _mZdr Amamo½` (H«o${S>Q> 01)  
 

KQ>H$ g§aMZm: 

2.0  C{ÔîQ>o  

2.1  àmñVm{dH$  

2.2  {df¶ {dìmoMZ  

 2.2.1 ‘mZdr aº$: aº$ JQ>, ‘mZdr Amamo½¶m‘Ü¶o aº$JQ> OwiÊ¶mMo ‘hÎd 

 2.2.2 ì¶gZ hr EH$ gm‘m{OH$ g‘ñ¶m: àH$ma, H$maUo, n[aUm‘ Am{U Cnm¶ 

 2.2.3 ES²>g: OJmg‘moarb AmìhmZ, VÏ¶o, AmH$S>o, H$maUo, n[aUm‘, CnMma, gm‘m{OH$ ÑîQ>rH$moZ 

 2.2.4 H$H©$amoJ: g§H$ënZm, H$maUo, bjUo, àH$ma Am{U CnMma 

 2.2.5 ñdÀN>VoMr JaO : ñdÀN> ^maV A{^¶mZ 

2.3  gmam§e  

2.4  n[a^m{fH$ eãX, eãXmW©  

2.5  ñd¶§AÜ¶¶Z àíZm§Mr CÎmao  

2.6  gamdmgmR>r ñdmÜ¶m¶  

2.7  joÌr¶ H$m¶© 

2.8 g§X^© gyMr 

2.0 C{ÔîQ>o:  

� ‘mZdr aº$JQ> d aº$JQ> OwiÊ¶mMo ‘hÎd bjmV ¶oB©b. 

� ì¶gZ ¶m gm‘m{OH$ g‘ñ¶oMo àH$ma, H$maUo, n[aUm‘ Am{U Cnm¶ g‘OVrb.  

� ES²>g AmOmam{df¶r dñVwpñWVr VÏ¶o, AmH$S>o, H$maUo, n[aUm‘, CnMma, gm‘m{OH$ ÑîQ>rH$moZ ¶m§Mr 

‘m{hVr KoVm ¶oB©b. 

� H$H©$amoJm{df¶rMr g§H$ënZm, H$maUo, n[aUm‘, àH$ma Am{U CnMma ¶m§Mr ‘m{hVr KoVm ¶oB©b. 

� ñdÀN>Vm d ñdÀN> ^maV A{^¶mZmMo ‘hÎd g‘OwZ gm§JÊ¶mg ‘XV hmoB©b. 

 

~r. E. ^mJ-1 gÌ-1 : Science, Technology and Development 
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2.1 àmñVm{dH$  

 gZ 2024 ‘Ü¶o OJmMr bmoH$g§»¶m AmR> AãOmÀ¶m nwT>o Jobo Amho. dmT>Vo Am¡Úmo{JH$aU, eharH$aU 

‘mZdr Am¶wî¶mVrb VmU - VUmd, ~XbVr OrdZnÕVr,  àXÿfUmVrb dmT> B. H$maUm‘wio {Za{Zamio amoJ 

{Z‘m©U hmoVmZm {XgV AgyZ Ë¶m§Mo ñdê$n Vrd« hmoV AmhoV. Ë¶m‘wio ‘mZdr Amamo½¶ hm ‘mZdmÀ¶m ÑîQ>rZo 

‘hÎdmMm {df¶ ~Zbm Amho. AbrH$S>À¶m H$mimV d¡ÚH$emñÌm‘Ü¶o ‘moR>r àJVr Pmë¶mMo {XgyZ ¶oVo. nydu 

AgmÜ¶ ‘mZbo OmUmao amoJ AmVm ~ao hmoD$ bmJbo AmhoV. H$mo{dS> -19 gma»¶m ‘hm‘marda ‘mZdmZo 

{dO¶ {‘i{dbm Amho. {dkmZ d V§ÌkmZmÀ¶m ‘XVrZo {d{dY amoJm§da d amoJàgmamda {Z¶§ÌU {‘idyZ 

‘mZdr OrdZmMr H$mb ‘¶m©Xm dmT>dbr Amho. ‘mZdr OrdZ gwIH$a H$aÊ¶mgmR>r XmoÝhr V§Ìo Cn¶moJr nS>V 

AmhoV.  

2.2 {df¶ {dìmoMZ  

 ¶m KQ>H$mV AmnU ‘mZdr aº$JQ> d aº$JQ> OwiÊ¶mMo Amamo½¶mÀ¶m ÑîQ>rZo ‘hÎd ¶m§Mr ‘m{hVr KoUma 

AmhmoV. ES²>g AmOmam{df¶r dñVwpñWVr, VÏ¶o, AmH$S>o, H$maUo, n[aUm‘, CnMma, gm‘m{OH$ ÑîQ>rH$moZ 

nmhUma AmhmoV. H$H©$amoJmMr g§H$ënZm, H$maUo, n[aUm‘, àH$ma Am{U CnMma Aä¶mgUma AmhmoV. VgoM 

ñdÀN>Vm d ñdÀN> ^maV A{^¶mZmMo ‘hÎd ¶m§À¶m {df¶r ‘m{hVr H$ê$Z KoUma AmhmoV.  

2.2.1 ‘mZdr aº$ 

 ‘mZdmÀ¶m earam‘Ü¶o gamgar nmM {bQ>a aº$ AmT>iVo. S>m°. S>°{Z¶b b±S>mD$ (Dr. Daniel 

Landau) ¶m§À¶m ‘Vo 18 dfmªnwT>rb ì¶º$sÀ¶m earamV gw‘mao 4.5 Vo 5.5 {bQ>a aº$ AgVo. 

aº$dm{hÝ¶m‘YyZ ¶m aº$mMm gVV ’o$am Mmby AgVmo. gyú‘Xe©H$ ¶§ÌmImbr aº$ Vnmgbo AgVm {’$H$Q> 

{ndù¶m a§JmÀ¶m ÐdmV "Vm§~S>çm / bmb noer' (red blood cells) d "nm§T>è¶m noer' (white blood 

cells) ¶m XmoZ àH$maÀ¶m noer Va§JVmZm {XgVmV. bmb noetMo à‘mU nm§T>am noetnojm A{YH$ AgVo. 

{’$H$Q> {ndù¶m Ðdmg "ßbmÂ‘m' (plasma) Ago åhUVmV. ¶m{edm¶ "ßboQ>boQ²>g' (platelets) ¶m 

ìmoJù¶m noer aº$m‘Ü¶o AmT>iVmV. Amnë¶m aº$mV gw‘mao 55% ßbmÂ‘m Amho Am{U Cd©[aV 45% bmb 

aº$ noer, nm§T>è¶m aº$ noer Am{U ßboQ>boQ²>g AmhoV. ßbmÂ‘m‘Ü¶o gw‘mao 92% nmUr Amho (Z°eZb 

bm¶~«ar Am°’$ ‘o{S>{gZ, 2024). 

 H$mb© b±S>ñQ>rZa ¶m§Zr gZ 1901 gmbr ‘mZdr aº$mMo "E', "~r', "E~r' Am{U "Amo' ho Mma ‘yb ŷV 

aº$JQ> emoYyZ H$mT>bo. ‘mZdr aº$mÀ¶m noer ‘Ü¶o àm‘w»¶mZo XmoZ àH$maMo àVrOZ AgVmV. Ë¶mg "E' d 

"~r' Aer Zmìmo XoÊ¶mV Ambr. Á¶m ì¶º$sÀ¶m aº$m‘Ü¶o "E' KQ>H$ AmT>iVmo Ë¶mMm aº$JQ> "E' R>aVmo. Va 

Á¶mÀ¶m aº$mV "~r' KQ>H$ AmT>iVmo Ë¶mMm aº$JQ> "~r' R>aVmo. Á¶mìmoir ì¶º$sÀ¶m aº$mV "E' d "~r' ho 

XmoÝhr KQ>H$ AmT>iVmV Voìhm Ë¶m ì¶º$sMm aº$JQ> "E~r' R>aVmo. Va "E' d "~r' Mm A^md Agë¶mg Ë¶m 

ì¶º$sMm aº$JQ> "Amo' R>aVmo. 
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 ¶m aº$JQ>m{edm¶ Amho èhrgg YZ (Rh+) d  èhrgg F$U (Rh-) Agohr aº$JQ>mMo XmoZ àH$ma 

nmS>Ê¶mV ¶oVmV. gZ 1940 ‘Ü¶o b±S>ñQ>rZa d ~rZa ¶m§Zr "èhrgg' (Rhesus) OmVrÀ¶m ‘mH$S>mÀ¶m 

aº$mda g§emoYZ H$ê$Z ¶m XmoZ aº$JQ>m§Mm emoY bmdbm. èhrgg Zmdmdê$Z ¶m JQ>mg 'Rh' ho Zmd {‘imbo.  

'Rh' hm KQ>H$ aº$mVrb Vm§~S>çm noet‘Ü¶o AgVmo na§Vw àË¶oH$ ì¶º$sÀ¶m aº$mV hm AgVmoM Ago Zmhr. 

Á¶mÀ¶m aº$mV 'Rh' à{VOU AgVmV Ë¶mg 'Rh+' d ZgVmV Ë¶mg 'Rh-' Ago åhUVmV. 

 ‘mZdr Amamo½¶m‘Ü¶o aº$JQ> OwiÊ¶mMo ‘hÎd: 

1)  aº$XmZ:  

 ‘mZdr Amamo½¶m‘Ü¶o aº$mV AZÝ¶gmYmaU ‘hÎd Amho. ^mOUo A{V aº$òmd hmoUo, aº$me¶ 

(A°{Z{‘¶m) B. AZoH$ H$maUm§‘wio aº$mMm Zme hmoVmo AnKmVmV OI‘r Pmboë¶m ì¶º$sbm, ¶wÕm‘Ü¶o 

OI‘r Pmboë¶m g¡{ZH$m§Zm, eñÌ{H«$¶m H$arV AgVmZm, aº$òmd Pmboë¶m é½Um§Zm BVa ì¶º$sMo aº$ XoD$Z 

‘¥Ë¶ynmgyZ Ë¶m§Zm dmM{dVm ¶oVo.  EH$m ì¶º$sMo aº$ Xþgè¶m ì¶º$sÀ¶m earamg {Xbo OmVo ¶mg aº$XmZ Ago 

åhUVmV. aº$ XoUmè¶mg "XmVm' (Donar) Ago åhUVmV Va Á¶m ì¶º$sg aº$ hìmo Amho Ë¶mg J«mhrV 

(Recipient) Ago åhUVmV. H$moUË¶mhr ì¶º$sg H$moUË¶mhr ì¶º$sMo aº$ XoVm ¶oV Zmhr. aº$XmZ H$aVmZm 

aº$JQ> OwiUo AË¶§V ‘hÎdmMo AgVo. emñÌkm§Zr H$moUË¶m aº$JQ>mÀ¶m ì¶º$sMo aº$ H$moUË¶m ì¶º$sÀ¶m 

aº$JQ>mer OwiVo ho emoYbo Amho.  

 H$moîQ>H$ H«$‘m§H$ 2.1 dê$Z Ago bjmV ¶oVo H$s "Amo' aº$JQ> AgUmar ì¶º$s H$moUË¶mhr aº$JQ> 

AgUmè¶m ì¶º$sg aŠVXmZ H$ê$ eH$Vo åhUyZ "Amo' aº$JQ> hm "d¡pídH$ aº$XmVm' (Universal Donar) 

åhUyZ AmoiIbm OmVmo. "E~r' aº$JQ> AgUmar ì¶º$s H$moUË¶mhr aº$JQ>mÀ¶m ì¶º$sH$Sy>Z aº$ ñdrH$mê$ 

eH$Vo. åhUyZ "E~r' aº$JQ> "d¡pídH$ aº$J«m{hV' (Universal Recipient) åhUyZ AmoiIbm OmVmo. Á¶m 

J«m{hVmÀ¶m aº$JQ>mnojm XmË¶mMm aº$JQ> ìmoJim Agob Va {Xboë¶m aº$mVrb bmb noetMm Zme hmoD$Z 

{dnarV n[aUm‘ hmoVmV. bKdrVyZ aº$ OmUo, ‘yÌ ~ZÊ¶mMr {H«$¶m Wm§~Uo ¶mgmaIo KmVH$ n[aUm‘ KSy>Z 

¶oD$ eH$VmV. 

aº$XmË¶mMm aº$JQ>           aº$ J«m{hVmMm aº$JQ> 

  "E' "~r' "E~r' "Amo' 

"E' ✔ ✖ ✔ ✖ 

"~r' ✖ ✔ ✔ ✖ 

"E~r' ✖ ✖ ✔ ✖ 

"Amo' ✔ ✔ ✔ ✔ 

H$moîQ>H$ 2.1 EH$‘oH$m§er OwiUmao d Z OwiUmao aº$JQ> 

gyMr:  ✔ aº$JQ>m§Mr OwiUr hmoVo � aº$JQ>m§Mr OwiUr hmoV Zmhr 
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2)  Ama EM JQ>mMo Z OwiUo : 

 "E', "~r', "E~r' Am{U "Amo' ¶m aº$JQ>m‘Ü¶o èhrgg YZ d èhrgg F$U Ago XmoZ aº$JQ> 

AmT>iVmV. gd©gmYmaUnUo 85  Q>¸o$ bmoH$ èhrgg YZ d 15 Q>¸o$ bmoH$ èhrgg F$U aº$JQ>mMo AgVmV. 

F$U aº$JQ>mg YZ aº$JQ>mMo aº$ MmbV Zmhr. g‘Om, ZdOmV A^©H$mMr ‘mVm èhrgg F$U JQ>mMr d 

A^©H$mMo aº$JQ> èhrgg YZ Agob Va A^©H$mg H$mdri hmoVo. A ©̂H$mMm EImÚmìmoir J^m©VM ‘¥Ë¶y 

hmoVmo. Oa Ago ‘yb OÝ‘mbm Ambo Va Ë¶mbm aº$mj¶ hmoVmo, ‘|Xÿda n[aUm‘ hmoD$Z ‘yb ‘{V‘§X hmoVo. 

Ë¶mbm PQ>Ho$ ¶oD$ bmJVmV. Aí¶mìmoir nyU© aº$ ~XbyZ ZdrZ èhrgg F$U JQ>mMo aº$ Úmìmo bmJVo. ¶mg 

"aº$XmZ {d{Z‘¶' Ago åhUVmV. {d{Z‘¶ aº$XmZ (Exchange transfusion) hr EH$ g§^mì¶ OrdZ 

dmMdUmar à{H«$¶m Amho. Or J§^ra H$mdri qH$dm {gH$bgob A°{Z{‘¶m gma»¶m amoJm§‘wio aº$mVrb 

~Xbm§À¶m n[aUm‘mMm à{VH$ma H$aÊ¶mgmR>r Ho$br OmVo. ¶m à{H«$¶o‘Ü¶o ì¶º$sMo aº$ hiyhiy H$mTy>Z Q>mH$Uo 

Am{U VmOo aº$XmË¶mMo aº$ qH$dm ßbmÂ‘m ~XbUo g‘m{dîQ> Amho. 

3)  JwÝhm Vnmg (crime investigation): 

 aº$JQ> ho {d{eîQ> JwUgyÌm§da Adb§~yZ Agë¶mZo nmo{bgm§Zm JwÝhoJmamÀ¶m H$nS>çmdarb aº$mMo S>mJ 

‘¶VmÀ¶m aº$mer OwiUo qH$dm nmbH$Ëd {gÕ H$aUo ¶mgma»¶m MmMÊ¶m í¶³¶ hmoVmV. Ë¶m‘wio JwÝøm§Mm 

Vnmg H$aÊ¶mg ‘XV hmoVo. . 

 ¶mdê$Z ‘mZdr Amamo½¶mVrb aº$JQ> OwiÊ¶mMo AZÝ¶gmYmaU ‘hÎd g‘OVo. 

2.2.1 ñd¶§ AÜ¶¶Z àíZ:  

1)  S>m°. S>°{Z¶b b±S>mD$ (Dr. Daniel Landau) ¶m§À¶m ‘Vo 18 dfmªnwT>rb ì¶º$sÀ¶m earamV {H$Vr 

{bQ>a aº$ AgVo? 

 A) 5.5 Vo 6.5  ~) 6.5 Vo 7.5  H$) 2.5 Vo 3.5  S>) 4.5 Vo 5.5 

2)  aº$mVrb {’$H$Q> {ndù¶m Ðd nXmWm©g H$m¶ åhUVmV?  

 A) ßboQ>boQ²>g  ~) ßbmÂ‘m  H$) Vm§~S>çm noer  S>) ¶mn¡H$s Zmhr  

3)  aº$JQ>mMm emoY H$moUr bmdbm?  

 A) H$mb© b±S>ñQ>rZa  ~) H$mb© [aQ>a H$) H$mb© ‘m³g©  S>) ¶mn¡H$s Zmhr  

4)  H$mb© b±S>ñQ>rZa ¶m§Zr aº$JQ>mMm emoY H$moUË¶m gmbr bmdbm?  

 A) 1901  ~) 1921  H$) 1941  S>) 1961 

5)  "d¡pídH$ aº$J«m{hV' aº$JQ> åhUyZ H$moUVm aº$JQ> AmoiIbm OmVmo? 

 A) "E'   ~) "~r'  H$) "E~r'  S>) "Amo' 
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6)  H$moUVm aº$JQ> hm 'd¡pídH$ XmVm' AmoiIbm OmVmo? 

 A) "~r'   ~) "Amo'  H$) "E'  S>) "E~r' 

7)  gd©gmYmaUnUo {H$Vr Q> o̧$ bmoH$ èhrgg YZ aº$JQ>mMo AmhoV? 

 A) 65   ~) 75  H$) 85  S>) ¶mn¡H$s Zmhr 

2.2.2 ì¶gZ hr EH$ gm‘m{OH$ g‘ñ¶m 

 21 ì¶m eVH$mV ‘mZdr OrdZ AZoH$ H$maUm§‘wio J{V‘mZ ~Zbo Amho. X¡Z§{XZ OrdZ OJVmZm 

‘mZdmbm AZoH$ g‘ñ¶m§Zm Vm|S> Úmìmo bmJVo, Ë¶m‘wio ‘mZdmMo OrdZ VUmdnyU©, ApñWa, Agwa{jV ~Zbo 

Amho. ¶m gdmªnmgyZ H$mhr H$mbmdYrgmR>r ‘wº$Vm {‘i{dÊ¶mH$[aVm qH$dm OrdZmV A^mgr gwa{jVVm 

{Z‘m©U H$aÊ¶mÀ¶m hì¶mgmnmoQ>r ‘mZd {d{dY ì¶gZm§À¶m Amhmar OmV Amho. 

 {Z¶{‘VnUo H$mhrVar (Ogo H$s Am¡fY) qH$dm H$mhrVar H$aÊ¶mMr ‘O~yV Am{U hm{ZH$maH$ JaO 

(Ogo H$s OwJma) åhUOo ì¶gZm{YZVm hmo¶ Aer ì¶m»¶m {~«Q>m{ZH$m {S>³eZarZo Ho$br Amho. ì¶gZmYrZVm 

åhUOo EImÚm nXmWm©Mm AVr dmna H$aUo qH$dm EImÚm dV©ZmV Jw§VyZ amhUo hmo¶. {d{eîQ> agm¶Zm§À¶m 

(CXm. Yy‘«nmZ, ‘ÚnmZ, ~«mD$Z ewJa B.) emar[aH$ d ‘mZ{gH$[aË¶m Amhmar OmUo ¶mbm ì¶gZmYrZVm Ago 

åhUVmV. ì¶gZ hm EH$ ‘mZ{gH$ AmOma AgyZ Vmo àmUKmVH$ d g‘mO{damoYr Amho. ì¶gZm‘wio 

emar[aH$, Am{W©H$, ‘mZ{gH$, gm‘m{OH$ Aem gd© ~mOy§Zr ì¶º$tMr d n¶m©¶mZo g‘mOmMr d Ë¶m XoemMr 

hmZr hmoVo. ì¶gZm‘wio ì¶gZmYrZ ì¶º$sg, Hw$Qw>§~mg, g‘mOmg, Xoemg, ‘moR>r qH$‘V ‘moOmdr bmJVo. 

WmoS>³¶mV ì¶gZmYrZVm hr gm‘m{OH$ H$s AgyZ Vr ‘wimgH$Q> ZîQ> Ho$bo nm{hOo. 

ì¶gZm§Mo àH$ma AZoH$ àH$maMo ì¶gZ ‘mZd H$aVmo ì¶gZm§Mo àH$ma Imbrbà‘mUo AmhoV  

1)  nmZ, MwZm, H$mV, gwnmar, B. 

2)  V§~mIyOÝ¶ nXmW©, {gJmaoQ>, JwQ>Im, VnH$sa B. 

3)  Mhm, H$m°’$s, {d{eîQ> gwJ§Yr Ðì¶, B. 

4)  ‘Ú (Xmê$) ‘ÚmMo {d{dY àH$ma 

5)  Q>rìhr, B§Q>aZoQ>, {d{dY g‘mO ‘mÜ¶‘o (ìhmQ²>gAn, B§ñQ>mJ«m‘, E³g, ’o$g~wH$ B.) {gZo‘m, ZmQ>H$ B. 

6)  Jm§Om, A’y$, Mag, JX© B. 

7)  OwJma, ‘Q>H$m, bm°Q>ar, KmoS>çmMr e¶©V B. 

8)  Am°ZbmBZ Jo‘Mo {d{dY àH$ma 

9)  ~«mD$Z ewJa, H$moHo$Z, hoam°BZ B. 

10)  noQ́>mob qH$dm ìhmB©Q>Za hþ§JUo, {O^obm ñne©X§e H$aUo, nmbrMo {df àmeZ H$aUo,  B. 
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ì¶gZmYrZVoMr H$maUo: 

 ì¶gZmMr H$maUo ì¶º$snaËìmo {^Þ{^Þ Agbr Var gd© gm‘mÝ¶nUo ì¶gZm§Mr nwT>rb H$maUo 

AmT>iVmV. 

1)  {‘Ìm§Mm AmJ«h: 

 ¶wdm AdñWoV ì¶gZr {‘Ìm§‘wio Ë¶m§Mo ì¶gZ Amnë¶mbmhr bmJÊ¶mMm g§^d A{YH$ AgVmo.   

2)  {Okmgm d Hw$Vyhb: 

 bhmZ ‘wbo ~è¶mMXm Á¶oð>m§Zm ì¶gZ H$aVmZm nmhVmV Ë¶m‘wio Ë¶m§À¶m ‘ZmV ì¶gZm{df¶r {Okmgm 

d Hw$Vyhb {Z‘m©U hmoVo.  Ë¶m‘wio bhmZ ‘wb§ ì¶gZmH$S>o diVmV.   

3)  ì¶dgm{¶H$ Zr{V‘Îmm: 

 AmOÀ¶m ñnY}À¶m ¶wJmV ì¶dgm¶m{Z{‘Îm nmQ>u Am¶mo{OV Ho$br OmVo.  Aem nmQ>u‘Ü¶o ‘mXH$ Ðì¶, 

{gJmaoQ>, VËg‘ dñVy {Xë¶m OmVmV, ¶m KQ>H$m§Mr gd¶ Pmë¶mg ì¶º$s ì¶gZr ~ZVmo. 

4)  ê$T>r na§nam d gm‘m{OH$ MmbrarVr: 

 ^maVm‘Ü¶o qH$dm naXoemV H$mhr OmVr - O‘mVr‘Ü¶o {ddmh àg§Jr qH$dm BVa àg§Jr gm‘y{hH$arË¶m 

‘ÚnmZ H$aÊ¶mMr na§nam Amho. hrM gd¶ H$m¶‘ hmoD$Z ì¶º$s ì¶gZmbm ~ir nS>Vo. 

5)  H$m¡Qw>§{~H$ AñdmñÏ¶: 

 d¡dm{hH$ OrdZmV Aem§Vr, nmbH$ - nmë¶ ¶m g§~§YmVrb VUmd, A{YH$Mm n¡gm qH$dm n¡emMr 

H$‘VaVm Aem {d{dY H$maUmZo Hw$Qw>§~mVrb ‘wbm§da dmB©Q> n[aUm‘ hmoD$Z Vr ì¶gZm§À¶m Amhmar OmVmV. 

6)  Z¡amí¶: 

 OrdZm‘Ü¶o {Zamem, An¶e ¶m ~m~r ¶oV AgVmV.  ‘mZ{gH$ ÑîQç>m Xþ~ù¶m ì¶º$s Aem àg§Jr 

{ZameoÀ¶m ^amV ì¶gZr ~ZVo.   

7)  ~§S>Imoar / àñWm{nVm§Zm {damoY: 

 nwîH$iXm ~§S>ImoarM§ {MÝh åhUyZ ‘mXH$ Ðì¶m§Mo godZ VéU {nT>rH$ê$Z Ho$bo OmVo.  bdH$aM Ë¶mMo 

ê$nm§Va ì¶gZm‘Ü¶o hmoVo.   

8)  ì¶gZm{df¶r AkmZ: 

 gm‘mÝ¶ ‘mUgmÀ¶m ‘ZmV ì¶gZm{df¶r d Ë¶mÀ¶m n[aUm‘m{df¶r H$mhr J¡ag‘O AmhoV. CXm. 

‘ÚnmZ Ho$ë¶mZo H$mì¶ ñ’y$Vu ¶oVo, ‘ÚnmZ Ho$ë¶mZ§Va EImÚm g‘ñ¶oMo {ZamH$aU hmoVo B. Aem 

J¡ag‘OwVr‘wio ì¶gZmYrZVm g‘mOmV dmT>Vo. 

 darb à‘mUo ì¶gZmYrZVoMr {d{dY H$maUo AmhoV. 
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ì¶gZmYrZVoMo n[aUm‘:  

 ì¶gZmYrZVm ¶m gm‘m{OH$ g‘ñ¶oMo KmVH$ n[aUm‘ AmhoV. ì¶gZm‘wio ì¶º$sMr {dMma H$aÊ¶mMr 

à{H«$¶m Wm§~Vo. Ë¶m‘wio ñdV… Vmo {dZmembm Am‘§ÌU XoVmo. ì¶gZmMm ì¶º$sda, Ë¶mÀ¶m Hw$Qw>§~mda d 

g‘mOmda à{VHy$b n[aUm‘ hmoVmV. 

1)  emar[aH$ n[aUm‘: 

 ì¶gZm‘wio ‘mZdmÀ¶m earamda dmB©Q> n[aUm‘ hmoVmo. V§~mIy qH$dm Yy‘«nmZmÀ¶m godZmZo KemMm qH$dm 

’w$â’w$gmMm H$H©$amoJ hmoVmo, pñÌ¶m ‘Yrb àOZZ j‘Vm V§~mIy godZm‘wio H$‘r hmoVo. ¶m{edm¶ hmS>o {R>gyi 

hmoD$Z H$mbm§VamZo g§YrdmVmgmaIm {dH$ma ì¶gZm‘wio OS>Vmo. gVV ‘ÚnmZ Ho$ë¶m‘wio OR>a {ZH$m‘r hmoVo, 

nMZ g§ñWm {~KS>Vo. WmoS>³¶mV {d{dY àH$maÀ¶m ì¶gZm‘wio earamVrb ‘|Xÿ, ¶H¥$V, ‘‚mm g§ñWm, aº$ 

KQ>H$, J^m©e¶, öX¶ B. Ad¶dm§da A{ZîQ> n[aUm‘ hmoVmo. Vr ì¶º$s Aënm¶wfr R>aVo.   

2)  ‘mZ{gH$ n[aUm‘: 

 AbrH$S>À¶m H$mimV ì¶gZm‘wio ‘Zmo{dH¥$Vr {Z‘m©U hmoV AgyZ g§e¶r d¥Îmr ~imdV Agë¶mMo 

{XgyZ ¶oVo.  ì¶gZm‘wio ^mg hmoVmV, ^«{‘îQ> AdñWm ¶oVo, H$mhr àg§Jr ì¶gZr ì¶º$s AmË‘hË¶m H$aVmV.   

4)  gm‘m{OH$ n[aUm‘: 

 ì¶gZmYrZVo‘wio g‘mOmV ^m§S>Uo hmoVmV. JwÝhoJmarMo à‘mU dmT>Vo, KQ>ñ’$moQ> d BVa H$m¡Qw>§{~H$ g‘ñ¶m 

{Z‘m©U hmoVmV, Mmoar H$aÊ¶mMo à‘mU dmT>Vo, bhmZ ‘wbm§Mo ^{dî¶ {~KS>Vo.   

5)  Am{W©H$ n[aUm‘: 

 ì¶gZmgmR>r ‘moR>çm à‘mUmV n¡gm IM© hmoVmo. {edm¶ Am{W©H$ CËnÞmMr j‘Vm H$‘r H$‘r hmoV OmVo.  

eodQ>r ì¶gZr ì¶º$s {XdmiImoa hmoVo. 

ì¶gZmYrZVodarb Cnm¶ 

    ì¶gZmYrZVm ’$º$ Am¡fYm§Zr ~am hmoD$ eH$V Zmhr. ¶mgmR>r d¡Úmgmo~VM ì¶gZr ì¶º$sÀ¶m 

Hw$Qw>§~r¶m§Zr, {‘Ìm§Zr, g‘mO godH$m§Zr d ‘mZgmonMma VÁkm§Zr ì¶gZr ì¶º$sda CnMma Ho$bo nm{hOoV. 

ì¶gZmYrZVoda {Z¶§ÌU AmUÊ¶mgmR>r H$mhr ‘hÎdmMo Cnm¶ nwT>rb à‘mUo 

i)  ì¶gZm{df¶r Amnë¶m ‘ZmVrb Hw$Vyhb JmoS> J¡ag‘O, à{Vð>m ¶m§Zm hÔnma Ho$bo nm{hOo. 

ii)  V§~mIy gma»¶m ì¶gZmda BbmO åhUyZ S>m°³Q>am§Zm ^oQy>Z ã¶wàmo{nAm°Z (Bupropion) gmaIr d¡ÚH$s¶ 

Am¡fYo ¿¶mdrV. 

iii)  à{V~§Y hmM Iam Cnm¶ ¶mà‘mUo ì¶gZ bmJUma Zmhr ¶mMr H$miOr g‘mOmVrb gd© KQ>H$m§Zr 

¿¶m¶bm hdr. 
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iv)  OZOmJ¥Vr H$ê$Z ì¶gZm§Mo YmoHo$ gdmªn¶ªV nmohmoMdm¶bm hìmoV. 

v)  {d{eîQ> Amhma ì¶m¶m‘ Am{U ¶moJmgZmÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ ì¶gZr ì¶º$tMo emar[aH$ CnMma Ho$bo OmD$ 

eH$VmV 

vi)  ‘Zmdarb VmU H$‘r H$aÊ¶mgmR>r AëH$mPmo‘Z gmaIo Am¡fYo dmnamdrV. 

vii) ‘mZgmonMma Vkm§À¶m ‘XVrZo ì¶gZr ì¶º$t~amo~a g§dmX gmYZo, ñd^mdmVrb ÌwQ>r Xÿa H$aUo, 

‘Zmo{dJ«h Xÿa H$aUo, ZeoMm ‘moh Q>miÊ¶mg {eH${dUo JaOoMo Amho. 

viii) ì¶gZ gmoS>ë¶mda ì¶gZr ì¶º$sMo nwZd©gZ H$aUo Amdí¶H$ AgVo H$maU EH$Xm ì¶gZ gmoS>ë¶mZ§Va 

{Zì ©̀gZrnUm {Q>H${dUo ’$ma H$R>rU AgVo.  Aemàg§Jr Hw$Qw>§~ d {‘Ìm§Mo ghH$m¶© Amdí¶H$ AgVo. 

2.2.2 ñd¶§ AÜ¶¶Z àíZ:  

1)  Imbrbn¡H$s H$moUVr gm‘m{OH$ H$sS> Amho ? 

 A) ì¶gZmYrZVm  ~) ¶moJmgZo  H$) ì¶m¶m‘  S>) ¶mn¡H$s Zmhr 

2)  V§~mIy ì¶gZmda BbmO åhUyZ H$moUVo Am¡fY dmnabo OmVo? 

 A) Q>m°n‘°³g   ~) H°$ånaob    H$) ã¶wàmo{nAm°Z  S>) S>m¶gpë’$a°‘ 

3)  ‘Zmdarb VmU Xÿa H$aÊ¶mgmR>r 

 A) Eb. Eg. S>r.   ~) AëH$mPmo‘Z  H$) H°${’$Z   S>) ¶mn¡H$s Zmhr 

2.2.3 ES²>g: OJmg‘moarb AmìhmZ, VÏ¶o, AmH$S>o, H$maUo, n[aUm‘, CnMma, gm‘m{OH$ ÑîQ>rH$moZ 

 ES²>g ¶m AmOmamZo g§nyU© OJmbm J«mgbo Amho. EMAm¶ìhr g§gJm©da H$moUVmhr BbmO Zmhr. VWm{n, 

à^mdr HIV à{V~§Y, {ZXmZ, CnMma Am{U H$miOr KoUo JaOoMo Amho. ½bmo~b ’§$S> (Global Fund), 

ẁEZES²>g (UNAIDS) Am{U dëS>© hoëW Am°J©Zm¶PoeZ (World Health Organization), Z°eZb 

ES²>g H§$Q´>mob Am°J©Zm¶PoeZ (National AIDS Control Organization (NACO)) ho gd© ES²>g 

{ZdmaUmgmR>r H$m¶© H$aVmV. g§¶wº$ amîQ´>m§À¶m emídV {dH$mg C{ÔîQ> (Sustainable Development 

Goal) 3.3 A§VJ©V 2030 gmbmn¶ªV ES²>gÀ¶m ‘hm‘marMm A§V H$aÊ¶mMo {ZpíMV Pmbo Amho. 

 OmJ{VH$ Amamo½¶ g§KQ>ZoÀ¶m (World Health Organization (WHO)) gm§p»¶H$s Zwgma 

EMAm¶ìhr hr EH$ à‘wI OmJ{VH$ gmd©O{ZH$ Amamo½¶ g‘ñ¶m Amho, Á¶mZo 2023 n¶ªV A§XmOo 4 H$moQ>r 

33 bmI bmoH$m§Mm ~ir KoVbm Amho. OmJ{VH$ ñVamda gd© Xoem§‘Ü¶o EMAm¶ìhrMo àgmaU Mmby Amho. 

{S>g|~a 2023 n¶ªV 3 H$moQ>r 99 bmI bmoH$ ES²>g gh OJV hmoVo, Ë¶mn¡H$s 65% Am{’«$H$Z àXoemV 

AmhoV. 2023 ‘Ü¶o, A§XmOo 6,30,000 bmoH$ HIV-g§~§{YV H$maUm§‘wio ‘aU nmdbo Am{U A§XmOo 1 

H$moQ>r 3 bmI bmoH$m§Zm HIV Pmbm. 
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 Z°eZb ES²>g H§$Q́>mob Am°J©Zm¶PoeZ À¶m ‘Vo, ^maVmV EMAm¶ìhr (People Living with HIV 

(PLHIV)) Agboë¶m é½Um§Mr g§»¶m gw‘mao 24 bmI Amho. 2019 ‘Ü¶o, ^maVmZo HIV {déÕÀ¶m 

bT>çmV bjUr¶ àJVr nm{hbr, ZdrZ HIV g§gJmªMr A§XmOo g§»¶m 69.22 hOma hmoVr, Á¶m‘Ü¶o 

2010 nmgyZ 37% KQ> Pmbr Am{U 1997 nmgyZ 86% KQ> Pmbr. ES²>g-g§~§{YV ‘¥Ë¶y A§XmOo 58.96 

hOma Pmbo AgyZ, 2010 À¶m VwbZoV 66% KQ> Am{U 2005 nmgyZ 78% KQ> Xe©{dVo. 2019 ‘Ü¶o 

àm¡T> EMAm¶ìhrMm àgma 0.22% BVH$m hmoVm, Va EMAm¶ìhrMm àmXþ^m©d Xa 0.05 à{V 1,000 

Ag§H«${‘V bmoH$g§»¶o‘mJo Agm hmoVm. ^maVm‘Ü¶o ‘hmamîQ´>mV EMAm¶ìhr g§gJm©Mr gdm©{YH$ g§»¶m AgyZ 

Ë¶m ImbmoImb {~hma, CÎma àXoe, npíM‘ ~§Jmb Am{U JwOamV ¶m amÁ¶m§Mm H«$‘m§H$ bmJVmo. 

ES²>g åhUOo H$m¶? 

 ES²>g hm eãX AIDS ¶m Mma B§J«Or AÚmjam§Zr ~Zbm AgyZ ¶mMm AW©  

  A - Acquired : åhUOo àmá Pmbobm  

  I - Immuno: amoJ à{VH$maH$ eº$s  

  D - Deficiency : H$‘VaVm  

  S - Syndrome: bjUm§Mm g‘yh  

 ES²>g hm {dîUyOÝ¶ amoJ AgyZ Vmo earamVrb à{VH$maeº$sda h„m H$ê$Z ZîQ> H$aVmo. Ë¶m‘wio {ZamoJr 

ì¶º$s‘Ü¶o Z AmT>iUmao AZoH$ àH$maMo O§Vwg§gJ© hmoVmV.  

ES²>g {dfmUy - HIV {dfmUy  

 ES²>g AmOma  HIV {dfmUy§‘wio hmoVmo. HIV åhUOo  

  H - Human åhUOo ‘mZdmer g§~§{YV  

  I - Immuno Deficiency amoJ à{VH$ma eº$sMm A^md  

  V - Virus åhUOo {dfmUy  

 Á¶m {dfmUy§‘wio ‘mZdmMr amoJà{VH$ma eº$s ZîQ> hmoVo d ES²>g hmoVmo Vo åhUOo HIV {dfmUy hmoV.  

ES²>g / HIV Mr H$maUo: 

 Imbrb H$mhr H$maUm§‘wio EMAm¶ìhrMm g§gJ© hmoVmo. 

1)  Agwa{jV b¢{JH$ g§~§Y:  

 ñÌr-nwê$f, nwéf-nwéf, ñÌr-ñÌr Aem {df‘ qbJr d g‘qbJr Agwa{jV g§̂ moJm‘wio EMAm¶ìhrMm 

g§gJ© hmoVmo. EMAm¶ìhr g§gJ© Pmboë¶m nwéfm§À¶m dr¶m©‘Ü¶o d pñÌ¶m§À¶m ¶moZrñÌmdm‘Ü¶o ho {dfmUy 
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AgVmV. n[aUm‘r EMAm¶ìhr ~m{YV ì¶º$ser Agwa{jV (CXm. {ZamoY Z dmnaVm) g§^moJ Ho$ë¶mg Xþgè¶m 

{ZamoJr ì¶º$sbm ¶mMr bmJU hmoÊ¶mMr e³¶Vm AgVo. 

2)  EMAm¶ìhr ~m{YV ì¶º$sMo aº$, aº$KQ>H$ qH$dm Ad¶d KoVë¶mg:  

 H$mhr H$maUm§‘wio EMAm¶ìhr ~m{YV ì¶º$sMo aº$, aº$ KQ>H$ qH$dm Ad¶d EImÚm ì¶º$sg {Xbo 

Joë¶mg {dfmUy§Mm earamV WoQ> àìmoe hmoVmo d Ë¶m ì¶º$sbm ¶m {dfmUyMr bmJU hmoD$ eH$Vo. 

3)  B§Oo³eZMr Xÿ{fV gwB© dmnaë¶mg  

 EMAm¶ìhr Pmboë¶m amoJmgmR>r dmnabobr gwB© {ZOªVwH$ Z H$aVm {ZamoJr bmoH$m§Zm B§Oo³eZ gmR>r 

dmnaë¶mg ES²>gMm àgma hmoVmo.  

4)  EMAm¶ìhr ~m{YV ‘mVoH$Sy>Z A^©H$mg  

 J^©dVr ñÌrbm EMAm¶ìhr g§gJ© Pmbm Agë¶mg ZdOmV A^©H$mg dmaoVyZ qH$dm ‘mVoÀ¶m XþYmVyZ 

g§gJ© hmoÊ¶mMr e³¶Vm XmQ> AgVo. 

ES²>g Mr bjUo:  

 EMAm¶ìhr {dfmUy ì¶º$sÀ¶m earamV àìmoe Ho$ë¶mnmgyZ amoJmMr bjUo {Xgy bmJon¶ªVMm H$mi 

gmYmaUnUo 5 Vo 8 dfm©n¶ªVMm AgVmo. EMAm¶ìhr ~m{YV ì¶º$s gwédmVrMr H$mhr df} {ZamoJr ì¶º$s 

gmaIrM {XgVo Am{U eodQ>À¶m Q>ßß¶mV hiyhiy EImÚm amoJmÀ¶m ñdmYrZ hmoD$Z ‘¥Ë¶w‘wIr nmdVo. 

eodQ>À¶m Q>ßß¶mV ES²>g Mr bjUo nwT>rb à‘mUo AmT>iVmV.  

 i) {dZmH$maU dOZmV KQ> hmoUo.  

 ii) Iyn Aeº$nUm ¶oUo.  

 iii) gVV A§JmV ~marH$ Vmn AgUo.  

 iv) {dZmH$maU Owbm~ hmoUo.  

 v) AÞZ{bHo$V ’$moS> ¶oUo, MQ²>Q>o CR>Uo.  

ES²>g amoJmMo {ZXmZ/MmMUr:  

 EMAm¶ìhr g§gJm©Mo {ZXmZ Imbrb aº$ MmMÊ¶m§À¶mÛmao Ho$bo OmVo.  

i)  Bbm¶Pm MmMUr (Elisa Test): 

 ¶m‘Ü¶o amo½¶mMo aº$ VnmgÊ¶mV ¶oVo. EMAm¶ìhr {dfmUy AmT>iyZ Amë¶mg Ë¶m EMAm¶ìhr 

nm°{P{Q>ìh (+) Am{U Zgë¶mg EMAm¶ìhr {ZJo{Q>ìh (-) åhQ>bo OmVo. 
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ii)  ìmoñQ>Z© ãbm°Q> MmMUr (Western Blot Test): 

 Bbm¶Pm MmMUr EMAm¶ìhr nm°{P{Q>ìh Agë¶mg Ë¶mMr ImÌr H$aÊ¶mgmR>r hr MmMUr Ho$br OmVo. 

ìmoñQ>Z© ãbm°Q> MmMUr ‘Ü¶o é½UmÀ¶m dr¶m©Mr qH$dm ¶moZr ñÌmdmMr VnmgUr H$aÊ¶mV ¶oVo. ^maVr¶ d¡ÚH$s¶ 

g§emoYZ n[afX (ICMR) À¶m à‘wI g§ñWm§n¡H$s amîQ´>r¶ {dfmUy g§ñWm (NIV), nwUo d amîQ´>r¶ 

Bå¶yZmoho‘moQ>mobmoOr g§ñWm (NIIH), ‘w§~B© ¶oWo hr MmMUr Ho$br OmVo.  

iii) Ý¶yp³bH$ E°{gS> MmMUr  (Nucleic Acid Test):  

 Ý¶yp³bH$ A°{gS> MmMUr (NAT) hr AË¶§V AMyH$ aº$ MmMUr Amho. Or EMAm¶ìhr g§gJ© Am{U 

amo½¶mÀ¶m aº$mVrb EMAm¶ìhrMo à‘mU emoYy eH$Vo. Amamo½¶ godm àXmVm aº$dm{hZrVyZ aº$ H$mT>Vmo Am{U 

MmMUrgmR>r à¶moJemioV nmR>dVmo. hr MmMUr EImÚm ì¶º$sbm EMAm¶ìhr Amho H$s Zmhr qH$dm aº$m‘Ü¶o 

{H$Vr {dfmUy Amho ho gm§Jy eH$Vo (EMAm¶ìhr ìhm¶ab bmoS> MmMUr).  

iv)  EMAm¶ìhr H$m°å~mo (à{VOZ Am{U à{VqnS>) MmMUr:   

 ¶m àJV MmMUr Ûmao EMAm¶ìhr A±Q>r~m°S>rO Am{U A±Q>rOoÝg (à{VOZ Am{U à{VqnS>) XmoÝhr 

emoYÝ¶mV ¶oVmV.  

v)  hmo‘ EMAm¶ìhr MmMUr {H$Q²>g: 

 amo½¶mbm ñd¶§-MmMUrgmR>r hmo‘ EMAm¶ìhr MmMUr {H$Q²>g CnbãY AmhoV. ¶mÛmao bmi qH$dm 

aº$mMo Z‘wZo dmnaVmV Am{U KarM EMAm¶ìhr g§gJ© Amho qH$dm Zmhr ho VnmgVm ¶oVo. 

vi) grS>r 4 (CD4) noer g§»¶m:  

 grS>r 4 JUZm hr EH$ aº$ MmMUr Amho, Or amo½¶mÀ¶m earamVrb grS>r 4 noetMr g§»¶m ‘moOVo. 

àm¡T> Am{U {H$emoad¶rZ ‘wbm§gmR>r grS>r 4 g§»¶m (gm‘mÝ¶ loUr) 500 Vo 1200 noer à{V KZ 

{‘{b‘rQ>a Amho. grS>r 4 noetMr g§»¶m 200 à{V KZ {‘{b‘rQ>a qH$dm Ë¶mhÿZ H$‘r Agë¶mg ES²>g 

Xe©dVo.  

ES²>g Mo n[aUm‘: 

 ES²>g hm àíZ ’$º$ d¡ÚH$s¶ ZgyZ Ë¶mg gm‘m{OH$, H$m¡Qw>§{~H$ d amOH$s¶ A§J Amho. Ë¶mMo n[aUm‘ 

ho EMAm¶ìhr ~m{YV ì¶º$sÀ¶m ‘Zmdarb n[aUm‘ H$m¡Qw>§{~H$, gm‘m{OH$ d Am{W©H$ Aem gd© ~m~VrV 

hmoV Agë¶mMo {XgyZ ¶oVo. 

i)  EMAm¶ìhr ~m{YV ì¶º$sÀ¶m ‘Zmdarb n[aUm‘  

 EMAm¶ìhr ~m{YV ì¶º$sbm ¶m g§gJm©‘wio emar[aH$, ‘mZ{gH$, d¡dm{hH$, gm‘m{OH$, b¢{JH$, 

H$m¡Qw>§{~H$ Am{U Am{W©H$ Aem gd© àH$maMo ZwH$gmZ hmoUma Agë¶mMr Xþ…IX OmUrd hmoVo. Vmo ñdV…bm 
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JwÝhoJma g‘OVmo. gVV {dMma, A{ZpíMV ^{dî¶, g‘mOmH$Sy>Z K¥UmñnX dmJUwH$sMr e³¶Vm, Hw$Qw>§~mVrb 

gXñ¶m§Mr H$miOr ¶m‘wio é½U qMVmJ«ñV hmoVmo. 

ii)  H$m¡Qw>§{~H$ n[aUm‘  

 EMAm¶ìhr ~m{YV ì¶º$sMo Hw$Qw>§~r¶, ZmVodmB©H$, {‘Ì‘§S>ir ¶m§À¶mda n[aUm‘ hmoVmo. ES²>g ‘wio 

nañnam§{df¶r Agbobm {dídmg H$‘r hmoD$Z g§~§Y XþamdVmV. ~è¶mMXm Hw$Qw>§~mMo {dKQ>Z hmoVo. ES²>g ‘wio 

~hþVoH$ Hw$Qw>§~mV Ho$di EH$M nmbH$ (AmB© / dS>rb) qH$dm EH$hr nmbH$ Zmhr Aer n[apñWVr {Z‘m©U 

hmoVo. Á¶m Hw$Qw>§~mVrb ñÌr ¶m AmOmam‘wio A§Wê$Umbm {Iibobr AgVo {VÀ¶m g§nyU© Hw$Qw>§~mMr ImÊ¶m-

{nÊ¶mMr XþamdñWm hmoVo. ES²>g Mm Hw$Qw>§~mVrb gd© gXñ¶m§da {dnarV n[aUm‘ hmoVmo. Ë¶m§Mo CËnÞ KQ>Vo 

J[a~r Am{U H$O© ¶m‘wio ~è¶mM Hw$Qw>§~mda ‘mb‘Îmm JhmU R>odÊ¶mMr qH$dm {dH$Ê¶mMr ìmoi ¶oVo.  

iii)  g‘mOmdarb n[aUm‘  

 ES²>g ‘wio nmbH$ XJmdë¶mZo AZmW Pmboë¶m ‘wbm§Mr g§»¶m ‘moR>r Amho. ES²>gJ«ñV Hw$Qw>§~mVrb 

‘wbm§Mo {ejU ~§X hmoD$Z ~mb H$m‘Jmam§À¶m g§»¶oV dmT> hmoVo. ‘wbm§Mo EH$ qH$dm XmoÝhr nmbH$ ‘¥Ë¶y 

nmdë¶mZo Jar~r‘wio Aer ‘wbo Hw$nmo{fV hmoVmV. Hw$nmo{fV ‘wbm§Mr ‘mZ{gH$ d¥Õr hmoV Zmhr. Am{’«$H$m d 

Am{e¶m I§S>mV ~oKa ‘wbm§Mr g§»¶m bjUr¶ Amho.  

iv) Am{W©H$ n[aUm‘ 

 ES²>g AmOma ‘w»¶V… H$‘mdUmè¶m d¶moJQ>mVrb ì¶º$tZm hmoVmo. Á¶m XoemV ES²>gJ«ñV OmñV Ë¶m 

XoemVrb CÚmoJY§Xo Am{U Am{W©H$ ì¶dñWm H$mob‘S>VmZm {XgyZ ¶oVo. Ë¶m XoemVrb emgZmMm ES²>g 

é½Umdarb CnMmamMm IM© dmT>bobm {XgVmo. XoemMo Amamo½¶ goìmoMo ~OoQ> dmT>Vo.  

 OJ^amV ES²>g hm J§^ra àíZ AgyZ ¶mMm n[aUm‘ XoemVrb eoVr CÚmoJ g‘mO ¶mda hmoVmo. Ë¶m 

XoemMm àJVrMm Xa H$‘r hmoVmo. 

ES²>g CnMma:  

 amîQ´>r¶ ES²>g {Z¶§ÌU g§ñWm (National Aids Control Organization (NACO)) ^maVmVrb 

ES²>gMm H$b Am{U pñWVrda bj R>odÊ¶mMo H$m¶© H$aVo. EMAm¶ìhr {dfmUy‘wio hmoUmam ES²>g AmOma 

nyU©nUo ~am hmoÊ¶mgmR>r AOyZhr Am¡fY CnbãY Zgbo Var ES²>g {Z¶§{ÌV R>odUmar Am¡fYo CnbãY hmoV 

AmhoV. Imbrb XmoZ nmVù¶m§da CnMma H$aÊ¶mV ¶oVmV. 

i)  {dfmUy§Mr dmT> amoIUmar d {Z¶§{ÌV H$aUmar Am¡fYo:  

 EMAm¶ìhr Mr earamV dmT> Z hmoD$ XoVm Ë¶mda {Z¶§ÌU R>odUmè¶m Am¡fYm§Zm A±Q>r [aQ´>moìhm¶ab S´>½g 

Ago åhUVmV. [aQ>moZm drab, {PS>modyS>rZ, B§S>moZmdra hr d BVa Am¡fYo d¡ÚmÀ¶m gëë¶mZwgma EH${ÌV d 

H$m¶‘ KoUo Amdí¶H$ AgVo. hr Am¡fYo gÜ¶m CnbãY hmoV AgyZ Ë¶m§Mr qH$‘Vhr H$‘r hmoV Agë¶mMo 
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{XgyZ ¶oVo. earamV hmoUmè¶m EMAm¶ìhr {dfmUy§Mo dmT> ‘¶m©{XV R>odÊ¶mgmR>r HAART (Highly 

Active Anti Retroviral Theropy) ZmdmMr Am¡fYmonMma nÕVr dmnabr OmVo.  

ii) EMAm¶ìhr ‘wio CØdUmè¶m AmOmam§da Am¡fYmonMma 

 EMAm¶ìhr earamÀ¶m nm§T>è¶m aº$ noetZm bú¶ H$aVo, amoJà{VH$maH$ eº$s H$‘Hw$dV H$aVo. Ë¶m‘wio 

j¶amoJ (tuberculosis), Ý¶y‘mo{Z¶m (pneumonia), Zm{JZ (herpes zoster), ~waerOÝ¶ AmOma 

(fungal diseases) ES²>gJ«ñÌmbm hmoVmV. ¶m§À¶m VnmgÊ¶m d Am¡fYo AbrH$S>À¶m H$mimV CnbãY 

Pmbr AmhoV. d¡ÚH$s¶ gëë¶mZwgma {Z¶{‘VnUo hr Am¡fYo KoVë¶mg g§Yr gmYy AmOmam§da {Z¶§ÌU R>odVm 

¶oVo.  

EMAm¶ìhr ES²>g à{V~§YH$ Cnm¶ 

i)  b¢{JH$ g§~§YmVyZ EMAm¶ìhrMm àgma hmoD$ Z¶o åhUyZ {ddmh~mø d {ddmhnyd© b¢{JH$ g§~§Y 

Q>mimìmoV. ìmoí¶mJ‘Z H$ê$ Z¶o, AZ¡g{J©H$ g§~§Y Q>mimìmoV VgoM H§$S>mo‘ dmnê$Z gwa{jV b¢{JH$ 

g§^moJ H$amdm.   

ii)  EMAm¶ìhr Am{U BVa b¢{JH$ g§H«${‘V g§gJ© (EgQ>rAm¶) gmR>r {Z¶{‘VnUo MmMUr ¿¶mdr.   

iii)  H$moUË¶mhr n[apñWVrV BVam§gmo~V B§OoH$eZ qH$dm {gqaO eoAa H$aUo Q>mimìmo.  

iv)  aº$g§H«$‘U qH$dm àË¶mamonUmgmR>r ’$º$ VnmgUr Ho$bobo aº$ Am{U Ad¶d dmnamìmo.  

v)  EMAm¶ìhrMo {ZXmZ Pmboë¶m JamoXa ‘{hbm§da ‘mVoH$Sy>Z ~mim‘Ü¶o g§H«$‘U amoIÊ¶mgmR>r CnMma 

H$amdm.  

vi)  emim d ‘hm{dÚmb¶rZ ñVamda VéU-VéUtZm ES²>g {df¶r g{dñVa ‘m{hVr Úmdr.  

viii) gmd©O{ZH$ {R>H$mUr åhUOoM ~g ñQ>°ÝS>, aoëìmo ñQ>oeZ, hm°Q>ob, hm°pñnQ>b BË¶mXr {R>H$mUr ES²>g 

~ÔbMr ‘m{hVrna nmoñQ>a d nÌHo$ bmdmdrV  

ix)  EMAm¶ìhr é½UmMr godm H$aVmZm {deof H$miOr ¿¶mdr. godm H$aUmè¶m ì¶º$sÀ¶m earamda OI‘m 

Agy Z¶o H$maU Ë¶m‘YyZ EMAm¶ìhr {dfmUy§Mm àìmoe hmoÊ¶mMm YmoH$m AgVmo  

x) "1 {S>g|~a' hm "OmJ{VH$ ES²>g à{V~§YH$ {XZ' OmJ{VH$ nmVirda gdmªZr {‘iyZ nmimdm.  

EMAm¶ìhr / ES²>g ~m~V gm‘m{OH$ ÑpîQ>H$moZ: 

 EMAm¶ìhr / ES²>g ~m~V AOyZhr ~è¶mM ì¶º$tZm AnyU© ‘m{hVr Amho. ¶m amoJm{df¶r J¡ag‘O 

XoIrb AmhoV. ES²>g é½UmH$S>o ~KÊ¶mMm ÑpîQ>H$moZ Xÿ{fV Amho. ¶m é½Umbm dmirV Q>mH$Uo, Ë¶mÀ¶mer gd© 

g§~§Y VmoS>Uo B. Mw§~Z, {‘R>r ‘maUo, EH$Ì OodU H$aÊ¶mVyZ ES²>gMm àgma hmoV Zmhr ho emñÌr¶ [aË¶m 

ñnîQ> Pmbo Amho.  
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 ES²>gJ«ñV ì¶º$sbm ZmVbJ, {‘Ì g‘mO ¶m§Zr dmirV Z Q>mH$Vm Ë¶mbm Yra Úmdm. OJÊ¶mgmR>r 

C^mar Úmdr. Hw$Qw>§~mÀ¶m ào‘mZo, dmËgë¶mZo Am{U {‘Ìm§À¶m ghmZw ŷVr‘wio hm amoJr AZoH$ df} OJy eH$Vmo. 

ES²>gJ«ñV ì¶º$sbm g‘mOmV ‘mZmZo amhÊ¶mMm h¸$ Amho. Aí¶m é½Umbm ghmZw^yVr {Xë¶mg Ë¶mMm 

AmË‘{dídmg dmT>Vmo Am{U Vmo OmñV H$mi OJy eH$Vmo.  

2.2.3 ñd¶§ AÜ¶¶Z àíZ:  

1)  2023 gmbr ^maVm‘Ü¶o ES²>gJ«ñVm§Mr g§»¶m {H$Vr hmoVr? 

 A) 24 bmI  ~) 14 bmI  H$) 4 bmI  S>) ¶mn¡H$s Zmhr  

2) ^maVm‘Ü¶o H$moUË¶m amÁ¶mV EMAm¶ìhr g§gJm©Mr gdm©{YH$ é½Ug§»¶m Amho.  

 A) {~hma   ~) CÎma àXoe  H$) npíM‘ ~§Jmb  S>) ‘hmamîQ´> 

3)  ^maVmV amîQ´>r¶ {dfmUy g§ñWm H$moR>o Amho? 

 A) ‘w§~B©   ~) {X„r H$) MoÞB©  S>) nwUo  

4)  amîQ´>r¶ Bå¶yZmoho‘moQ>mobmoOr g§ñWm (NIIH) H$moR>o Amho ? 

 A) ‘w§~B©  ~) {X„r  H$) MoÞB©  S>) nwUo 

5)  OmJ{VH$ ES²>g à{V~§Y {XZ åhUyZ H$moUVm {Xdg nmibm OmVmo? 

 A) 1 {S>g|~a  ~) 14 {S>g|~a  H$) 24 {S>g|~a  S>) 31 {S>g|~a  

6)  Imbrbn¡H$s H$moUVm {dfmUy ES²>g gmR>r H$maUr^yV Amho ? 

 A)  H$mo{dS>-19  ~)  {hn°Q>m¶Q>rg  H$) EMAm¶ìhr S>) BÝâbyE§Pm 

7)  OJmV ES²>g Mm é½U gd©àW‘ H$Yr AmT>iyZ Ambm?  

 A) 1981   ~) 1991  H$) 2001  S>) 2021 

2.2.4 H$H©$amoJ: g§H$ënZm, H$maUo, bjUo, àH$ma Am{U CnMma 

 H$H©$amoJ AmOmam‘Ü¶o earamVrb H$mhr noer A{Z¶§{ÌVnUo dmT>VmV Am{U earamÀ¶m BVa ^mJmV 

ngaVmV. H$H©$amoJ hm earamÀ¶m H$moUË¶mhr ^mJmda n[aUm‘ H$ê$ eH$Umè¶m amoJm§À¶m ‘moR>çm JQ>mgmR>r EH$ 

gm‘mÝ¶ eãX Amho. OmJ{VH$ Amamo½¶ g§KQ>ZoÀ¶m AmH$S>odmarZwgma 2020 gmbr gw‘mao EH$ H$moQ>r ‘¥Ë¶y 

qH$dm ghm ‘¥Ë¶y§n¡H$s EH$ ‘¥Ë¶y H$H©$amoJm‘wio Pmbm Amho. H°$Ýga ho OJmVrb ‘¥Ë¶yMo Xþgao gdm©V ‘moR>o H$maU 

Amho.  Xadfu 4 ’o$~«wdmarbm OmJ{VH$ H$H©$amoJ {XZ gmOam H$aÊ¶mV ¶oVmo.  
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H$H©$amoJmMo àH$ma : 

 ‘yi noerZwgma H$H©$amoJmMo Imbrb à‘mUo dJuH$aU Ho$bo OmVo.  

i)  H$m{g©Zmo‘g: E{nWo{b¶b noer åhUOo ËdMm, AmVS>çmMr AmVrb ~mOy, Vm|S>mVrb d ZmH$mÀ¶m 

AmVrb ~mOy ¶m§Mm hm  H$H©$amoJ Amho. ¶m{edm¶ ñVZ, àmoñQ>oQ>, ’w$â’w$g, ¶H¥$V Am{U ñdmXþqnS> 

¶m‘Ü¶o {dH${gV hmoUmao H$H©$amoJ XoIrb g‘m{dîQ> AmhoV. 

ii)  gmaH$mo‘g: g§¶moOr noer earamÀ¶m {d{dY ^mJm§Zm AmYma XoVmV. Ë¶m§À¶m H$H©$amoJmMm ¶m‘Ü¶o 

g‘mìmoe hmoVmo. hmS>o, Ma~r, ‘‚mmV§Vy ¶m§À¶m H$H©$amoJmMm ¶m‘Ü¶o g‘mìmoe hmoVmo.  

iii)  {bå’$mo‘m: bgrH$m  J«§Wr~m~VMm hm H$H©$amoJ Amho.  

iv)  ë¶wHo${‘¶m: aº$mVrb nm§T>è¶m noetMr A{Z¶§{ÌV dmT>rMm n[aUm‘ hm H$H©$amoJ Amho.  ¶mbmM "aº$ 

H$H©$amoJ' (Blood cancer) Agohr åhUVmV. hm bhmZ ‘wbm§‘Ü¶o AmT>iUmam H$H©$amoJmMm hm 

gm‘mÝ¶ àH$ma Amho. 

 ¶m{edm¶ earamÀ¶m Ad¶dmZwgma d earamÀ¶m ^mJmda Adb§~yZ H$H©$amoJmMo dJuH$aU Ho$bo OmVo.  

ñVZ, ’w$ß’w$g, nmoQ>, hmS>o, JwXme¶, Kgm, ¶H¥$V, ËdMm, ‘yÌme¶, ‘|Xÿ, ‘yÌqnS>, A§S>H$moe, ñdmXþqnS> 

H$H©$amoJ B. AZoH$ àH$ma AmhoV.  

H$H©$amoJmMr bjUo:  

H$H©$amoJmÀ¶m gm‘mÝ¶ bjUm§‘Ü¶o Imbrb ~m~tMm g‘mìmoe hmoVmo.   

i)  ËdMoVrb ~Xb: ~ao Z hmoUmao ’$moS>, ZdrZ Vri qH$dm {dÚ‘mZ Vri ~XbUo. 

ii)  dOZmV ~Xb: 4.53 {H$bmoJ«°‘ (10 nm¢S>) qH$dm Ë¶mhÿZ A{YH$ dOZ H$‘r hmoUo qH$dm dmT>Uo.  

iii)  ìmoXZm: ZdrZ qH$dm AñnîQ> ìmoXZm Or Xÿa hmoV Zmhr qH$dm AmUIr dmB©Q> hmoVo.  

iv)  aº$ñÌmd: ‘b, ‘yÌ qH$dm ñVZmJ« ñÌmd ‘Ü¶o aº$.  

v)  WH$dm: Vrd« WH$dm Omo {XK©H$mi AgVmo.  

vi)  Vmn / amÌrMm Km‘ ¶oUo: Vmn qH$dm amÌrMm Km‘ ¶oUo.  

vii)  AmVS>r qH$dm ‘yÌme¶mÀ¶m gd¶t‘Ü¶o ~Xb: AMmZH$ ~ÕH$moð>Vm qH$dm A{Vgma, bKdr qH$dm _c 

{dgO©Z H$aVmZm Ìmg hmoUo.  

viii) ImÊ¶mÀ¶m g‘ñ¶m: Imëë¶mZ§Va XþIUo, {JiVmZm Ìmg hmoUo qH$dm nmoQ>XþIr. 

ix)  ñVZmVrb OmUdUmao ~Xb 

 BVa bjUm§‘Ü¶o ÑîQ>r ~XbZo, EoH$Ê¶mV ~Xb hmoUo, Mohè¶mMr ËdMm g¡b hmoUo, AmdmOmV 

H$H©$enUm ¶oUo, gVV ImoH$bm qH$dm ídmg KoÊ¶mV Ìmg hmoUo ¶m§Mm g‘mìmoe hmoVmo.  
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H$H©$amoJmMr H$maUo Am{U Ymo³¶mMo KQ>H$:  

 H$H©$amoJmÀ¶m {dH$mgmbm H$maUr^yV R>aUmè¶m nXmWmªZm H${g©ZmoOoZ Ago åhUVmV. Oo H$H©$amoJmÀ¶m 

à‘wI H$aUmgh earamgmR>r YmoH$mXm¶H$ AmhoV. ¶m‘Ü¶o amgm¶{ZH$, ^m¡{VH$ d O¡{dH$ KQ>H$m§Mm g‘mìmoe 

hmoVmo. 

i)  V§~mIy Am{U Ë¶mg§~§Yr CËnmXZmMo godZ - ’w$ß’w$g d Vm|S>mMm H$H©$amoJ  

ii)  AëH$mohmobMo OmXm à‘mU - ¶H¥$VmMm H$H©$amoJ 

iii)  ’$m¶~a ¶wº$ AmhmamMr H$‘VaVm - ‘moR>o AmVS>o (H$mobZ) H$H©$amoJ 

iv)  dmT>Vo d¶ - ñVZ, àmoñQ>oQ>, H$mobZ B.  

v)  AZwd§{eH$ H$maUo-ñVZm§Mm H$H©$amoJ  

vi)  a§J d S>m§~a ¶m§Mm g§nH©$ - ‘yÌme¶mMm H$H©$amoJ  

vii)  ~°³Q>o[a¶m d {dfmUyOÝ¶ BÝ’o$³eZ - nmoQ>, ¶H¥$V, J^m©e¶mMm H$H©$amoJ  B.  

viii) AëQ´>m ìhm¶moboQ> d j-{H$aU - ËdMoMm H$H©$amoJ  

ix)  VmU - VUmd, bÇ>nUm B.  

H$H©$amoJmMo {ZXmZ: 

H$H©$amoJm~m~VMm g§e¶ d Ë¶mdê$Z bjUm§Mr Vrd«Vm ¶mZwgma Imbrb {ZXmZ nÕVr dmnaë¶m OmVmV. 

i)  aº$mMr MmMUr - gr~rgr (Complete Blood Count (CBC)) 

ii)  ~m¶moßgr, B[aWmogmBQ>,goS>r‘|Q>oeZ aoQ>, gr - arAp³Q>ìh àmoQ>rZ, ‘yÌqnS> H$m¶©j‘Vm MmMUr  

iii)  H°$Ýga A±Q>rOoZ (CA), nr. B. Q>r.  ñH°$Z, E³g ao, E‘ Ama Am¶, hmS>mMo ñH°$Z  

H$H©$amoJmdarb CnMma:  

 àm‘w»¶mZo XmoZ àH$maÀ¶m CnMma nÕVr H$H©$amoJmda AmhoV.  

i)  eñÌ{H«$¶m nÕVr: 

 Z¡g{J©H$ dmT> qH$dm noetMm Jmoim JmR> H$mTy>Z Q>mH$Ê¶mMm g‘mìmoe eñÌ{H«$¶m nÕVrV hmoVmo. 

H$H©$amoJmÀ¶m noerMr JmR> emoYyZ eñÌ{H«$¶oZo H$mT>br OmVo. 

ii)  eñÌ{H«$¶m Zgbobr nÕVr  

 {H$‘moWoanr, ao{S>Amo Woanr H°$Z H$H©$amoJ noetMr dmT> amoIUmar Am¡fYo d ìmoXZmem‘H$ Am¡fYo ¶m§Mm 

¶m‘Ü¶o dmna Ho$bm OmVmo.  
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 ¶m{edm¶ ¶moJmgZo, Ü¶mZ, gmVË¶nyU© ì¶m¶m‘, nm¡pîQ>H$ d ’$m¶~a ¶wº$ Mm¡ag Amhma, V§~mIy d 

‘ÚnmZ Q>miUo, {Z¶{‘V Amamo½¶ VnmgUr, àgÞ d gH$mamË‘H$ amhUo JaOoMo Amho. 

2.2.4 ñd¶§ AÜ¶¶Z àíZ:  

1)  2020 gmbr OJm‘Ü¶o H$H©$amoJm‘wio {H$Vr é½Um§Mm ‘¥Ë¶y Pmbm? 

 A) 50 bmI ~) 75 bmI  H$) 1 H$moQ>r S>) 1.5 H$moQ>r 

2)  OmJ{VH$ H$H©$amoJ {XZ Xadfu {H$Vr VmaIobm gmOam Ho$bm OmVmo?  

 A) 4 ’o$~«wdmar  ~) 14 ’o$~«wdmar  H$) 24 ’o$~«wdmar  S>) 28 ’o$~«wdmar  

3)   ho OJmVrb ‘¥Ë¶yMo Xþgao gdm©V ‘moR>o H$maU Amho. 

 A) H$H©$amoJ ~) ES²>g  H$) ì¶gZmYrZVm  S>) ¶mn¡H$s Zmhr  

4)   hm H$H©$amoJ bhmZ ‘wbm§‘Ü¶o gd©gm‘mÝ¶nUo AmT>iVmo.  

 A) ‘yÌqnS> H$H©$amoJ  ~) ñVZ  H$H©$amoJ  H$) aº$ H$H©$amoJ     S>) ËdMm H$H©$amoJ 

5) OmoS>çm bmdm  

 nXmW©                                             H$H©$amoJ  

 (¶) V§~mIy d Ë¶mg§~§Yr CËnmXZm§Mo godZ   (i)  ËdMoMm H$H©$amoJ 

 (a) AëH$mohmobMo OmXm à‘mU              (ii) ¶H¥$VmMm H$H©$amoJ  

 (b)  a§J d S>m§~a ¶m§Mm g§nH©$              (iii) ‘yÌme¶mMm H$H©$amoJ  

 (d) AëQ́>mìhm¶moboQ> d j - {H$aU           (iv)  ’w$â’w$g d Vm|S>mMm H$H©$amoJ 

n¶m©¶r CÎmao  

           (¶)  (a)  (b)  (d)  

(A)  (i)   (ii)  (iii)  (iv) 

(~)   (iv)   (iii)  (ii)  (i) 

(H$)   (iv)   (ii)   (iii)  (i) 

(S>)   (iv)   (iii)  (ii)  (i)  

2.2.5 ñdÀN>VoMr JaO : ñdÀN> ^maV A{^¶mZ 

 ñdÀN>Vm hr Mm§Jbr gd¶ Amho. ñdÀN> n¶m©daU Am{U AmXe© OrdZe¡brgmR>r àË¶oH$mZo hr gd¶ 

bmdbr nm{hOo. gZ 1999 gmbr ^maV gaH$maZo "g§nyU© ñdÀN>Vm A{^¶mZ' gwê$ Ho$bo. H$mbm§VamZo Ë¶mMo 

Zm‘H$aU "{Z‘©b ^maV A{^¶mZ' Ago H$aÊ¶mV Ambo. 2 Am°³Q>mo~a 2014 amoOr amîQ´>{nVm ‘hmË‘m Jm§Yr 

¶m§À¶m O¶§VrÀ¶m {Z{‘ÎmmZo 'ñdÀN> ^maV A{^¶mZ' Omhra H$aÊ¶mV Ambo. ^maVmVrb gd© Jmìmo d ehao 
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AmonZ S>o’$Ho$eZ ’«$s (Open Defecation Free) åhUOoM hmJUXmar ‘wº$ H$aUo hm ¶m A{^¶mZmMm 

‘w»¶ CÔoe Amho. ñdÀN> ^maV A{^¶mZmV XmoZ Cn H$m¶©H«$‘ AmhoV. EH$ åhUOo H|$Ðr¶ no¶Ob d 

ñdÀN>Vm ‘§Ìmb¶mÛmao Mmb{dÊ¶mV ¶oUmam "J«m‘rU ñdÀN> ^maV A{^¶mZ' d Xþgam åhUOo H|$Ðr¶ ehar 

{dH$mg ‘§Ìmb¶mÛmao am~{dÊ¶mV ¶oUmam "ehar ñdÀN> ^maV A{^¶mZ'. 

 ñdÀN> ^maV {‘eZ-J«m‘rU (SBM-G) ho ^maVmÀ¶m ñdÀN>VoÀ¶m ‘mo{h‘oVrb EH$ n[adV©ZmË‘H$ 

Q>ßß¶mMo à{V{Z{YËd H$aVo. 2014 ‘Ü¶o ^maVmMo ‘mZZr¶ n§VàYmZ Za|X ‘moXr ¶m§Zr gwê$ Ho$boë¶m ¶m 

{‘eZMo bú¶ ^maVmbm hmJUXmar ‘wº$ (ODF) ~ZdÊ¶mMo Amho. 2019 n¶ªV, ñdÀN> ^maV {‘eZ 

A§VJ©V 10 H$moQ>rhÿZ A{YH$ d¡¶{º$H$ KaJwVr em¡Mmb¶o ~m§YUo d 6 bmIm§hÿZ A{YH$ Jmìmo hmJUXmar ‘wº$ 

H$aÊ¶mMo Ü¶o¶ R>odÊ¶mV Ambo hmoVo. ñdÀN> ^maV {‘eZ A§VJ©V g§¶wº$ amîQ´>mÀ¶m emídV {dH$mg C{ÔîQ>o 

bú¶ 6.2 ‘Ü¶o Xoe g{H«$¶ Amho. ^maVmVrb ñdÀN> ^maV {‘eZ A§VJ©V hmJUXmar ‘wº$ Kmo{fV Ho$bobo 

n{hbo amÁ¶ {g¸$s‘ Amho. gßQ>|~a 2016 ‘Ü¶o åh¡gya ho ^maVmVrb n{hbo hmJUXmar ‘wº$ eha ~Zbo 

Amho. ñdN> ^maV ‘mo{h‘o‘wio Amamo½¶ gwYmaUm Pmbr Amho. OmJ{VH$ Amamo½¶ g§KQ>ZoÀ¶m AhdmbmZwgma 

2014 À¶m VwbZoV 2019 ‘Ü¶o A{Vgmam‘wio 3,00,000 H$‘r ‘¥Ë¶y Zm|Xdbo AmhoV, Á¶mMo WoQ> lo¶ 

gwYm[aV ñdÀN>Vobm OmVo. CKS>çmda em¡Mmg OmUo H$‘r Pmë¶m‘wio ŷOb Xÿ{fV hmoÊ¶mMo à‘mU KQy>Z 

n¶m©daU g§dY©Z Pmbo Amho.  

ñdÀN> ^maV A{^¶mZmMr C{ÔîQ>o:  

i)  gd© Jmìmo d ehao hmJUXmar ‘wº$ H$aUo.    

ii)  bmoH$g§»¶o‘Ü¶o Mm§Jë¶m ñdÀN>Vm nÕVtZm àmoËgmhZ XoUo.  

iii)  J«m‘rU ^mJmVrb OrdZ‘mZmMm XOm© gwYmaUo.  

iv)  ^maVmVrb añVo d nm¶m^yV gw{dYm§Mr ñdÀN>Vm H$aUo.  

v)  KZ Am{U Ðd H$Mam ì¶dñWmnZ àH$ën gwê$ H$ê$Z ñdÀN>Vm gwYmaUo.  

vi) A§JUdmS>r H|$Ð, emim Am{U ‘hm{dÚmb¶o ¶oWo  em¡Mmb¶mMr CnbãYVm H$aUo, ñdÀN>Vm R>odUo.   

vii)  em¡Mmb¶o Am{U BVa ñdÀN>Vm-g§~§{YV nm¶m^yV gw{dYm§À¶m {Z{‘©VrÛmao amoOJmamÀ¶m g§Yr {Z‘m©U 

H$aUo. 

viii) g‘wXm¶-ì¶dñWm{nV n¶m©daUr¶ ñdÀN>Vm àUmbr {dH${gV H$aUo Amho.  

gh^mJ  

 ^maVmVrb ñdÀN> ^maV A{^¶mZ hm ‘moR>m àH$ën Amho. gm‘mÝ¶ bmoH$m§~amo~a Vrg bmIm§nojm 

A{YH$ gaH$mar H$‘©Mmar emim d ‘hm{dÚmb¶mVrb {dÚmWu {dÚm{W©Zr ¶m§Zr ¶m ‘mo{h‘oV ^mJ KoVbm 

Amho. g‘mOH$maUr go{b{~«Q>rO A{^ZoVo amOH$maUr H«$sS>mnQy> BË¶mXtZr ¶m ‘mo{h‘oV gh^mJ KoVbm hmoVm 

Am{U KoV AmhoV. 
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n[aUm‘ 

 ñdÀN> ^maV A{^¶mZmMo AZoH$ n[aUm‘ AmhoV. ñdÀN> ^maV A{^¶mZm‘wio nmM dfm©Imbrb 

‘wbm§‘Ü¶o A{Vgma, ‘bo[a¶m B. H$‘r hmoÊ¶mg ‘XV Pmbr Amho. 2019 n¶ªV ¶m A{^¶mZmÀ¶m gmhmæ¶mZo 

hmJUXmar ‘wº$ joÌ 85% n¶ªV dmT>bo Amho.  OmZodmar 2020 n¶ªV, 36 amÁ¶o Am{U H|$Ðem{gV àXoe, 

706 {Oëho Am{U 603175 hÿZ A{YH$ Jmìmo hmJUXmar ‘w³ËV åhUyZ Kmo{fV H$aÊ¶mV Ambr AmhoV. ¶m 

OZAm§XmobZm‘wio bmoH$m§Zm Kao, H$m‘mMr {R>H$mUo, Jmìmo, ehao Am{U n[aga ñdÀN> H$aÊ¶mV Jw§Vdbo Amho.  

2.2.5 ñd¶§ AÜ¶¶Z àíZ:  

1)  ñdÀN> ^maV A{^¶mZ Ho$ìhm gwê$ Pmbo?  

 A) 2 Am°³Q>mo~a 2014   ~) 2 Am°³Q>mo~a 2015  

 H$) 2 Am°³Q>mo~a 2016   S>) 2 Am°³Q>mo~a 2017  

2)  ñdÀN> ^maV {‘eZ A§VJ©V hmJUXmar ‘wº$ Kmo{fV Ho$bobo n{hbo amÁ¶......... Amho. 

 A) ‘hmamîQ´>  ~) Jmodm  H$) {g¸$s‘  S>)  Ho$ai  

2.3 gmam§e  

 {dkmZ d V§ÌkmZmMm ‘mZdr Amamo½¶mda ‘yb^yV d ì¶mnH$ ñdê$nmMm n[aUm‘ Pmbobm Amho. 

AbrH$S>À¶m H$mimV d¡ÚH$s¶ joÌmVrb àJVr‘wio amoJ {ZXmZ, CnMma, eñÌ{H«$¶m B. CnbãY Pmbo AgyZ 

‘mZdr Am¶wî¶‘mZ dmT>bo Amho. J«m‘rU d ehar ^mJmV Amamo½¶ godm - gw{dYm dmT>ë¶m AmhoV. H$mb© 

b±S>ñQ>rZa ¶m§Zr gZ 1901 gmbr ‘mZdr aº$mMo "E', "~r', "E~r' Am{U "Amo' ho Mma ‘yb^yV aº$JQ> 

emoYyZ H$mT>bo. aº$JQ> OwiÊ¶mMo ‘mZdr Amamo½¶ À¶m ÑîQ>rZo ’$ma ‘hÎd Amho. ì¶gZmYrZVm hr g‘ñ¶m 

VéU dJm©‘Ü¶o OmñV AgyZ Ë¶mMo {ZamH$aU H$aÊ¶mgmR>r ¶mo½¶ Cnm¶ ¶moOZm am~{dë¶m nm{hOoV. 

EMAm¶ìhr {dfmUy‘wio hmoUmam ES²>g ¶m AmOmamMr {d{dY H$maUo, n[aUm‘, Ë¶mdarb CnMma, gm‘m{OH$ 

ÑpîQ>H$moZ ¶m§Mmhr Aä¶mg ¶m àH$aUmV H$aÊ¶mV Ambm Amho. AbrH$S>À¶m H$mimV H$H©$amoJmZo g§nyU© 

OJmbm J«mgbo Amho. H$H©$amoJmMo àH$ma, Ë¶mdarb CnMma, H$H©$amoJ {ZdmaUmgmR>r ‘hÎdmMo Amho. 2 

Am°³Q>mo~a 2014 nmgyZ ñdÀN>VogmR>r "ñdÀN> ^maV A{^¶mZ' Xoe^a am~{dbo OmV Amho. Ë¶mÛmao 

hmJUXmar‘wº$ IoS>o d ehao {Z‘m©U H$aÊ¶mV ¶oV AmhoV. 

2.4 n[a^m{fH$ eãX, eãXmW©  

 Red blood cells: Vm§~S>çm / bmb noer 

 White blood cells: nm§T>è¶m noer 

 Universal Donar: d¡pídH$ aº$XmVm 
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 Universal Recipient: d¡pídH$ aº$J«m{hV 

 Crime investigation: JwÝhm Vnmg 

 Sustainable Development Goal: emídV {dH$mg C{ÔîQ>  

 Tuberculosis: j¶amoJ 

 Pneumonia: Ý¶y‘mo{Z¶m 

 Fungal diseases: ~waerOÝ¶ AmOma 

 Blood cancer : aº$ H$H©$amoJ 

 Open defecation free: hmJUXmar ‘wº$ 

2.5  ñd¶§AÜ¶¶Z àíZm§Mr CÎmao 

2.2.1 ñd¶§ AÜ¶¶Z àíZm§Mr CÎmao: 

 1) S>) 4.5 Vo 5.5  2) ~) ßbmÂ‘m  3) A) H$mb© b±S>ñQ>rZa  4) A) 1901   

 5) H$) "E~r' 6) ~) "Amo'  7) H$) 85  

2.2.2 ñd¶§ AÜ¶¶Z àíZm§Mr CÎmao: 

 1) A) ì¶gZmYrZVm  2) H$) ã¶wàmo{nAm°Z  3) ~) AëH$mPmo‘Z   

2.2.3 ñd¶§ AÜ¶¶Z àíZm§Mr CÎmao: 

 1) A) 24 bmI  2) S>) ‘hmamîQ´> 3) S>) nwUo  4) A) ‘w§~B©  

 5) A) 1 {S>g|~a  6) H$) EMAm¶ìhr 7) A) 1981 

2.2.4 ñd¶§ AÜ¶¶Z àíZm§Mr CÎmao: 

 1) H$) 1 H$moQ>r 2) A) 4 ’o$~«wdmar  3) A) H$H©$amoJ 4) H$) aº$ H$H©$amoJ     

 5) (H$)  (iv)    (ii)  (iii)     (i) 

2.2.5  ñd¶§ AÜ¶¶Z àíZm§Mr CÎmao: 

 1) A) 2 Am°³Q>mo~a 2014  2) H$) {g¸$s‘   

2.6 gamdmgmR>r ñdmÜ¶m¶ 

A) Imbrb àíZm§Mr g{dñVa CÎmao {bhm.  

 1)  ì¶gZmYrZVm åhUOo H$m¶ Vo gm§JyZ ì¶gZmYrZVoMr H$maUo, n[aUm‘ d Cnm¶ ñnîQ> H$am. 
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 2)  ‘mZdr Amamo½¶mdarb {dkmZ d V§ÌkmZmMm à^md WmoS>³¶mV ñnîQ> H$am.  

 3)  ES²>g åhUOo H$m¶? ES²>gÀ¶m àgmamMr H$maUo {bhm. 

 4)  H$H©$amoJmMr H$maUo d n[aUm‘ {bhm.  

 5)  aº$JQ> OwiÊ¶mMr ‘mZdr Amamo½¶mÀ¶m ÑîQ>rZo ‘hÎd ñnîQ> H$am.  

 6)  ì¶gZmYrZVoMr H$maUo d n[aUm‘ {bhm.  

 7)  ñdÀN> ^maV A{^¶mZmMr WmoS>³¶mV ‘m{hVr {bhm. 

~)  {Q>nm {bhm  

 1)  ES²>gMr H$maUo  

 2)  ‘mZdr aº$JQ>  

 3)  H$H©$amoJmMo àH$ma  

 4)  ì¶gZmYrZVm  

 5)  ñdÀN> ^maV A{^¶mZ  

2.7 joÌr¶ H$m¶© 

1)  ‘mZdr Amamo½¶mdarb {dkmZ d V§ÌkmZmÀ¶m à^mdm {df¶r ‘m{hVrMo g§H$bZ H$am.  

2)  Amnë¶m n[agamVrb ì¶gZm§Mo àH$ma emoYyZ Ë¶mdarb ¶mo½¶ Cnm¶ gm§Jm. 

3)  amîQ´>r¶ ES²>g {Z¶§ÌU g§ñWoÀ¶m H$m¶m©Mm AmT>mdm ¿¶m.   

4)  H$H©$amoJ AmOmam{df¶r g{dñVa ‘m{hVr ¿¶m. 

5) Amnë¶m n[agamVrb ñdÀN> ^maV A{^¶mZ CnH«$‘m~m~V ‘m{hVr Úm.  
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